
«Лучок-волшебник»

Руководитель: Насибова Ф.Г.



Проект 
исследовательский 

краткосрочный 
Участники проекта: воспитатель, дети средней группы, родители. 



Актуальность:
Каждому человеку необходимы 
витамины, но зимой их особенно 
не хватает. Пополнить их он 
может собственными силами, 
посадив дома лук репчатый на 
перо. Огород на подоконнике в 
детском саду является очень 
приятным занятием, особенно 
зимой, когда хочется не только 
отведать свежие дары природы, 
но и посмотреть на цвета зелени.



Предварительная работа:
-сбор информации о репчатом 
луке, о способах его 
выращивания, как используется 
в пище, какой витамин  
содержит, почему необходимо 
употреблять в пищу.

-подбор демонстрационного 
материала: картинки, 
иллюстрации в книгах, 
наглядный материал (головки 
репчатого лука.)

-подбор литературного 
материала (загадки, потешки, 
сказки.)



Цель : Развитие познавательных способностей детей.

Задачи проекта:
Изучить способы выращивания 
зеленого лука в зимнее время в 
домашних условиях.

Закрепить представления о луке, 
особенностях внешнего строения. 

Формировать представления об 
основных потребностях лука, 
условиях, которые необходимы для 
его роста (вода, земля, свет, тепло). 

Развивать у детей основы 
исследовательской деятельности. 

Воспитывать интерес к уходу за 
растениями, любовь к ним. 



Интеграция образовательных 
областей:
Познавательное развитие. Беседа "Лук - от семи недуг". Опыты и 
эксперименты с луком. Дидактические игры: "Где растет?", "Что 
лишнее?", "Узнай на вкус?", "Собери картинку".

Социально - коммуникативное развитие. Работа в коллективе. Беседа 
"Лук - всем полезный друг". Рассматривание иллюстраций, открыток, 
отгадывание загадок.

Развитие речи. Чтение сказок, Д.Родари "Приключения Чиполлино", 
"Луковая семья".

Художественно-эстетическое. Рисование "Вырос зеленый лучок", 
аппликация "Лучок - золотой бочок", лепка "Наша грядка».  



Работа с родителями

 Консультация для родителей 
«Лук – лекарственное 
растение».

 Рецепты салатов от родителей

 Поделки из репчатого лука, 
сделанные вместе с детьми.



Достигнутые результаты.

У детей сформировались знания об условиях необходимых для роста 
растений. 

У детей обогатился словарный запас.

Дети узнали о том, что лук – источник витаминов.

Дети познакомились с процессом посадки лука и научились 
выполнять простейшие трудовые операции, необходимые при этом.

Узнали о пользе лука.

Познакомились с поговорками, пословицами, загадками про лук.

Узнали: где и в каких целях можно использовать лук.



Опыт «Выращиваем лук 
в посуде с землей».



Делаем аппликацию 
«Лучок-золотой 
бочок»



Пробуем на 
вкус лук.


