
Старинные семейные 
обычаи.

«Трижды человек дивен бывает…»



Первое диво – 
рождение 

ребенка на 
белый свет.

Появление ребенка 
в семье- 
удивительная, 
светлая радость.



Первое купание- 
особое.

   В ушат с водой 
клали уголек, 
зернышки, 
денежку. 
Привыкай, новый 
человек, к 
родному очагу. 
Будь всегда сыт и 
благополучен.



Самая первая одежда 
тоже особая: 

родительская рубаха.
       Для девочки- 

материна, 
     для мальчика- 

отцова.
        Расти хорошо, 

малыш, будь 
похож на отца с 
матерью, будь 
здоров и любим в 
семье!

 



           Первая постелька

     Хоть ненадолго, 
клали дитя на 
мохнатую шубу 
или шерсть.

Пожелание достатка 
в будущей жизни.



Колыбель

Затем переносили 
ребенка в люльку.

Для первого раза там 
тоже кусочек хлеба с 
солью. 

Хлеб- соль – верный и 
первый знак доброго 
расположения, 
пожелания счастья.



На люльке рисовали сцены 
из трудовой жизни семьи.

Лежа, добра не 
добыть,

Горе не избыть,
Чести и любви не 

нажить,
Красной одежды не 

носить.



Крестины- 
второе 

рождение
Второе духовное 

рождение человека- 
крещение.

В старину старались 
окрестить ребенка 
как можно раньше- 
в день его 
рождения или на 
другой день.



Крестные отец и мать, 
кум и кума, становятся 
духовными родителями 

малыша.

В старину- брат матери 
и сестра отца.

Позже стали 
приглашать любых 
родственников, 
соседей, друзей.



Крестные- 
покровители 

ребенка.

Как примут дитя от 
купели на свой руки, 
так и долг перед ним 
на всю жизнь примут. 

Они должны и добру 
учить, и на свадьбе 
благословлять…

А если крестники  
осиротеют- то растят 
сироту.



Первый долг 
крестных- к крестинам 

подготовиться.

 Крестная, божатка, 
шила крестильную 
рубашку, украшала 
крестильную пеленку 
или дарила полотно для 
нее.

Крестный, божат, готовил 
крестик.



Доброе поверье 
белорусов:

Если в крестильной 
рубашке первого 
ребенка крестить 
его младших 
братьев и сестер, 
то дети в семье 
будут крепко 
любить друг 
друга.



Крестильный обед- 
к младенцу на хлеб, 

соль, кашу есть.
В конце обеда подается особое 

кушанье. Готовила его бабка- 
повитуха. Она первая дитя 
увидела, обмыла и в 
родительскую рубаху 
положила.

Несет бабка пирог и в шапке 
горшок с кашей- соленой- 
пресоленой! Первого угощает 
отца: « Солона кашка, а еще 
солоней отцу с матерью 
достаются детки!»

«Кушайте, куманьки дорогие! С 
крестником вас! Как вы 
видели его под крестом, так 
бы видеть его и под венцом!

А младенцу- доброго здоровья!



Имя- великое сокровище.
     Имя выбирали по святцам- особой книге с 

именами святых. Кому какое имя достанется, то 
уже носить всю жизнь. Чаще выбирали в пределах 
восьми дней до и восьми дней после рождения. 
Так на всю жизнь появлялся небесный покровитель 
– ангел.  



Именины- праздник каждый год

После крещения, младенец, подрастая, каждый год 
будет отмечать день памяти святого, в честь которого 
получил свое имя. Это и есть день ангела, или 
именины.

30 сентября, в народе зовется всесветными именинами. 
Это день памяти святых мучениц Веры, Надежды, 
Любви и матери их Софьи.

Именины- праздник и для носителя имени, и для его 
родных и близких. В старину именинник отвозил 
пироги крестным, а потом сам получал именинный 
пирог. Хлеб служил пожеланием благополучия и 
богатства!

«Ангелу злат венец, а тебе, дружок, доброго здоровья».
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