
СТИЛІ І МЕТОДИ 
ВИХОВАННЯ ДИТИНИ В 

СІМ’Ї



Перед вами – 10 буденних ситуацій, 
що можуть траплятися з           
вашою дитиною.
Розв'язання  вами запропонованих 
ситуацій визначає стиль вашого 
виховання дитини в сім’ї . 
Запропонуйте власний варіант 
відповіді на запропоновані ситуації
та підрахуйте бали.



ВАША ДИТИНА ЛЮБИТЬ 
ПУСТУВАТИ: ТО ПОВЕРНЕТЬСЯ 
ДОДОМУ З СИНЦЕМ, ТО З 
РОЗІРВАНОЮ ШТАНИНОЮ…

1) РОЗПИТУЄТЕ, ЩО ТРАПИЛОСЯ, 
ЗАШИВАЄТЕ ШТАНИ, ЗА ПОТРЕБИ 
РОБИТЕ КОМПРЕС – 3 БАЛИ

2) НАДАЄТЕ ДОПОМОГУ ДИТИНІ, 
АЛЕ ПРИ ЦЬОМУ ПОСТІЙНО 
ЗАПЕВНЯЄТЕ ЇЇ, ЩО ЦЕ МОЖЕ 
ПОГАНО ЗАВЕРШИТИСЯ – 0 БАЛІВ

3) УДАЄТЕ, ЩО НІЧОГО НЕ 
ТРАПИЛОСЯ, НАДАЄТЕ ДИТИНІ 
МОЖЛИВІСТЬ САМОСТІЙНО 
ВПОРАТИСЯ З ТИМ, ЩО 
ТРАПИЛОСЯ – 5 БАЛІВ.
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 У ВАШОЇ ДИТИНИ Є ДРУЗІ, АЛЕ ВОНИ 
НЕ СЛУХАЮТЬСЯ СВОЇХ БАТЬКІВ І, НА 
ВАШУ ДУМКУ, ВОНИ ПОГАНО 
ВИХОВАНІ…

1)РОЗМОВЛЯЄТЕ З ЇХ БАТЬКАМИ І 
ПРОСИТЕ ЗВЕРНУТИ УВАГУ НА 
ПОВЕДІНКУ ЇХ ДІТЕЙ – 2 БАЛИ

2) ЗАПРОШУЄТЕ ЦИХ ДІТЕЙ ДО СЕБЕ 
ДОДОМУ, ПРАГНЕТЕ ПОЗИТИВНО 
ВПЛИНУТИ НА НИХ – 5 БАЛІВ

3) ПОЯСНЮЄТЕ ДИТИНІ, ЩО ЦІ ДРУЗІ 
ЇЙ НЕ ПАРА – 0 БАЛІВ.



ВАША ДИТИНА НАМАГАЄТЬСЯ БУТИ 
ЛІДЕРОМ У ВСІХ ДИТЯЧИХ ІГРАХ І, 
ЯКЩО ЇЙ ЦЕ НЕ ВДАЄТЬСЯ, ТО 
НАМАГАЄТЬСЯ БУНТУВАТИ…

1) ВВАЖАЄТЕ, ЩО ВМІННЯ 
ПРОГРАВАТИ ПІДЕ ЇЙ НА КОРИСТЬ –
0 БАЛІВ

2) НАМАГАЄТЕСЬ ПОЯСНИТИ ЇЙ, У 
ЧОМУ СПРАВЖНЯ ПРИЧИНА ПОРАЗКИ – 
3  БАЛИ

3) ПРАГНЕТЕ ЇЙ ПІДІГРАТИ, ЩОБ ВОНА 
НЕОДМІННО ВИГРАЛА І НЕ ЗАЗНАЛА 
ПОРАЗКИ – 5 БАЛІВ.



ВАШУ ДИТИНУ ВАЖКО ВВЕЧЕРІ 
ВКЛАСТИ ВЧАСНО СПАТИ…

1) ПОСТІЙНО ПОЯСНЮЄТЕ, ЯКИМ 
ВАЖЛИВИМ ДЛЯ ДИТИНИ Є СОН –
3 БАЛИ

2) ДОЗВОЛЯЄТЕ ДИТИНІ НЕ 
ДОТРИМУВАТИСЯ РЕЖИМУ, АЛЕ 
БУДИТЕ ЇЇ ЗАВЖДИ О ПЕВНІЙ ГОДИНІ -  
5 БАЛІВ

3) ЗАВЖДИ ВКЛАДАЄТЕ ДИТИНУ О 
ПЕВНІЙ ГОДИНІ, НЕ СЛУХАЮЧИ 
ЖОДНИХ ЇЇ ЗАПЕРЕЧЕНЬ.



ВАША ДИТИНА ОБОЖНЮЄ 
ТЕЛЕВІЗОР…

1) ДОЗВОЛЯЄТЕ ДИВИТИСЯ 
ТЕЛЕВІЗОР СТІЛЬКИ, СКІЛЬКИ ВОНА 
БАЖАЄ БЕЗ ОБМЕЖЕНЬ, ОСКІЛЬКИ 
ВВАЖАЄТЕ, ЩО , НЕЗВАЖАЮЧИ НА 
ЗАБОРОНИ, ВОНА ВСЕ ОДНО 
ДИВИТИМЕТЬСЯ ЙОГО – 0 БАЛІВ

2) ЗАПЕВНЯЄТЕ СВОЮ ДИТИНУ, ЩО ЇЙ 
МОЖНА ПЕРЕГЛЯДАТИ, А ЩО – НІ –
2 БАЛИ

3) САМІ ВИЗНАЧАЄТЕ ПЕРЕДАЧІ , ЯКІ 
ДИТИНА  МОЖЕ ПЕРЕГЛЯДАТИ –
5 БАЛІВ



ВАША ДИТИНА З РАННЬОГО 
ДИТИНСТВА НЕ МОЖЕ 
ЗМОВЧАТИ…

1) ПОЯСНЮЄТЕ, ЩО ТАКА 
ПОВЕДІНКА Є НЕПРИСТОЙНОЮ – 
5 БАЛІВ

2) ЗАБОРОНЯЄТЕ СВОЇЙ ДИТИНІ 
ТАК ПОВОДИТИСЯ -0 БАЛІВ

3) ЗАОХОЧУЄТЕ СВОЮ ДИТИНУ 
ЗА ПРИСТОЙНУ ПОВЕДІНКУ –
 3 БАЛИ.



ВАШУ ДИТИНУ ІНОДІ ОБРАЖАЮТЬ 
ОДНОЛІТКИ…

1) УЧИТЕ СВОЮ ДИТИНУ ДАВАТИ 
ЗДАЧУ КРИВДНИКАМ – 5 БАЛІВ

2) ПРОВОДИТЕ ПРОФІЛАКТИЧНУ 
БЕСІДУ З БАТЬКАМИ І ДІТЬМИ ТАКИХ 
УЧНІВ – 3 БАЛІВ

3) ПРОСИТЕ СВОЮ ДИТИНУ УНИКАТИ 
КОНТАКТІВ ІЗ ТАКИМИ ДІТЬМИ І 
ЗВЕРТАЄТЕСЯ ПО ДОПОМОГУ ДО 
ПЕДАГОГА(ВИХОВАТЕЛЯ) – 0 БАЛІВ



ВАША СТАРША ДИТИНА ЧАСТО 
ОБРАЖАЄ МОЛОДШУ…

1) НЕ ВТРУЧАЄТЕСЯ В ЇХ ВЗАЄМИНИ, 
СПОДІВАЮЧИСЬ НА ТЕ, ЩО СТАРША 
ЗРОЗУМІЄ СВОЇ ПОМИЛКИ БЕЗ 
ПІДКАЗКИ – 0 БАЛІВ

2) КАРАЄТЕ СТАРШУ ДИТИНУ ЗА ЦЕ У 
ПРИСУТНОСТІ МОЛОДШОЇ – 5 БАЛІВ

3) ПРАГНЕТЕ ПРИДІЛИТИ БІЛЬШЕ 
УВАГИ МОЛОДШІЙ ДИТИНІ 
НЕЗАЛЕЖНО ВІД ЇХ ВЗАЄМИН ЗІ 
СТАРШОЮ – 3 БАЛИ



ВАША ДИТИНА ГРУБИТЬ, Б'ЄТЬСЯ З 
ІНШИМИ ДІТЬМИ, СТАЄ ЗЛОЮ І 
БЕЗСЕРДЕЧНОЮ…

1) ТЕЖ ПОВОДИТЕСЯ СТОСОВНО НЕЇ 
ТАК САМО, ЩОБ ВОНА ВІДЧУЛА, ЯК 
ПОГАНО ВОНА ПОВОДИТЬСЯ – 0 БАЛІВ

2) ПРАГНЕТЕ ВПЛИВАТИ НА НЕЇ 
ДОБРОМ І ЛАСКОЮ – 5 БАЛІВ

3) ШУКАЄТЕ ПРИЧИНИ ТАКОЇ РЕАКЦІЇ 
ДИТИНИ ( ЖОРСТОКІ ФІЛЬМИ, 
ОТОЧЕННЯ ДИТИНИ У ДВОРІ, КЛАСІ 
ТА ІН.) – 2 БАЛИ

 



Опрацювання
результатів



0  - 18  балів
Ви вважаєте за необхідне виховувати власну дитину по-
своєму, уважаючи, що  вона повинна повторити в собі вас.Ви 
забуваєтеся, що дитина повинна розвиватися і формувати 
в собі самостійність, незалежність, упевненість у собі, 
здатність до творчості в усіх її проявах. Якщо ви над цим не 
замислитеся, то це може призвести до того, що дитина, 
зіткнувшись із дорослим світом, може в ньому загубитися і 
не знайти себе. Ви вважаєте , що опікати дитину просто 
необхідно. Ваші методи вимагають осмислення і корекції.



19  -  35 балів
Слід зауважити, що в питаннях виховання ви прагнете діяти 
сучасними методами, уважаючи, що дитина повинна багато чого 
зрозуміти на власному досвіді.
 Проте,у своїх методах виховання ви не завжди є послідовними : 
довіряючи своїй дитині розв'язувати самостійно проблеми і 
приймати рішення, ви іноді нібито намагаєтеся керувати,
що викликає подив вашої дитини і може призвести в підлітковому 
віці до конфліктів і сварок. 

Пам'ятайте, що одного разу прийнявши рішення, необхідно бути 
послідовним щодо його реалізації.    



36 -  50  балів
Ви усвідомлюєте, що дитина не може проживати своє життя чужим
 розумом, і створюєте всі можливі умови для того, щоб вона могла 
Навчитися розвивати власну ініціативу, логічне мислення, здатність
 до аналізу подій і явищ.
Ви не усуваєтесь від виховання своєї дитини, а йдете поряд із нею, 
спостерігаючи за тим, як вона будує свої взаємини з близькими,
 однокласниками , педагогами.
Ви навчаєте свою дитину не тільки усвідомлювати власні помилки,
  але й створюєте умови для їх самостійного виправлення.
Вам подобається бачити поряд розумну людину, яка дорослішає і 
прагне мислити самостійно та відповідально.                                                                      



Не думайте, что вы воспитываете ребенка только тогда, когда с 
ним разговариваете, или поучаете его, или приказываете ему. 
Вы воспитываете его в каждый момент вашей жизни. Малейшие 
изменения в тоне ребенок видит или чувствует, все повороты 
вашей мысли доходят до него невидимыми путями, вы их не 
замечаете.                                                                                                         

Макаренко А. С.


