
• «Источники способностей и дарований детей- на 
кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут 
тончайшие ручейки, которые питают источник 
творческой мысли».   

                                                                  В.А.Сухомлинский

• «Руки дают человеку голову, затем поумневшая голова 
учит руки, а умелые руки снова способствуют 
развитию мозга». 

                                                                               И.П.Павлов



МУНИЦИПАЛЬНОЕ  БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
АЛЕКСЕЕВСКИЙ ДЕТСКИЙ САД «СКАЗКА»

АЛЕКСЕЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
(МБДОУ АЛЕКСЕЕВСКИЙ ДЕТСКИЙ САД «СКАЗКА»)

Тема:«ТЕСТОПЛАСТИКА,
 КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 
МЕЛКОЙ МОТОРИКИ РУК У 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО 
ВОЗРАСТА»



Преимущества:

Солёное 
тесто

Сделано из 
экологически 

чистых 
материалов Можно 

приготовить в 
любой момент

Безопасно при 
попадании в рот

Не липнет к 
рукам

Мало пачкает, 
легко 

отмывается

Легко 
окрашивается

Прекрасно 
лепится

Мягкое, 
пластичное, 
приятное на 

ощупь

Можно сушить 
на воздухе



Актуальность

    Формирование и совершенствование мелкой моторики 
кисти и пальцев рук способствует: 

• развитию центральной нервной системы 
• развитию всех психических процессов (воображения, 

памяти, внимания, мышления) 
•  успешной социализации ребенка
•  развитию его культуры общения 
• формированию основ мотивационной готовности к 

школе



     Прогнозируемые результаты:

•  развита мелкая моторика рук
•  овладение основами знаний, в области    
     декоративно – прикладного искусства
•  умение творчески мыслить 
•  умение применять знания , способы и приемы   

лепки на практике и в самостоятельной 
деятельности

•  умение работать в коллективе  



Дети с большим интересом и усердием 
занимаются тем, что дома им часто не 

доступно: пачкаться в муке, лепить из теста 
все, что ты хочешь, да еще к тому же за это 

хвалят.



Этапы работы:

1. Знакомство с соленым тестом.
2. Знакомство с  инструментами.
3. Лепка и украшение плоских фигур.
4. Облепливание тестом объемных форм.
5. Самостоятельное изготовление теста и 

составление  композиции.  



Им очень интересно приготовить соленое 
тесто самостоятельно  своими руками.



Они с удовольствием делают поделки из 
соленого теста и раскрашивают их



И результатом  их творчества 
становятся интересные работы



Коллективные работы



Оригинальные подарки
«Подкова на удачу» 

 к празднику 8 марта
«Пасхальное яичко» 
к Дню Святой пасхи

«Медальки» 
к Дню матери



     Мини-музей «Поделки из соленого теста»



Спасибо за 
внимание!


