MoHron noss



MoHrosn ua33 yHaaa Hb
IPT Y€IC OYTIACIH aryy
co€l1 0eree dpyyJ
YUUPIT, XYY YaJajITau
HYY2JI4 YHASCTHUM
OPIIKUH TOTTHOXO/I
HMX39XOH YYPIT
TYHLRTIACI3p OarHa.




LlleneH nasa.

* BYXBH I_HGJ'I XOHUHBI 6YX3J'I MAaXbIT YaHACAH IOJIUUT XDJIHD. BYXBJ’I IIOJIUNUT HOTOP
Hb I/IpFSHI/II/I IHGJ'I ITYAJIOS9H XOHHMHBI IIOJ1I, 5M XOHHUHbI IIOJI, XOI'TINH XOHHWHBI IIO.J1
I'DX MIOT HAC, XYI/IC33p Hb sIJI'aH HOPJIOHDI.

1. Jimaanbl mei: MoHroa4yys smMaaHbl Maxbll TyCH Hb YaHaX IL6J rapraH yyqjar.
Hles v YHIp, aMT, UM, IIYYC33PID 6BOPMOL OHIIOITOM. Ep HE 11611 Hb JOTPOO
Xap IeJj, OUTYYy IIeJl, Xopxor 16JI, OJITOWH 1IeJI, MyXap OJITOWH 1IeJI, XaJlyyH
TOTOOHBI 6T TX M3T33p aHTUJIaraaHa.

* Slcubl mea: MOHTOMYYya SICHBI IIOIMUT UXO X3POTIdHI. DHD Hb JOTPOO: ACHBI
XaHJI, TYPBaH IIUMTHUKH I116J1, XOHUHBI TOJTOWH OUTYY II6JI I'3X MAITI3P aHTUJIHA.

* [{ycan mon/xgpamuar meJr/: XOHb AMaaHbl 3JI3T, YYILIUT, 3yPX 3T JOTPBIH HOT
X3CTUHT IIyCTal Hb TY339H]] Hb XUNK XOJII00H XAATaJDK, II6JITIH X00J XUHX YEI
TYYHD3C3 aBaaj YaHaxX UIH).
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MoHron byy3s




XyyLiyyp




CyVH naas

1. MoHroIayy Cyyrasp 1Prad, Tapar, abupar, XOOpMOr, 33/13M, aapyyJl, 333THU, 6POM,
[araaH TOC, aapl, xspaM, Osciar, map cyy, Laraa, map TOC, yypar, Xahjamar,
Xycam, eI, 33p3T 0JIOH 3y U337, YHAAAr 00JIOBCPYYJIHA.

2. Atipar: MoOHIrouyyablH a)X aMbJpaliblH XaMIHWH 4dyXajd yHjaaa OoJI adpar oM.
Aipar Hb MOHTOJI XYHUI OaliHTa X3PAIJIdH UPCAH OJIOH TOPJIUMH aMHUH JI3M OYXHUH
YHaa FOM.

3. bor MasbIH CYy: XOHMHBI CYY Hb YX3P, TYYHHM CYYTAH XapblyyJa0as TOCIOT UXTAU
TYJ ©pOM, 300XUI 3y3aaH CYYXK IIap TOC UX rapaar om. fAmMaansl Cyy IUUHIIBTIP,
aryyjax yypar, ToC Hb apai Oara OailX Tyl epeM HHUMIDH CyyHa. fImMaa Hb
XOHHHOOC WIIYY CYYT3H. SIMaaH Ccyyrasp sAmap 4 maraaH ujajs3 XUk OOJIJIOr.









Gtrawberry
yogurt ¢
4




boopuor




boopuor Xxmmnx

« Xunx gapaanan:

* Opu;

* 6 aara/800g -1kg rypwun

« 225Q QaBcrymn xaunyymncaH macrno
* 6 aMHbl TOM xanbara ancsH
4ynxap (90g)

* 1 aMHbI XXWXUr xandara gasc

* 1 aMHbI XMXUr xandbara gOpox

* 1 1/4 agara/310ml 6ynasH cyy

* 4 adra ypramnbIH TOC LWapaxaj

1. lWnnaH aarang 6ynasH CyyH 433p33 OPOX00
XNUNrasg 5 muHyT 6annraHa.

2. lNevnHa macnoroo xannyynHa.

3. Tom caBaHp rypunaa arncaH Ynxap, gaBctanraa
caWvH XOI1HO.

4, XannyyricaH Macsioroo rypus pyyraa Xmmx camH
xyTraHa. Cyyras MeH 433p33C Hb XUIWH rypuraa

3yypHaa.

5. 5 MMHYT OpYMM canxaH 3B3SITAN Hyxaa Tarnaarau
caBaH XUWH AynaaH rasap TaBuX xeesnreHe. bu
Lapax 3yyxaH 4OTOP Hb XUNIraa, rPSIAT Hb
acaaraag opxuumxgor. 1- 1 1/2 yar 6annrax
XOOJIreHe.

6. [Yypunaa xeecHWIn Aapaa raprax UpaH Hyxaag,
ANA33/ AypTan Xan6ap Aypcaspad XaPUnHS.



MoHronvyyabiH na33 nx amtrat banHal



