
Экономический цикл



Формы экономической нестабильности:

� Циклические колебания уровня ВНП, инвестиций, 
потребления и занятости;

� Безработица 
� (как зеркальное отражение циклических колебаний 
экономики, наиболее тяжёлое следствие 
экономической регрессии для людей, потерявших 
работу);

� Инфляция 
� (может принимать острые формы, приобретать 
угрожающий характер).



Экономический цикл
� Экономический цикл - регулярность 
последовательных чередований фаз циклических 
подъёмов и спадов в процессе развития рыночной 
экономики



Основные фазы экономического цикла
� Рецессия  - снижение деловой активности, падение производства, 
уровня занятости и доходов, различают по степени падения 
экономики - кризис и депрессию

� Восстановление - подъем экономической активности, рост 
рыночной конъюнктуры, возрастание выпуска после его падения, 
имевшего место в период рецессии, до прежних уровней

� Развитие - продолжение роста экономики после стадии 
восстановления, как правило, до достижения нового максимума 
выпуска, превосходящего достигнутый в предыдущем цикле



Продолжительность экономического цикла
� Малые  циклы (краткосрочные колебания деловой 
активности) – 3-4 года,

� Средние  (7-11 лет) взаимодействуют с малыми 
циклами и сильнее влияют на развитие 
экономических процессов. 

� Большие  (40-60 лет)



Причины экономического цикла
� Экзогенные теории цикла 

(второстепенная роль)
� Циклы связаны с внешними 
факторами (крупные 
открытия, природные 
факторы)

� Эндогенные теории цикла
� Циклы порождаются 
причинами внутреннего 
характера

� Колебания ВВП, 
инвестиций, потребления, 
процентной ставки, 
занятости.

� Решающее значение в 
движении цикла имеют 
инвестиции в реальный 
капитал.

� Решающую роль играет 
механизм взаимодействия 
между основными 
компонентами ВВП 
(инвестиции и 
потребление), занятостью, 
безработицей и 
монетарными факторами 
(процентной ставкой и 
денежной массой)



Причины экономического цикла:

� Сезонные колебания  

� Демографические  колебания
� Сроки  службы в период обновления разных 
элементов основного капитала: производственных 
запасов (3-4 года); машин и оборудования (8-10 
лет); зданий и сооружений (20-25 лет)

� Колебания, которые проявляются во всех сферах 
хозяйственной деятельности через длительные 
периоды (около 50 лет)  (циклы Кондратьева)



Причины экономического цикла
� Импульсные  воздействия на экономику, 
экономические шоки, как то - технологические 
сдвиги, открытие новых источников сырья, 
сильные изменения мировых цен на источники 
сырья, политические шоки

� Незапланированные  увеличения запасов сырья, 
инвестиций в производство

� Трудовые  отношения, борьба профсоюзов за 
гарантии занятости и оплаты труда



Регулирующая роль государства:

� В антициклических целях оно использует:
� Бюджетную  политику
� Правительственные  заказы частным предприятиям, 
государственное строительство

� Законодательное  сокращение налогов в периоды 
кризисов и их увеличение в периоды подъемов

� Кредитную  политику через понижение процентной, 
ставки, которую взимает Центральный банк при 
предоставлении ссуд коммерческим банкам. 


