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Инфляция=повышение цен.  Но 
не всякое повышение цен = 

инфляция
Определите что из вышеназванного является 
инфляцией?
1) Сезонное повышение цен во время праздников
(новый год, рождество, день св. Валентина)
2)Выпуск одежды из модной коллекции или нового 
девайса Apple и повышение цен вследствие 
повышения спроса?
3)Повышение цен на все товары и услуги в стране 
на долгое время.  



Герои и антигерои
Инфляция -  это долговременное, 
устойчивое повышение общего 
уровня цен на товары и услуги, 
поступающие на внутренний 
рынок страны.
Дефляция - Снижение общего 
уровня цен, не носящее сезонного 
характера.
Дезинфляция - Постепенное 
замедление роста цен. К примеру 
в первом месяце какого то года 
цены росли  в среднем на 10% в 
месяц, в середине года на 8% а в 
конце года на 7% на следующий 
год 6 % а затем на 5% т



Как измерить инфляцию?
Отношение номинального ВВП к реальному 
ВВП показывающее изменение общего 
уровня цен на конечные товары и услуги, 
называется дефлятор ВВП.

Кроме этого также используется понятие 
индекс потребительских цен, при его 
исчислении учитываются: 
А) только розничные цены,
Б)только цены на те товары и услуги, 
которые покупаются потребителями. 

Отношение прироста общего уровня цен в 
данном году к уровню цен в предыдущем 
году, выраженное в процентах, называется 
нормой инфляции. 



А почему она появляется?
Причины 
инфляции:
• Избыточный 
спрос

• Рост издержек
• Инфляционные 
ожидания

 

Основные источники 
инфляции
• Повышение 
номинальной 
заработной платы.
• Увеличение цен на 
сырьё и энергию.
• Увеличение налогов.



Избыточный спрос или 
инфляция спроса – ситуация, при 
которой создается устойчивое и 
долговременное повышение 
совокупного спроса по сравнению с 
совокупным предложением товаров и 
услуг. 
Приводит к (последствия):
•  повышению спроса над ВВП страны,
• Совокупному увеличению выручки фирм от продажи 
товаров и услуг,

• Увеличению зарплат рабочих при полной занятости. 
Проблема: Избыточный спрос приводит к росту цен, рост 
цен к росту доходов,  рост доходов к дальнейшему 
увеличению цен. 

Инфляция спроса



Источники избыточного 
спроса

 Дефицит государственного 
бюджета.  Государство тратит больше 
чем зарабатывает. Покрывая свои 
расходы за счет эмиссии ценных 
бумаг или денег. 
Резкое расширение инвестиций 
которые появляются не только за счет 
прибыли полученной в текущем году, 
но и накопленных сбережений и 
банковских кредитов
Увеличение потребительских 
расходов населения  не 
соответствующее уровню 
национального дохода.
Происходит это за счет 
необоснованного повышения 
заработной платы,  или накопленных 
сбережений и потребительских 
кредитов. 



Инфляция издержек
Рост денежных издержек причины:
1.Нечестная конкуренция или политика 
монопольных цен деятельность монополий 
и олигополий, которые могут повышать цены 
как им вздумается не делая коррекции на 
ВВП.
2. Деятельность профсоюзов – угроза 
забастовки и увеличение зарплаты, не 
отражающее увеличения реального объема 
продукции. 

В результате рост денежных затрат не 
связан с увеличением расходования сырья и 
выпуском продукции, соответственно 
необходима компенсация за счет повышения 
цен

Интересно что тут не важно кто начал 
первый РИ в результате цепной реакции 
распространится везде. Пострадают 
все отрасли. 



Не зови лиха пока спит тихо…
Инфляционные ожидания.
Условия возникновения: 

1. Накопленные опыт финансово-экономической 
деятельности.

2. Учет внешнеэкономических факторов
3. Действия правительства 
Последствия инфляционных ожиданий:

1. Фирмы поспешат закупиться техникой, 
оборудованием и сырьем. 

2. Потребители будут скупать товары до повышения 
цен.

3. Профсоюзы и наемные рабочие будут стараться 
повысить зарплату.

В результате: фирмы добывающих отраслей повысят 
цены на сырье, оптовики повысят цены по отношению к 
розничным торговцам, а те в свою очередь повысят 
цены для домашних хозяйств. 



Ящик Пандоры
Таким образом, инфляционные 
ожидания порождают инфляцию спроса 
и инфляцию издержек. 
Ожидания могут дать инфляционный 
импульс «на пустом месте» даже при 
отсутствии объективных факторов или 
факторов роста денежных издержек 
возникновение общих инфляционных 
ожиданий может произойти по 
причинам:

1. Неосторожных высказываний 
политиков о новом росте 
государственных расходов.

2. Об увеличении косвенных налогов 
или импортных тарифов

3. Намек на денежную реформу, 
кризис или дефолт.  



Так вот ты какой, северный олень



Виды инфляции 



Формы инфляции
Нормальная «Ползучая» 
инфляция:
Медленное повышение общего 
уровня в цен, не превышающее 5 % 
в год. 
Плюсы: Даже небольшое повышение цен 
дает существенное повышение прибыли. Чем 
больше прибыли тем больше инвестиций, рост 
инвестиций = рост рабочих мест и повышение 
ставок зарплаты и рост доходов населения.

При слабой инфляции колеса промышленности 
хорошо смазаны и выпуск продукции близок к 
производственным возможностям. Частные 
инвестиции оживлены и работы много.   

Я хорошая и 
благоприятн
ая 

Лауреат Нобелевской премии                         
П. Самуэльсон



Ни шатко ни 
валко

Умеренная инфляция – повышение 
среднегодового уровня цен в пределах 
10-15% в год.
Особенности: Не утрачивает 
положительного влияния на экономику, 
сохраняет стимулы к инвестициям и 
поддерживает ВВП.
Чем ближе к отметке 10% тем больше 
негативных последствий приближающейся 
галопирующей инфляции: 
• замедление роста доходов, 
• удорожание кредитов, 
замедление роста долгосрочных 
кредитов является первым 
признаком того что вскоре может 
возникнуть галопирующая инфляция

 

Я почти такая же 
хорошая как 
нормальная



Галопирующая инфляция
Происходит тогда, когда 
среднегодовой темп прироста цен 
достигает 10% и более. 
Особенности:  
полное или почти полное угасание 
позитивных моментов умеренной 
инфляции Ускорение роста процентной 
ставки.
Сокращаются инвестиции – бизнесмены 
осторожничают из за инфляционных 
ожиданий.
Не внедряются новые технологии,                                 
не строятся новые предприятия.                         
Тормозится технический прогресс и 
сокращается ВВП.
Цены растут быстрее чем зарплата. 
Занятость сокращается, растет 
безработица.  
Ухудшаются условия жизни наемных 
работников и сокращаются их доходы
  

Я привожу к 
обострению 
социальных 
конфликтов и несу 
социальную 
нестабильность. 



Может ли такое 
быть?  



Может ли такое быть 
? 



12874% инфляции в год
Гиперинфляция такой процесс при котором цены растут на 50% 
каждый месяц,  то есть в течение года вырастают на 128,746 раз. 
Среднегодовая инфляция равна 12874%. 

Особенности: очень быстрое обесценивание денег  и падение их 
покупательной способности, в результате появляется «бегство от 
денег»( никто не старается держать наличность или депозит в банке 
а стремится быстрее вложить или превратить деньги в товар). 
Зарплата тратится сразу в день получения. 
Обращение денег вытесняется бартерными сделками, выдача 
зарплаты товаром.
Жестокий удар по кредитной и банковской системе  давать деньги в 
долг нет смысла так как рост цен становится непредсказуемым. 
Подрывается промышленность строительство торговля и другие 
отрасли, производство сокращается, если гиперинфляция приводит к 
падению производства то такое явление называется стагфляция
(стагнация производства+гиперинфляция)



Последствия 
гиперинфляции

Резкое падение зарплаты, и 
одновременный рост цен в сотни раз, 
обесцениваются сбережения населения. 
Гиперинфляция приводит не только к 
обнищанию низших слоев населения, 
вместе с ними разоряется средний класс- 
который является основой политической 
стабильности и гарантией ее 
демократического строя. 
В результате глобальная депрессия и 
фрустрация (моральное опустошение) 
целой нации. Из за этого  социальные 
конфликты могут перерасти в  
гражданские войны. может развиться 
деструктивная идеология, обещающая 
найти виноватых  и вернуть все 
утраченное. 



Для экономических отношений:
• владельцы предприятий не знают, какую цену ставить на 
свою продукцию;
• потребители не знают, какая цена является оправданной и 
какую продукцию выгоднее покупать в первую очередь;
• поставщики сырья предпочитают получать реальные 
товары, а не быстро обесценивающиеся деньги   бартер (от 
англ. barter — менять, обменивать) — прямой обмен одних 
товаров или услуг на другие без использования денег;
• кредиторы избегают давать в долг. 
Для денежной массы:
• деньги теряют свою ценность и перестают выполнять свои
функции как меры стоимости и средства обращения   
финансовый
крах.

Последствия инфляции



Для сферы производства:
• снижение занятости, расстройство всей системы регулирования 
экономики;
• обесценение всего фонда накопления;
• обесценение кредитов;
• стимулирование с помощью высоких процентных ставок не 
производства, а спекуляции.
При распределении доходов:
• перераспределение доходов в сторону увеличения доходов тех, кто 
выплачивает задолженности по фиксированным процентам, и 
снижения доходов их кредиторов (правительства, накопившие 
значительный государственный долг, нередко проводят политику 
кратковременного стимулирования инфляции, которая способствует
обесценению задолженности);
• отрицательное воздействие на население с фиксированными
доходами, которые обесцениваются;
• обесценение доходов населения    сокращение текущего 
потребления;
• определение реального дохода уже не по количеству денег, которые 
человек получает в качестве дохода, а по количеству товаров и услуг, 
которые он может купить;
• снижение покупательной способности денежной единицы.



Связь зарплаты и безработицы. Кривая 
Филлипса 

Олбан Филлипс 
английский и 
новозеландский экономист

Моя Кривая 

Если спрос на товар или услугу растет, то растут и 
цены  соответственно растет и предложение. Это 
приводит к  росту занятости и сокращению 
безработицы. 
Из- за этого растут ставки зарплат.
Наоборот, если растет безработица, то 
сокращаются зарплаты. 



Связь инфляции и 
безработицы

Моя прелесть

Чем больше инфляция, тем, как правило ниже 
безработица.
Таким образом общество всегда стоит перед выбором 
либо добиваться слабой инфляции и примириться с 
высокой безработицей,  либо  допустить сильную 
инфляцию, но иметь относительно невысокую 
безработицу.  

 Все тот же                      
Олбан Филлипс английский 
и новозеландский 
экономист



Но не всегда так! 
Кривая Филлипса может быть 
применена к умеренной и 
нормальной инфляции и 
только в краткосрочном 
периоде.                      
Однако при галопирующей и 
гиперинфляции безработица 
чаще всего растет угрожающими 
темпами. 
В долгосрочном периоде 
динамика роста ставок зарплаты 
инфляции и безработицы мало 
соотносится. 

Высокий темп роста цен и 
одновременный рост 
безработицы  приводит к 
стагфляции. 



Как бороться и победить инфляцию?





Как бороться со зверем
 Антиинфляционная политика представляет собой совокупность инструментов 
государственного регулирования, направленных на снижение инфляции. 
1. Государственная политика может либо приспособиться к инфляции 
(адаптивная политика)  Например провести:
•  индексацию доходов населения — полное или частичное возмещение 

потерь в доходах, вызванных ростом цен на потребительские товары и услуги. 
•  Соглашения с предпринимателями и профсоюзами о темпах роста цен  и 

заработной платы.
2. Либо предпринять меры, противодействующие её развитию (активная 

политика)
Пример:
• контроль за денежной эмиссией;
• недопущение эмиссионного финансирования госбюджета;
• осуществление текущего контроля денежной массы путем осуществления 

операций на открытом рынке (купля-продажа ценных бумаг центральным 
банком страны с целью расширения или сокращения предложения денег.)

• пресечение обращения денежных суррогатов (заменители официальных 
форм денег, вводимые в обращение хозяйствующими субъектами 
произвольно с целью осуществления платежей). 

• проведение денежной реформы конфискационного типа.



Методы антиинфляционного 
регулирования

Антиинфляционная политика не вносит изменения в 
денежную систему страны. 

В рамках антиинфляционной политики существуют два 
основных направления: 

1. Политика доходов(прямой метод регулирования).

2. Дефляционная, фискальная, монетарная  политика 
(косвенный метод регулирования)



ПРЯМОЙ МЕТОД 
РЕГУЛИРОВАНИЯ

Политика доходов 
подразумевает:

1. параллельный контроль 
над ценами и заработной 
платой 

2. полное их замораживания 
или установление 
предела их роста. 

Проведение политики 
доходов может вызвать 
социальные 
противоречия.



КОСВЕННЫЙ МЕТОД 
РЕГУЛИРОВАНИЯ

Дефляционная политика заключается в регулировании денежного 
спроса через использование денежно-кредитного и налогового 
механизма и предполагает:

1) снижение государственных расходов, 

2) повышение процентных ставок за кредит, 

3) усиление налогового бремени, 

4) ограничение денежной массы. 

Дефляционная политика приводит к замедлению темпов 
экономического роста.



Но есть еще и АЛЬТЕРНАТИВЫ 

Проведение антиинфляционной 
политики с целью сокращения темпа 
роста денежной массы:

1. Политика градуирования 
(постепенно);

2. Шоковая терапия (резко).

• моментальная либерализация цен, 

• сокращение денежной 
массы и приватизация убыточных 
государственных предприятий

Егор Гайдар – российский 
экономист, проводивший в 
90-х годах «Шоковую 
терапию»



Девальвация и 
деноминация

Девальвация – 
официальное 
обесценивание 

национальной валюты, 
снижение ее курса по 

отношению к 
иностранным валютам, 

международным 
денежным единицам

Деноминация – 
укрепление 

национальной 
денежной единицы 
путем обмена по 
установленному 

соотношению старых 
денежных знаков на 

новые



Как государству сдержать 
инфляциюМеры, направленные против инфляции спроса:

1. уменьшение государственных расходов;

2. увеличение налогов;

3. сокращение дефицита государственного бюджета;

4. переход к жесткой кредитно-денежной политике;

5. стабилизация валютного курса путем его фиксирования.

Меры, направленные против инфляции издержек:

1. сдерживание роста факторных доходов и цен;

2. борьба с монополизмом и развитие рыночных институтов;

3. стимулирование производства в рамках «экономики предложения», что в свою 
очередь предполагает:

• снижение налогов (для бизнеса и подоходного);

• развитие конкуренции в инфраструктурном секторе;

• усиление трудовых мотиваций населения путем изменения социальной 
политики;

• удержание денежной эмиссии строго в рамках ожидаемого прироста уровня 
выпуска.



ЗАДАНИЯ 



Не по сред ствен ным не га тив ным по след стви 
ем ин фля ции может стать 
1) ослаб ле ние кон ку рен ции между пред при я ти я 
ми
2) умень ше ние ас сор ти мен та про из во ди мых то 
ва ров
3) ослаб ле ние го су дар ствен но го ре гу ли ро ва ния 
эко но ми ки
4) па де ние ре аль ной сто и мо сти лич ных сбе ре же 
ний

Пен си о не ру за дер жа ли вы пла ту пен сии. От 
ин фля ции 
1) пен си о нер вы иг ра ет
2) пен си о нер про иг ра ет
3) го су дар ство и пен си о нер вы иг ра ют
4) го су дар ство и пен си о нер про иг ра ют



В росте цен на то ва ры и услу ги, не обу слов лен 
ном по вы ше ни ем их ка че ства, про яв ля ет себя 
1) гло ба ли за ция
2) стаг на ция
3) ин фля ция
4) ре валь ва ция

Пред при я тия по ку па ют до ро го сто я щие то ва 
ры. Люди стре мят ся «тра тить день ги сей час». 
Такие дей ствия обу слов ле ны 
1) ро стом ин фля ции
2) подъ емом эко но ми ки
3) то вар ным де фи ци том
4) то вар ным пе ре про из вод ством



Жи те ли мно гих го ро дов стра ны об на ру жи ли, что на 
про тя же нии года цены на то ва ры и услу ги ста биль но 
уве ли чи ва ют ся, а ка че ство их не из ме ня ет ся. Дан ный 
факт сви де тель ству ет о таком эко но ми че ском яв ле 
нии, как 
1) кри зис пе ре про из вод ства
2) ин фля ция
3) де фи цит то ва ров и услуг
4) без ра бо ти ца
В усло ви ях вы со кой ин фля ции пра ви тель ство стра 
ны Н. пошло на со кра ще ние рас ход ных ста тей бюд же 
та, по вы си ло учет ную став ку бан ков ско го про цен та. 
Ан ти ин фля ци он ные меры го су дар ству не об хо ди мо 
пред при ни мать, так как ин фля ция 
1) при во дит к обес це не нию на ци о наль ной ва лю ты
2) спо соб ству ет воз рас та нию бюд жет но го про фи ци та
3) де ла ет не воз мож ным про ве де ние де валь ва ции
4) со дей ству ет воз рас та нию внеш не тор го во го саль до



В усло ви ях эко но ми че ско го спада и со кра ще ния объ е 
мов про из вод ства пра ви тель ство стра ны Н. пошло на 
офи ци аль ное сни же ние курса своей на ци о наль ной 
ва лю ты по от но ше нию к ва лю там дру гих стран. Цель 
дан ной меры – 
1) уде ше вить оте че ствен ные то ва ры, по вы сить их кон ку 
рент но спо соб ность
2) про ве сти струк тур ную пе ре строй ку эко но ми ки
3) об лег чить до ступ на внут рен ний рынок ино стран ным то 
ва ро про из во ди те лям
4) со кра тить го су дар ствен ные обя за тель ства на рынке 
труда
Не об хо ди мость раз ра бот ки ан ти ин фля ци он ной по ли 
ти ки го су дар ства обу слов ле на 
1) по те рей на се ле ни ем до ве рия к на ци о наль ной ва лю те и 
на ци о наль ным фи нан со вым ин сти ту там
2) укреп ле ни ем курса на ци о наль ной ва лю ты
3) при то ком ино стран ных ин ве сти ций в эко но ми ку стра ны
4) ро стом ма ло го и сред не го пред при ни ма тель ства



В го су дар стве Z на про тя же нии по лу го да про 
ис хо дит рост цен на то ва ры и услу ги на 60-70% 
в месяц. Какой вид ин фля ции на блю да ет ся в 
го су дар стве Z? 
1) ин фля ция из дер жек
2) ги пе рин фля ция
3) ин фля ция спро са
4) уме рен ная ин фля ция 
 Устой чи вый рост цен на то ва ры и услу ги, свя 
зан ный с од но вре мен ным по вы ше ни ем спро 
са на боль шин стве рын ков стра ны, на зы ва ют
 1) де фи ци том
2) ин фля ци ей спро са
3) ин фля ци ей из дер жек
4) ажи о таж ным спро сом



В те че ние года цены на то ва ры и услу ги в стра 
не Z вы рос ли на 15%, причём ка че ство то ва ров 
и услуг не из ме ни лось. Какое эко но ми че ское 
яв ле ние от ра зи лось в дан ном факте?
 1) из бы ток то ва ров и услуг
2) ин фля ция
3) со кра ще ние спро са
4) де фи цит бюд же та
В чём про яв ля ет ся не га тив ное вли я ние ин 
фля ции на до мо хо зяй ства? 
1) Про ис хо дит обес це ни ва ние сбе ре же ний.
2) Со кра ща ют ся до хо ды го су дар ствен но го бюд же 
та.
3) Сни жа ет ся ка че ство то ва ров и услуг.
4) Уве ли чи ва ет ся по треб ле ние пред ме тов рос ко 
ши.



В те че ние года сто и мость ми ни маль ной по тре 
би тель ской кор зи ны вы рос ла на 114 %, но ка че 
ство то ва ров не по вы си лось. Этот факт сви де 
тель ству ет о росте 
1) без ра бо ти цы
2) ин фля ции
3) де но ми на ции
4) иму ще ствен но го рас сло е ния на се ле ния
Врачу му ни ци паль ной боль ни цы за дер жа ли 
вы пла ту за ра бот ной платы. От ин фля ции 
1) врач вы иг ра ет
2) врач про иг ра ет
3) го су дар ство и врач вы иг ра ют
4) го су дар ство и врач про иг ра ют



Вам по ру че но под го то вить раз вер ну тый ответ по 
теме «Ин фля ция». Со ставь те план, в со от вет 
ствии с ко то рым вы бу де те осве щать эту тему. 
План дол жен со дер жать не менее трех пунк тов, 
из ко то рых два или более де та ли зи ро ва ны в под 
пунк тах.

Вам по ру че но под го то вить раз вер ну тый ответ по 
теме «Ин фля ция и безработица». Со ставь те 
план, в со от вет ствии с ко то рым вы бу де те осве 
щать эту тему. План дол жен со дер жать не менее 
трех пунк тов, из ко то рых два или более де та ли зи 
ро ва ны в под пунк тах.



Темы для эссе
Инфляция — это когда каждый настолько богат, что 
никто ничего не может себе позволить. Ф. 
Рузвельт
Если все думают, что цены поднимутся, цены 
поднимутся.  М. Фридман
Мы ненавидим инфляцию, но любим все, что ее 
вызывает. Уильям Саймон
То не беда, если за рубль дают полрубля; а то 
будет беда, когда за рубль станут давать в морду.
Михаил Салтыков-Щедрин
Небольшая инфляция - все равно что небольшая 
беременность.Франклин Рузвельт
Инфляция – это когда карманы рвутся от денег, а 
на новый пиджак все еще не хватает.Михаил 
Мамчич


