
Макроэкономическая нестабильность: 
циклическое развитие экономики

1. Циклическое развитие экономики: сущность и 
проявления 

2. Виды экономических циклов: короткие, средние и 
длинные

3. Причины экономических циклов
4. Монетаристское объяснение циклических колебаний 

экономики: нестабильность денежного предложения
5. Влияние диспропорций в структуре производства
6. Взаимодействие акселератора и мультипликатора
5.  Роль стабилизационной политики государства



• Исторический процесс полицикличен: 
в развитии экономики каждой страны 
накладываются друг на друга циклы 
разной продолжительности

• Цикл - постоянная динамическая 
характеристика экономики. Без цикла нет 
развития, нет движения - экономика 
мертва.



Основные виды цикла:
• 1. Тысячелетние  суперциклы, охватывающие 

несколько родственных цивилизаций (цивилизации 
древнего мира, индустриальное общество, 
постиндустриальное);

• 2. Вековые, отражающиеся в периодической смене 
мировых цивилизаций;

• 3. Полувековые или длинноволновые (циклы 
Кондратьева), которые связаны со сменой поколений 
людей, технологических укладов, основных фондов, с 
переменами в экономических и социально-
политических отношениях, в духовном мире;



Виды циклов

4. Строительные циклы С. Кузнеца (20 лет)
5. Средние циклы - 8 -10 лет (промышленные): 

связаны с изменением спроса на оборудование 
6. Малые циклы  или циклы Дж. Китчина
 (2 - 3-летние): связаны с восстановлением 

экономического равновесия на 
потребительском рынке



Понятие цикла

• Цикл - это непрерывные колебания 
рыночной конъюнктуры, проявляющиеся 
в различных формах несоответствия 
спроса и предложения

• В циклах отмечают 2 главных фазы:
1) спад (рецессию)
 2) подъем производства.



• Под рецессией понимается кризис и депрессия
• В фазу подъема включаются бум и оживление
• Выделяют пик подъема (бум)   и 

максимальный спад
• Период, отделяющий один кризис от другого и 

включающий все перечисленные фазы, 
называется промышленным циклом



• Изобразим графически динамику объема 
производства во время цикла:

• I  - показывает кризис;
• II - депрессию, когда производство не падает, 

но и не растет;
• III - оживление, когда намечается рост,  

производство догоняет ранее достигнутые 
объемы;

• IV - фаза подъема



Кризис

• Кризис - наиболее яркая фаза цикла, 
характеризующаяся перепроизводством. 
Начинается со сферы обращения



Механизм вхождения в кризис

Падение спроса → Кризис сбыта → 
Уменьшение прибыли фирм →
Уменьшение прибыли банков→ Сокращение и 

удорожание кредита→
Обесценение капитала→ Кризис неплатежей→
Массовое банкротство банков  и предприятий→
Падает занятость и доверие



Первые кризисы 

•  1825 г. - Англия 
• 1836 г. - Англия и США  
• 1841 г. - США 
• 1847 г. - США, Англии, Франции и 

Германии 
• 1857 г. - первый мировой циклический  

кризис.
• 1873, 1882, 1890, 1900 гг.



Фаза депрессии 

• наступает после кризиса
• может иметь продолжительный характер
•  производство перестает сокращаться, 

сохраняется стабильным, но не растет
•  сохраняется высокий уровень безработицы
•  падение цен приостанавливается
• снижается ссудный %, стабилизируются 

товарные запасы



Низшая точка спада или 
депрессии 

• Производство и занятость, достигнув 
самого низкого уровня, начинают снова 
выбираться со дна 



Оживление 

• Сопровождается незначительным 
повышением уровня производства и 
сокращением безработицы

• Постепенно начинают расти цены, %.
• Спрос на факторы производства
• Дополнительный спрос на 

потребительском рынке 



Подъем

• спрос высок
• расширенное производство приобретает 

массовый характер
• растут цены и доходы 
• безработица резко сокращается 
• заработная плата растет 
• растет спрос на кредит 
• закупается оборудование и делаются запасы 

сырья 



Пик цикла 

• Полная занятость 
• Производство работает на полную 

мощность
• Рост деловой активности прекращается
• Когда расширение производства 

начинает опережать спрос, экономика 
перегревается и вползает в новый кризис  



Современные экономические 
циклы 

• Отсутствует фаза депрессии
• Оживление и подъем объединены в одну фазу 
• Бум и низшая точка падения - самостоятельные 

фазы 
• Процесс перепроизводства сопровождается 

ростом цен и снижением покупательной 
способности денег, т.е. инфляцией



Причины этого

• Большие госрасходы (по Кейнсу) -  
дополнительная эмиссия денег - 
инфляция

• Монополистическое ценообразование: 
сокращение производства, но цены не 
падают



Инфляция - стагнация

• Кризисы, сопровождающиеся 
инфляцией, могут носить затяжной 
характер и вести к стагнации

• Почему?
• При росте цен  ставка % не ведет к росту 

инвестиций, поэтому выход из кризиса 
затруднен



Вывод

• Экономический кризис выполняет 
важнейшую функцию по восстановлению 
равновесия в народном хозяйстве, 
расчищает путь для повышения 
эффективности экономики

• По мере движения от одного промышленного 
цикла к другому возникает новая эпоха в 
технологии производства



2. Виды экономических циклов

1. Тысячелетние  суперциклы, 
охватывающие несколько родственных 
цивилизаций (цивилизации древнего 
мира, индустриальное общество, 
постиндустриальное)

2. Вековые, отражающиеся в 
периодической смене мировых 
цивилизаций



Большие циклы Кондратьева

3. Полувековые или длинноволновые циклы 
Кондратьева продолжительностью 40-60 лет. 
Связаны со сменой поколений людей, c 
научными открытиями или техническими 
нововведениями, их распространением 
(электричество, железные дороги), сменой 
основных фондов, с переменами в 
экономических и социально-политических 
отношениях, в духовном мире



Виды циклов

4. Строительные циклы С. Кузнеца. Связаны с 
долгосрочным накоплением факторов 
производства (инвестиции, строительство и 
миграция), имеющие период 15-23 года

5. Средние циклы Жюгляра (промышленные) - 
8 -10 лет. Связаны с изменением спроса на 
оборудование и сооружения, колебаниями 
инвестиционных расходов, ВНП, инфляции и 
безработицы продолжительностью



6. Малые циклы  или циклы Дж. Китчина 
(2 – 4 года). 

Связаны с восстановлением 
экономического равновесия на 
потребительском рынке, движением 
запасов, изменениями в оптовых ценах и 
банковском клиринге



Факты о деловых циклах

1. В развитых странах темпы роста реального 
ВВП испытывают повторяющиеся, но 
нерегулярные колебания. Продолжительность 
цикла составляет в среднем 5-8 лет

2. Амплитуда делового цикла, измеренного 
относительно среднего ВВП и относительно 
процесса экономического роста, невелика



Факт

3. Частные расходы на потребление, 
инвестиции и импорт носят 
проциклический характер (изменяются в 
том же направлении, что и ВВП). 
Государственные расходы довольно 
сглажены и ацикличны (не зависят от 
делового цикла).



Факт

4. Степень использования мощностей, 
инвестиции в запасы, реальные цены на акции 
и кассовые остатки являются опережающими 
показателями и достигают пика цикла раньше 
(предсказывают наступление рецессий и 
подъемов). 

Другие показатели -инфляция, безработица - 
систематически отстают и являются 
запаздывающими показателями



Факт

5. Инвестиции (особенно инвестиции в 
запасы) более изменчивы, а потребление 
менее изменчиво, чем ВВП. 

Экспорт и импорт весьма изменчивы,  а 
государственные закупки - нет



Экстернальные теории

Главные причины цикла  - в колебаниях 
факторов, лежащих за пределами 
экономической системы: войнах, революциях, 
политических событиях, колебаниях мировых 
запасов золота (Джозев Китчин), в темпах 
роста населения и его миграции, в открытии 
новых земель, НТП, позволяющем коренным 
образом менять структуру общественного 
производства



“Психологические” теории 

• оптимизм и пессимизм являются 
важными факторами деловой активности 
наряду с  % -ой ставкой или денежным 
потоком 

• склонность к сбережению, инвестициям, 
предпочтение ликвидности, влияют на 
экономическое развитие



• Интернальные теории  рассматривают  
цикл как порождение внутренних, 
присущих самой экономической системе 
факторов



Среди таких факторов 
выделяют:

1) физический срок службы основного капитала;
2) изменение денежного потока (монетаристы);
3) диспропорции в структуре производства 

(Теория перенакопления);
4)  изменения в спросе на потребительские 

товары (М.Кларк);
5) чрезмерные сбережения (теории 

недопотребления).



Остановимся подробнее на 
влиянии денежного потока

• Когда спрос на товары, выраженный в 
деньгах (денежный поток) растет → 
торговля становится оживленной  →  
производство расширяется  → цены 
растут

• Если же спрос падает  → торговля 
ослабевает → производство сокращается  
→ цены падают


