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План практического занятия
1) Природа современных циклических колебаний и актуальность 

поднимаемого вопроса.
2) Разработанность проблемы – исследования теории циклического 

развития национальной экономики.
3) Методология исследования экономических циклов в рамках 

традиционного (кейнсианские подходы и неоклассическое 
подходы), эволюционно-институционального и синергетического 
подходов. 

4) Экономические среднесрочные циклические колебания 
макроэкономической динамики советского типа (1950-1991гг.).

5) Экономические среднесрочные циклические колебания 
макроэкономической динамики с 1990 года.

6) Методы, механизмы и способы регулирования циклических 
процессов в национальной экономике РФ.



Природа современных циклических 
колебаний национальной экономики

◻ Деформированные 
условия развития 
рыночных отношений;

◻ Общий кризис 
плановой модели 
развития усложнился 
трансформационным 
спадом.

Циклические колебания 
макроэкономической 
динамики стали 
такими же 
деформированными.



Природа современных циклических 
колебаний национальной экономики
◻ Не совпадение 
динамики рынков 
является одной из 
наиболее значимых 
провокаций кризисных 
явлений в 
национальной 
экономике.

◻ Национальная 
экономика сохраняет 
циклическую форму 
воспроизводства и 
экономического 
неравновесного роста.



Природа современных циклических 
колебаний национальной экономики



Исследования теории 
циклического развития 
национальной экономики

◻ Анализ краткосрочных циклов: А.
Бернс, Дж.Китчин, У.Митчел, Э.
Хансен.

◻ Среднесрочные циклы: К.Жугляр, К.
Маркс.

◻ Теоретические и практические 
проблемы циклических колебаний: 
� Н.Д. Кондратьев (теория длинных 

волн), 

� Й. Шумпетер (инновационная теория 
экономического цикла), 

� П. Самуэльсон и Дж. Р. Хикс (модель 
Самуэльсона-Хикса), 

� М. Фридмен (монетарная теория 
экономических циклов и кризисов), 

� Т. Сарджент, Р. Льюкас, А. Лаффер 
(концепция рациональных 
ожиданий), 

� И. Фишером (теория 
задолженности),

� и др.

В их трудах раскрыты основные 
причины, особенности и 
характеристики экономического 
цикла, предложены модели 
циклического развития экономики.



Исследования теории 
циклического развития 
национальной экономики

◻ Зарубежные 
экономисты, 
занимавшиеся 
изучением 
динамики развития 
экономики СССР – 
А.Бергсон, У.
Наттер, Я.Корнаи 
(«экономика 
дефицита»), Н.
Ясный.

◻ К.Маркс проанализировал законы 
воспроизводства экономической системы, 
выявил наиболее общие объективные основы, 
причины и условия, порождающие противоречия 
между производством и потреблением, 
совокупным спросом и предложением.

◻ Дж.М.Кейнс  - не только анализ сущности и 
механизмов экономических циклов и кризисов, но 
и научное обоснование системы 
целенаправленных мер по эффективному 
антикризисному регулированию экономики.



Исследования теории 
циклического развития 
национальной экономики



Методология исследования 
экономических циклов

◻ Характер и содержание модели 
циклических колебаний системы 
предопределяет ход ее эволюции, и 
наоборот.

◻ Эволюция цикличности: неравновесна, 
многомерна, противоречива.

◻ Модели циклических колебаний 
помогают выявлять 
системообразующие, регулярные, 
повторяющиеся в динамике 
экономической системы факторы и 
на основе познания их 
закономерностей - описывать 
происходящие процессы.

◻ Основной метод – выделение 
трендов динамических рядов.Применяется 

моделирование, выявление 
устойчивых и 
неустойчивых, 

существенных и 
несущественных факторов, 
взаимосвязей, тенденций.



Методология исследования 
экономических циклов
◻ Сезонная волна – 

характеристика всего 
ряда динамики, она не 
эволюционирует со 
временем.

◻ Рыночной экономике 
присущи циклические 
колебания 
конъюнктуры, НЕ 
сводимые к сезонным 
перепадам.

◻ Представление о циклических колебаниях 
сформировано на основе исторически 
сложившихся внутренних и внешних факторов.

◻ Их можно группировать следующим образом: 
сфера действий колебаний, длительность 
колебаний, масштаб колебаний.



Традиционный подход – 
кейнсианские модели цикла
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Традиционный подход – 
кейнсианские модели цикла



Традиционный подход – 
неоклассические теории цикла



Традиционный подход – 
неоклассические теории цикла



Традиционный подход – 
неоклассические теории цикла



Традиционный подход – 
неоклассические теории цикла



Эволюционно-
институциональный подход



Синергетический подход



Экономические среднесрочные циклические 
колебания макроэкономической динамики 
советского типа (1950-1991гг.)

◻ 1950-1956гг. И 
1962-1968гг. – 
выпуск 
сохраняется 
неизменным при 
уменьшающихся 
затратах факторов.

◻ Наличие прогресса 
в этих периодах.

◻ Совместный график темпов 
прироста Y, K, L, I.

◻ Краткосрочные 
инвестиционные циклы 
длиной 4-5 лет.



Экономические среднесрочные циклические 
колебания макроэкономической динамики 
советского типа (1950-1991гг.)

◻ Динамика эластичности 
выпуска по фондам.

◻ Четыре среднесрочных 
цикла.

◻ Тенденция научно-технического прогресса.

◻ 1951 – 1962 гг.

◻ 1963 – 1972 гг.

◻ 1966 – 1967гг.

◻ 1971 - 1974 гг.

◻ 1971 - 1990 гг.

◻ 1974 -1988 гг.



Экономические среднесрочные циклические 
колебания макроэкономической динамики 
советского типа (1950-1991гг.)

◻ Циклы направленного развития национальной экономики:

� задают траекторию и темпы движения всем прочим циклическим 
процессам советской экономики;

� выступают как базовые циклы как в советской, так и в нынешней 
переходной/рыночной экономике России.

◻ 10 циклов направленного развития, начиная с цикла 
становления плановой модели экономики связанной с НЭП 
(ленинско-сталинский период (1917-1930гг.)), заканчивая циклом 
посткризисного периода и модернизации (путино-медведевский 
период (2008-2016гг.)).

◻ Последовательная смена среднесрочных циклов 
длительными – такая модель обладает определенными 
прогностическими возможностями. 



Экономические среднесрочные циклические 
колебания макроэкономической динамики с 1990 
года.

◻ Тенденции параметра 
научно-технического 
прогресса.

◻ Два среднесрочных цикла 
1991-1998гг., 1999-2009гг.

◻ Показатели структурных 
сдвигов, рассчитанные по 
макроэкономическим 
данным, отражают все 
циклические колебания 
макроструктуры.

◻ Резкий спад коэффициента 
последовательности 
структурного сдвига в 
2007-2009 гг. характеризует 
кризисное состояние 
макроотраслей России в 
условиях мирового 
финансового кризиса.



Экономические среднесрочные циклические 
колебания макроэкономической динамики с 1990 
года.

◻ Динамика 
среднесрочных 
циклов развития 
экономики России, 
две фазы.

Цикл Повышат
ельная 
фаза

Понижате
льная 
фаза

1950-1962 1950-1956 1956-1962

1962-1973 1962-1966 1966-1973

1973-1985 1973-1978 1978-1985

1985-1991 1985-1987 1987-1991

1991-1998 1991-1995 1995-1998

1999-2009 1999-2003 2003-2009

2010-2020 2010-2016 2016-2020



Методы регулирования циклических 
процессов в национальной экономике РФ

◻ Мировой финансовый кризис 2008-2009 
гг. 
� Резкое ухудшение внешнеэкономических 

условий вызвало падение экспорта, отток 
капитала, что привело к значительному спаду в 
промышленном производстве, торговле и 
инвестиционной сфере.

◻ Российский кризис 2008-2009 гг. имел 
принципиальные особенности, 
обусловленные гипертрофированной 
сырьевой специализацией экономики, 
крайне низкой конкурентоспособностью 
несырьевых отраслей, слабостью и 
несовершенством финансовой системы, 
сильной ее зависимостью от мировых 
рынков капитала.  

◻ Поэтому Россия по сравнению с другими 
странами в 2009 году переживала более 
глубокий спад экономики и финансовых 
рынков. Сильное падение ВВП 
происходило на фоне инфляции, в то 
время как во многих странах, в 
соответствии с законами рыночной 
экономики, цены падали, что 
стимулировало внутренний спрос.



Механизмы регулирования циклических 
процессов в национальной экономике РФ

◻ Инструменты: 
� Нормативно-
правовое 
регулирование;

� Нормативно-
целевое 
регулирование;

� Денежно-
кредитное 
регулирование;

� Налогово-
бюджетное 
регулирование.





Способы регулирования циклических 
процессов в национальной экономике РФ

◻ Среднесрочный цикл
� Фаза подъема (политика 

сдерживания – повышение 
налоговых ставок, сокращение 
государственных расходов, 
проведение политики замедления 
амортизации).

◻ Сокращение государственной 
поддержки финансовой 
макроэкономической отрасли через 
систему жесткой кредитно-монетарной 
политики.

◻ Проведение политики «дорогих денег», 
что означает повышение процентных 
ставок по ссудам, сокращение 
кредитных ресурсов банков.

◻ Ограничение активности топливно-
сырьевой макроэкономической отрасли 
через высокие экспортные пошлины.

◻ Увеличение доли инвестиционно - 
инновационной макроэкономической 
отрасли в структуре ВВП и создание 
фундаментальной научно-технической 
базы.

◻ Среднесрочный цикл 

� Фаза спада (государство должно накачивать 
платежеспособный спрос с помощью 
экспансионистской политики (увеличение 
государственных расходов, снижение 
процентных ставок, предоставление 
налоговых льгот на новые инвестиции, 
проведение политики ускоренной 
амортизации).

◻ Ограничительная монетарная и бюджетная 
политика при поддержке инфраструктурных и 
институциональных изменений.

◻ Проведение политики «дешевых денег».

◻ Государственная поддержка финансово-
кредитной макроэкономической отрасли через 
систему стабилизационного фонда, 
направленная на увеличение денежной 
ликвидности.

◻ Стимулирование топливно-сырьевой 
макроэкономической отрасли с помощью низких 
экспортных пошлин.

◻ Создание новых форм и методов реализации 
национальных проектов.



Способы регулирования циклических 
процессов в национальной экономике РФ

◻ Понижательная фаза 
долгосрочного цикла - 
государство должно 
обратиться к  
неокейнсианской 
политике поддержки 
платежеспособного 
спроса и к 
инновационной 
политике 
инвестирования в 
базисные технологии и 
венчурный капитал.

◻ Повышательная 
фаза долгосрочной 
цикла - государство 
должно обратиться 
к неолиберальной 
политике с целью 
дать волю 
рыночной стихии и 
свободной 
конкуренции.



◻ В основе способов регулирования лежит 
стимулирование государством конкуренции в сфере 
импортозамещающего производства товаров 
длительного пользования и относительного 
перепроизводства товаров народного потребления. 

◻ Стимулирование нормальных циклических колебаний 
макроэкономической динамики не будет иметь успеха 
без переориентации производства на инновационные 
технологии, без приоритетного направления 
государственных средств на создание 
высокотехнологичных товаров, обладающих 
конкурентным превосходством на мировом уровне.


