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Что же такое потребительская 
корзина?

• Потребительская корзина - это 
некий набор товаров и услуг, 
обеспечивающих комфортное 
и полноценное проживание 
человека на протяжении года 
и удовлетворяющих его 
минимальные потребности.

•  



• Закон «О потребительской корзине»в 
целом по Российской Федерации был 
принят Государственной Думой в конце 
ноября 2012г. А в силу вступил с января 
2013г. 

• Срок действия устанавливается не реже 
одного раза в  5 лет

•



В потребительскую корзину 
в первую очередь 

включены:

Непродовольственные 
товары

(транспорт, культурные 
мероприятия и другие)

Продукты 
питания,

которые составляют около 50% ее 
стоимости (для сравнения, в странах 

Западной Европы, эта цифра не 
превышает 20%). 

Услуги
(одежда, белье, 

лекарства)



Продуктовый набор для 
трудоспособной части населения, 

включал в себя:



Непродовольственные товары:
Наименование Единица 

измерения/ срок 
износа

Объем потребления (в среднем на одного 
человека)

трудоспособно
е население

пенсионеры дети

Верхняя 
пальтовая 
группа

штук/лет 3 на 7,6 3 на 8,7 3 на 2,6

Верхняя 
костюмно-
платьевая 
группа

штук/лет 8 на 4,2 8 на 5 11 на 2

Белье штук/лет 9 на 2,4 10 на 2,9 11 на 1,8

Чулочно-
носочные 
изделия

пар/лет 7 на 1,4 4 на 1,9 6 на 1,3

Обувь пар/лет 6 на 3,2 6 на 3,5 7 на 1,8



Постельное 
белье

штук/лет 14 на 7 14 на 7 14 на 7

Товары 
культурно-
бытового и 
хозяйствен-
ного 
назначения

штук/лет 19 на 10,5 19 на10,5 19 на 10,5

Предметы 
первой 
необходи-
мости, 
санитарии и 
лекарства

процентов от 
общей 
величины 
расходов на 
непродоволь
ственные 
товары в 
месяц

10 15 12

Головные 
уборы

штук/лет 5 на 5 4 на 5,6 4/2,8



Услуги:
Наименование Единица 

измерения
Объем потребления (в среднем на одного 

человека)

трудоспособ
ное 

население

пенсионеры дети

Жилье кв. м 
общей 

площади

18 18 18

Центральное 
отопление

Гкал в год 6,7 6,7 6,7

Холодное и 
горячее 
водоснабжение 
и 
водоотведение

л в сутки 285 285 285

Газоснабжение куб. м в 
месяц

10 10 10



• Очень часто «потребительская корзина» 
упоминается в связи с выяснением 
прожиточного минимума. Величина 
прожиточного минимума – это оценка 
потребительской корзины в денежном 
выражении, а официально бедными считаются 
люди, чей размер дохода на одного человека в 
семье ниже прожиточного минимума. 

• Размер прожиточного минимума 
устанавливается в каждом 
регионе России. Если у какого-
нибудь региона минимальный 
прожиточный минимум меньше, 
чем федеральный, то, по закону, 
должны быть выделены 
дополнительные денежные 
средства из государственного 
бюджета











Как рассчитать 
потребительскую корзину в 

Вашем городе ?
• 1.Необходимо знать среднюю стоимость 
продуктов, входящих в нее

• 2.Умножить среднюю стоимость единицы 
измерения на норматив потребления для каждой 
категории населения

• 3.Рассчитать стоимость непродовольственных 
товаров согласно утвержденному законом перечню 

• 4.Подсчитать стоимость продовольственной 
корзины в части предоставляемых услуг- плату за 
жилье и коммунальные платежи, расходы на 
транспорт, культурные мероприятия в 
соответствии с нормами  указанными в перечне

• 5.Сложив результаты расчета по всем группам 
товаров и услуг, вы получите стоимость  
продовольственной корзины в вашем городе  


