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Прожиточный минимум 

— минимальный уровень 
дохода, который считается 
необходимым для обеспечения 

определённого уровня 

жизни в определённой 
стране



На практике, уровень прожиточного минимума 
в развитых странах как правило выше, чем 

в развивающихся.

Выше

Ниже



Общепринятый интернациональный прожиточный минимум 
долгое время составлял 1$ в день.

 
В 2008 году Всемирный банк скорректировал эту цифру до 1.25$ 

исходя из данных о паритете покупательной способности за 2005 
год



Прожиточный 
минимум
 в России

Величина прожиточного минимума, согласно Росстату, в соответствии с 
Федеральным законом от 24 октября 1997 года № 134-ФЗ «О прожиточном 

минимуме в Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 27.05.2000 
№ 75-ФЗ, от 22.08.2004 № 122-ФЗ) представляет собой стоимостную 

оценку потребительской корзины, включающей минимальные наборы продуктов 
питания, непродовольственных товаров и услуг, необходимых для сохранения 

здоровья человека и обеспечения его жизнедеятельности, а также обязательные 
платежи и сборы.



Наименование Единица 
измерения

Объем потребления (в среднем на одного человека в год)

Трудос-пособное 
население пенсионеры дети

Хлебные продукты (хлеб и макаронные изделия  в пересчете на 
муку, крупы, бобовые) кг 133,7 103,7 84,0

Картофель кг 107,6 80,0 107,4
Овощи и бахчевые кг 97,0 92,0 108,7
Фрукты свежие кг 23,0 22,0 51,9

Сахар и кондитерские изделия в пересчете на сахар кг 22,2 21,2 25,2

Мясопродукты кг 37,2 31,5 33,7
Рыбопродукты кг 16,0 15,0 14,0

Молоко и молокопродукты в пересчете на молоко кг 238,2 218,9 325,2

Яйца штука 200,0 180,0 193,0

Масло растительное , маргарин и другие жиры кг 13,8 11,0 10,0

Прочие продукты (соль, чай, специи) кг 4,9 4,2 3,6

1. Продукты питания

ПОТРЕБИТЕЛЬСКАЯ 
КОРЗИНА



2. Непродовольственные товары

Наименование Единица измерения/срок износа

Объем потребления (в среднем на одного человека в год)

трудоспособное 
население пенсионеры дети

Верхняя пальтовая группа штук/лет 3/7,6 3/8,7 3/2,6

Верхняя костюмно-платьевая группа штук/лет 8/4,2 8/5,0 11/2,0

Белье штук/лет 9/2,4 10/2,9 11/1,8
Чулочно-носочные изделия пар/лет 7/1,4 4/1,9 6/1,3

Головные уборы и галантерейные изделия штук/лет 5/5,0 4/5,6 4/2,8

Обувь пар/лет 6/3,2 6/3,5 7/1,8

Школьно-письменные товары штук/лет 3/1,0 3/1,0 27/1,0

Постельное бельё штук/лет 14/7,0 14/7,0 14/7,0

Товары культурно-бытового и хозяйственного 
назначения штук/лет 19/10,5 19/10,5 19/10,5

Предметы первой необходимости, санитарии и 
лекарства

процентов от общей величины расходов на 
непродовольственные товары в месяц 10 15 12

2. Непродовольственные товары



Наименование Единица измерения
Объем потребления (в среднем на одного человека в год)

трудоспособное население пенсионеры дети

Жилье кв. м общей площади 18 18 18

Центральное отопление Гкал в год 6,7 6,7 6,7

Холодное и горячее водоснабжение и 
водоотведение л в сутки 285 285 285

Газоснабжение куб. м в месяц 10 10 10

Электроэнергия кВт/ч в месяц 50 50 50

Транспортные услуги поездок в год 619 150 396

Услуги культуры процентов от общей величины расходов на 
услуги в месяц 5 5 5

Другие виды услуг процентов от общей величины расходов на 
услуги в месяц 15 15 15

3. Услуги



Потребительская корзина в субъектах Российской Федерации устанавливается 
законодательными (представительными) органами субъектов Российской 

Федерации.



Назначение прожиточного минимума

1.Прожиточный минимум в целом по Российской Федерации предназначается для:
•оценки уровня жизни населения Российской Федерации при разработке и реализации 
социальной политики и федеральных социальных программ;

•обоснования устанавливаемых на федеральном уровне минимального размера оплаты труда 
и минимального размера пенсии по старости, а также для определения размеров стипендий, 
пособий и других социальных выплат;

•формирования федерального бюджета.
2.Прожиточный минимум в субъектах Российской Федерации предназначается для:

•оценки уровня жизни населения соответствующего субъекта Российской Федерации при 
разработке и реализации региональных социальных программ;

•оказания необходимой государственной социальной помощи малоимущим гражданам;
•формирования бюджетов субъектов Российской Федерации.



Величина прожиточного минимума в субъектах 
Российской Федерации определяется ежеквартально в 
ценах отчетного периода по средним ценам продажи 
товаров — представителей, предприятиями торговли 

всех форм собственности и устанавливается в порядке, 
установленном законами субъектов Российской 

Федерации.



Величина прожиточного минимума на душу 
населения и по основным социально-

демографическим группам населения в целом по 
Российской Федерации устанавливается 

Правительством Российской Федерации, в 
субъектах Российской Федерации — органами 
исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации.



Величины прожиточного минимума устанавливаются 
отдельно на душу населения, для трудоспособного населения, 

для пенсионеров, для детей.





 

Все 
население В том числе 

по социально-демографическим группам
трудоспособное 

население
пенсионеры дети

Российская Федерация 6505 7023 5141 6294

Центральный федеральный округ     

Белгородская область 5089 5481 4098 5035

Брянская область 5205 5580 4242 5165

Владимирская область 6090 6577 4945 5929

Воронежская область 5875 6281 4799 6027

Ивановская область 5855 6324 4825 5689

Калужская область 5555 5976 4460 5566

Костромская область1) 6373 6867 5246 6129

Курская область 4947 5357 4034 4750

Липецкая область 5148 5552 4189 5074

Московская область1) 7179 8001 5257 6834

Орловская область 5049 5477 4150 4975

Рязанская область 6001 6516 4904 5845

Смоленская область 6657 7234 5289 6448

Тамбовская область 4440 4894 3468 4305

Тверская область 5920 6425 4794 5806

Тульская область1) 5897 6420 4843 6040

Ярославская область 5637 6099 4531 5583
г.Москва1) 9490 10737 6491 8180

Величина прожиточного минимума 
за III квартал 2011 года

(по состоянию на 22 ноября 2011 года)
рублей в месяц


