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• Долговременная, устойчивая тенденция повышения общего 
уровня цен на товары и услуги в стране, выраженная в 

процентах.

• Процесс обесценивания денег в результате переполнения 
каналов товарного обращения денежной массой.

ИП = ЦТП / ЦБГ х 100%
где ИП - индекс цен текущего периода (мес., кв., год),

ЦТП - цены текущего периода, ЦБГ - цены базового года.

ТЦП= (ЦТП-ЦПП) / ЦПП х 100%

ТЦП - темпы прироста цен текущего периода, ЦТП - цены текущего периода,

 ЦПП - цены прошлого периода.



Историческая справка 
До сих пор нельзя установить точно, когда именно проблема инфляции впервые встала 

перед человечеством. Скорее всего, инфляция появилась во времена возникновения самих 
денег, ведь именно с их функционированием и обращением она неразрывно связана. При 

этом можно предположить, что возникновение инфляции связано с высокой фазой развития 
рыночных отношений.

      Если начать отсчет с того момента, когда инфляция стала известна в России, то таким 
рубежом надо назвать 1769 год. Именно тогда Екатерина II выпустила указ о создании двух 

банков – Московского и Петербургского, основным назначением которых был выпуск и 
размен ассигнаций на монеты. Но довольно скоро в стране, ведущей тяжелую войну с 
Турцией, банки перестали поддерживать равновесие между металлическим покрытием 

ассигнаций и их числом. Так в России началась первая инфляция.
 Из всего ранее сказанного следует, что инфляция в России возникала и нарастала в годы 

политических конфликтов (войн, революций) и при смене модели социально-экономического 
развития общества. Преодоление инфляции и ее последствий каждый раз требовало больших 

усилий  и значительного времени. Не представляет исключения и современная российская 
инфляция. Начиная с 2000 года вплоть до сегодняшнего дня ситуация в стране относительно 
урегулировалась, увеличился золотой запас, а показатели инфляции стабильны. На этот день 

рост объемов промышленного производства фактически компенсировал падение 
производства, обусловленное финансовым кризисом в августе 1998 года. Российские 

предприятия существенно улучшили свое финансовое положение – возросли оборотные 
средства, прибыль, уменьшились темпы роста кредиторской и задолженности. 



                                          Причины инфляции в России:

    – диспропорции в экономике, обусловленные долгим развитием ее под влиянием 
командно-административной системы; 

– чрезмерное развитие военно-промышленного комплекса; 
– малый экспортный сектор при сильной импортной зависимости; 
– распад хозяйственных связей в результате развала СССР; 
– спад объема внутреннего валового продукта; – постоянные инфляционные ожидания 

населения; 
– дефицит госбюджета; 
– возрастание объема денежной массы (увеличение активов Центробанка), что приводит к 

возрастанию уровня цен на товары; 
– увеличение скорости обращения денег. 
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Инфляция спроса возникает в результате нарушения равновесия между спросом и 
предложением в сторону спроса. Суть инфляции спроса иногда объясняют одной 

фразой: «слишком большое количество денег охотятся за слишком малым 
количеством товаров». 

Инфляция предложения (издержек) означает рост цен, спровоцированный 
увеличением издержек производства в условиях недоиспользования 

производственных ресурсов. 





При сбалансированной инфляции цены 
различных товаров друг относительно 
друга остаются неизменными, а при 

несбалансированной - цены различных 
товаров изменяются по отношению друг к 

другу в различных пропорциях.

Различают прогнозируемую и 
непрогнозируемую инфляции. 
Прогнозируемая инфляция - это 

инфляция, которая учитывается в 
ожиданиях и поведении экономических 

субъектов, непрогнозируемая 
инфляция становится для населения 

неожиданностью, т.к. фактический темп 
роста уровня цен превышает 

ожидаемый.

Сочетание сбалансированной и прогнозируемой  инфляции не наносит особого 
вреда экономике, а несбалансированная и непрогнозируемая опасны и чреваты 

большими издержками в период адаптации.







Влияние инфляции на население

Если инфляция выше 
ожидаемой, в проигрыше 
те, увеличение доходов 

которых 
предусматривалось с 
ожидаемой нормой 

инфляции

Если инфляция ниже 
ожидаемой, то 

выигрывают те, 
увеличение доходов 

которых 
предусматривалось с 
ожидаемой нормой 

инфляции





Статистика



Заключение
В данной работе я рассмотрела такое сложное социально-экономическое 

понятие, как инфляция. Мы выяснили, что инфляция – это обесценивание денег 
при снижении массы товаров, что величину инфляции измеряют с помощью 
индексов цен на различные товары, прежде всего потребительские. Кроме того, в 
зависимости от темпов инфляции, ее прогнозируемости и другим параметрам 
выделяются разные виды этого явления. Мы также рассмотрели причины 
возникновения, исторические предпосылки.

     Инфляция – это результат глубинных процессов в экономике, выливающийся в 
конце концов в нарастание диспропорций между спросом и предложением. В 
целом же процесс инфляции носит вовсе не случайный, а весьма устойчивый и 
практически неизбежный характер. В настоящее время инфляция – один из самых 
болезненных и опасных процессов, негативно воздействующих на финансы, 
денежную и экономическую систему любого государства. 

     Инфляция означает не только снижение покупательной способности денег, она 
подрывает возможность хозяйственного регулирования, а также сводит на нет 
усилия по проведению каких бы то ни было структурных преобразований. 
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