[lo3HaBaTenbHbIE NMPOLIECCh
Tunnetusprotsessid




[To3HaBaTenbHble (KOTHUTUBHbIE)NPOLIECCHI - 3TO

NCNXmM4eckKune rnpoueccobl, B Xoge KOToOpbIX C

NOMOLLbIO 00paboTkn MHdopmMaLUnm co3gaeTcs
npeacraBrieHne o AENCTBUTENBHOCTM.

Tunnetusprotsessideks ehk kognitiivseteks
protsessideks nimetatakse neid psuuhilisi
protsesse, mille kaigus luuakse infotootluse
vahendusel pilt tegelikkusest.



K no3HaBaTtenbHbIM npoLeccam OTHOCATCA:
Tunneprotsesside hulka kuuluvad:

owlyLleHua aisting
BOCnpuaTne taju
BHUMaHKe tahelepanu
namMmsTb malu
MbiLLneHne motlemine
BoobpaxkeHue kujutlus
peyb keel



OwyweHune Aisting

(oTpaxkaeT MHdo 00 omoesibHbIX c8-8ax NpeaMeTa

NN ABNEHNN)

BO3HMKHOBEHME OLLYLLEHUMN:

1. PeuenTop retseptorid
2. HepBHble BonokHa narvikuid
3. Yy4yacTkm ronoBHOro mo3ra peaaju piirkonnad

OuwyuleHne onpenenseT He pasgpaXuTenb,
a opraH YyBCTB , KOTOPbLIX NoABepraeTcs
pasgpaxeHuto.







OCHOBHbIe napamempsbl 06w

ue

owyuieHuu 3aKOHOMEepPHOCMU
Aistingqute owlyweHuu
pbéhidimensioonid Aistingute

uldseadusparasused

* NHTEHCUBHOCTb
Intensiivsus * ajanTtaums

e KQYeCTBO adaptatsioon
kvaliteet * KOMMEHcaLUns

* BpeMms kompensatsioon
aeg * CMHeCTe3uns

* MPOCTPAHCTBO sunesteesia

ruum



BocnpuaTtue Taju *

(OTpa>|<aeT npeaMeT LIeNOCTHO, B COBOKYMHOCTY

BCEX €ro CBOUCTB)

L5 603HUKHOBEHUS
uernocmHo20 obpa3sa 8axHhbl.

Ceolicmea socrnpusmus

Taju omadused

Onn3oCcTb

lahedus

3aMKHYTOCTb

suletus

CXOOCTBO

sarnasus

eCTECTBEHHOE NPoAoImKeHne
Hea jatk

* MOCTOSAHCTBO
pusivus

* N36upaTenbHOCTb
valivus

* OCMBbICITEHHOCTb
motestatus

e annepuenums
apertseptsioon



MexaHuU3MbI
JJUYHOCMHO20
eocrnpusmusi:

Isikutaju mehhanisme:

¢ CTEpPEOTUNUN3ALMS
stereotupiseerimine

* ngeHTudunkauns
identifitseerimine

* aMnaTug
empaatia

* MpoeunpoBaHme
projitseerimine

Buabl BocnpuaTus:

Taju liigid:

* BOCIMPUATUE
NpOCTpaHCTBa™
ruumitaju

* BOCMpUATME
BPEMEHUN™

ajataju
* BOCMpPUATUE
OBUXEHUS

liikumistaju




BHumaHune Tahelepanu

«PUNBTPYET» NOCTYyNarLyo MHGO U
cocpenoTtavynmBaeT co3HaHMe Ha
onpeneneHHoM obbeKkTe Unmn npouecce

CB-Ba BHUMaHUSA:

Omadused:

 00bEM
maht

e pacnpeneneHHoCTb
jaotuvus

* KOHUEHTpauus
koondamine

* MEepekKsoYyeHmne
umberlulitatavus




