
Усвоение 
знаний, 
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навыков

ЗУН



Что такое знание?
⚫ Понятие "знание" многозначно и имеет несколько 

определений:
1. как часть сознания
2. нечто общее в отражении предметного 

разнообразия
3. способ упорядочения действительности
4. некоторый продукт и результат познания
5. способ воспроизведения в сознании 

познаваемого объекта



Российская педагогическая 
энциклопедия:
⚫ Знания - проверенный общественно-исторической 

практикой и удостоверенный логикой результат 
процесса познания действительности; адекватное 
ее отражение в сознании человека в виде 
представлений, понятий, суждений, теорий. 
Знания фиксируются в форме знаков 
естественного и искусственного языков
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Учитель решает задачи
⚫ а) перевести знание из его застывших 

фиксированных форм в процесс познавательной 
активности обучаемых; 

⚫ б) преобразовать знание из плана его выражения в 
содержание мыслительной деятельности 
учащихся; 

⚫ в) сделать знание средством формирования 
человека как личности и субъекта деятельности. 
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Уровни усвоения
 по деятельности



Уровни усвоения знаний по 
В.П. Беспалько



Название уровня Характеристика уровня
Понимание Отсутствие у обучающегося опыта (знаний) в конкретном 

виде деятельности. Вместе с тем понимание 

свидетельствует о его способности к восприятию новой 

информации, т.е. о наличии обучаемости
Узнавание Обучающийся выполняет каждую операцию деятельности, 

опираясь на описание действия, подсказку, намек 

(репродуктивное действие)
Воспроизведени
е

Обучающийся самостоятельно воспроизводит и применяет 

информацию в ранее рассмотренных типовых ситуациях, 

при этом его деятельность является репродуктивной
Применение Способность обучающегося использовать приобретенные 

знания и умения в нетиповых ситуациях; в этом случае его 

действие рассматривается как продуктивное
Творчество Обучающийся, действуя в известной ему сфере 

деятельности, в непредвиденных ситуациях создает новые 

правила, алгоритмы действий, т.е. новую информацию; 

такие продуктивные действия считаются настоящим 

творчеством
 



Проблема понимания
Один и тот же 
научный или 

учебный текст 

по-разному 
воспринят и понят 

различными 
субъектами
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понимания



А.В. 
Смирнов

• Понимание - перевод учащимся учебного или научного 
текста на свой язык, т.е. способность субъекта изложить 
содержание учебного или научного текста своими словами

Ю.А. 
Самарин 

• Понимание- использование обучаемым знаний в других 
условиях

Л.Н. 
Доблаев

• Понимание  - постановка учащимся вопросов к 
прочитанному тексту 





Формы усвоения



Компоненты усвоения



Усвоение при разовом 
выполнении задания



Виды обработки и усвоения 
знания





Соотношение понятий знания, 
умения, навыки



Умение 

Как первоначальный уровень овладения 
каким-либо простым действием. 
• Навык рассматривается как высший уровень овладения 

этим действием, автоматизированное его выполнение: 
умение переходит в навык

Как способность осознанно выполнять 
сложное действие с помощью ряда навыков. 
• Навык - это автоматизированное выполнение 

элементарных действий, из которых состоит умение



Уровни выполнения действия

0 уровень не владеют данным действием 
(нет умения)

1 уровень знакомы с характером данного 
действия, умеют выполнять его лишь 
при достаточной помощи взрослого

2 уровень выполнять данное действие 
самостоятельно, но лишь по образцу

3 уровень свободно выполнять действия, 
осознавая каждый шаг

4 уровень выполняют действия 
автоматизированно, свернуто и 
безошибочно 



Навыки
⚫ Навыки - это автоматизированные компоненты 

сознательного действия человека, которые 
вырабатываются в процессе его выполнения. 

⚫ То, что данное действие стало навыком, означает, 
что индивид в результате упражнения приобрел 
возможность осуществлять данную операцию, не 
делая ее выполнение своей сознательной целью (С.
Л. Рубинштейн)





Продуктивность навыка



ЗАКОНЫ 
ФОРМИРОВАНИЯ НАВЫКОВ





Этапы формирования 
навыка


