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2015 год объявлен Генеральной Ассамблеей ООН Международным 
годом света и световых технологий. 
 Цель инициативы - повысить осведомлённость мирового 
сообщества в вопросах света, улучшить понимание новых 
технологий, которые решают проблемы в области энергетики во 
всех сферах жизнедеятельности человека. 
 Целью Урока является привлечение внимания школьников к важности 
света и световых технологий для качества жизни людей и устойчивого 
развития человечества в целом, ознакомление с возможностями и 
преимуществами энергосберегающих технологий, влиянием 
деятельности человека на экологию и формирование у школьников 
энергосберегающей модели поведения, ориентированной на 
бережное и ответственное отношение к энергии и природным 
ресурсам.
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Что такое 
энергия?

Одной из фундаментальных 
причин, определяющей и смену 

экономических формаций, 
взлет и падение империй и 
целых цивилизаций, является 

смена господствующего 
источника энергии и зависящей 
от него энерготехники. Поэтому 

вполне возможно 
рассматривать историю 

человечества как 
последовательную смену 

энергетических эпох.
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Альтернативные 
источники энергии



Солнечная 
энергия



Солнечная 
энергия

«Солнечные дома»
Солнечная 
электростанция

Самолет на солнечных батареях 
"Солар Челленджер" 

Примеры

«Солнечные кухни»



ЭНЕРГИЯ ВЕТРА



Энергия ветра



Энергия воды



Энергия воды
1) Приливные 

электростанции



Энергия воды
1) Приливные 

электростанции



Энергия воды
2) Энергия волн



Энергия воды
3) Энергия течений



Геотермальная 
энергетика

Около 4% всех запасов воды на 
нашей планете сосредоточено под 
землей – в толщах горных пород. 
Воды, температура которых 
превышает 20º С, называют 
термальными (от греч. «терме» - 
«тепло», «жар»). 



Геотермальная 
энергетика



БИО
Энергия 

биомассы



Термоядерная 
энергия



Термоядерная 
энергия
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Энергосбережени
е в быту

Коммунально-бытовое хозяйство является на сегодня крупным потребителем 
топлива и энергии: на его долю приходится около 20% топливно-энергетических 

ресурсов. 

Самыми крупными 
потребителями 

электроэнергии в 
коммунально-бытовом 

хозяйстве являются жилые 
дома. Внутриквартирное 

потребление 
электроэнергии составляет 
примерно 900 кВт*ч в год в 
расчёте на «усреднённую» 

городскую квартиру с 
газовой плитой и 2000 кВт*ч – 

с электрической плитой.



Энергосбережени
е в быту

Научимся экономить!
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«НА СКОЛЬКО МЫ СОБЛЮДАЕМ 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЮ У 

НАС ДОМА»
ОТВЕТЬТЕ НА ВОПРОСЫ: «ДА/НЕТ». 

1. Мы записываем наше энергопотребление, делаем 
анализ

2. Мы выключаем свет в комнате, когда уходим из нее

3.  Стиральная машина всегда полностью заполнена, 
когда мы используем ее

4. Холодильник стоит в прохладной комнате
5. Мы не оставляем зарядные устройства 
включенными в розетку

6. Мы начали использовать энергосберегающие 
лампочки

7. Мы используем местное освещение (настольную 
лампу, бра, торшер)

8. Мы проветриваем быстро и эффективно, всего 
несколько минут за раз.

9. Мы заклеиваем окна на зиму

10. Мы зашториваем окна на ночь

11. Мы кладем крышку на кастрюлю, когда готовим 

12. Мы покупаем посуду с диаметром дна  равным или чуть 
больше конфорки

13. Мы очищаем чайник от накипи

14. Мы часто размораживаем холодильник

15. Мы используем диммеры

16. Мы моемся под душем, а не принимаем ванну

17. Мы снижаем температуру в помещении, когда выходим

18. Мы снижаем температуру в помещении ночью

19. Мы пользуемся электроприборами с классом А++ 
(максимальная  энергоэффективность)

20.  Мы не пользуемся устаревшей техникой

Энергосбе
режение в 

быту



ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТА

От 1 до 5 ответов
Вам еще многому надо научиться, так что начните прямо 

сейчас
От 6 до 10 ответов

У Вас много хороших привычек, которые могут служить 
основой для дальнейшей работы над собой

От 11 до 15 ответов
Вы являетесь хорошим примером всем остальным

От 16 до 20 ответов
Ваш опыт надо максимально использовать другим




