
Учитель физики
МАОУ «СОШ №7»г.Улан-Удэ

Культикова С.А.



Физика – удивительная вещь: она 
интересна, даже если в ней ничего не 

понимаешь.
(М. Аров) 

Успех – это 20% способностей 
80 % трудолюбия! 



Оценивание!
• Самый 
активный!

•Решение 
•задач!



Что общего между картинками?





Потенциальная энергия – 
это энергия которой 
обладают предметы в 
состоянии покоя.

Кинетическая энергия – 
это энергия тела 
приобретенная при 
движении.

СУЩЕСТВУЕТ ДВА ВИДА МЕХАНИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ: 
КИНЕТИЧЕСКАЯ И ПОТЕНЦИАЛЬНАЯ, 

КОТОРЫЕ МОГУТ ПРЕВРАЩАТЬСЯ ДРУГ В 
ДРУГА.



ИЗУЧЕНИЕ ЯВЛЕНИЙ ПРЕВРАЩЕНИЯ ОДНОГО ВИДА ЭНЕРГИИ В 
ДРУГОЙ ПРИВЕЛО К ОТКРЫТИЮ ОДНОГО ИЗ ОСНОВНЫХ ЗАКОНОВ 

ПРИРОДЫ – ЗАКОНА СОХРАНЕНИЯ И ПРЕВРАЩЕНИЯ ЭНЕРГИИ

ВО ВСЕХ ЯВЛЕНИЯХ, 
ПРОИСХОДЯЩИХ В ПРИРОДЕ, 
ЭНЕРГИЯ НЕ ВОЗНИКАЕТ И НЕ 

ИСЧЕЗАЕТ, ОНА ТОЛЬКО 
ПРЕВРАЩАЕТСЯ ИЗ ОДНОГО ВИДА 
В ДРУГОЙ, ПРИ ЭТОМ ЕЁ ЗНАЧЕНИЕ 

СОХРАНЯЕТСЯ.



Рассмотрим замкнутую систему

















Решение задач



•  Ма те ма ти че ский ма ят ник с пе ри о дом ко ле ба ний Т от кло 
ни ли на не боль шой угол от по ло же ния рав но ве сия и от 
пу сти ли без на чаль ной ско ро сти (см. ри су нок). Через 
какое время (в долях пе ри о да) после этого ки не ти че ская 
энер гия ма ят ни ка в пер вый раз до стиг нет ми ни му ма? Со 
про тив ле ни ем воз ду ха пре не бречь.



•  Ма те ма ти че ский ма ят ник с пе ри о дом ко ле ба ний Т от кло 
ни ли на не боль шой угол от по ло же ния рав но ве сия и от 
пу сти ли с на чаль ной ско ро стью, рав ной нулю (см. ри су 
нок). Через какое время (в долях пе ри о да) после этого по 
тен ци аль ная энер гия ма ят ни ка в пер вый раз вновь до 
стиг нет мак си му ма? Со про тив ле ни ем воз ду ха пре не 
бречь.



•  Груз мас сой 20 г, за креплённый на лёгкой пру жи не, 
со вер ша ет вер ти каль ные ко ле ба ния. На ри сун ке 
изоб ра же ны гра фи ки за ви си мо сти сме ще ния x груза 
от вре ме ни t и про ек ции Vx ско ро сти груза от вре ме 
ни. Опре де ли те, чему равна жёс

• ткость пру жи ны. Ответ вы ра зи те в Н/м.



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 
•   Учить теорию
• Тесты ОГЭ(подобные задачи) 
• Повторите пройдя по ссылке:

https://kulitikova.wixsite.co
m/cji37

 

СПАСИБО 
ЗА УРОК!



Спасибо за работу!



Спасибо за внимание


