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ОБЩЕРОССИЙСКОЕ ДВИЖЕНИЕ «ГОТОВ К ТРУДУ И 
ОБОРОНЕ» – ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОЙ 

ПОДГОТОВКИ,  КОТОРАЯ СУЩЕСТВОВАЛА  В НАШЕЙ 
СТРАНЕ С 1931Г. 



ЗНАКОМСТВО С ПРОГРАММОЙ ГТО, 
ТРАДИЦИЕЙ ИХ ПРОВЕДЕНИЯ, 

СИМВОЛИКОЙ  



ВЫСТАВКА ДЕТСКОГО РИСУНКА



СЕМЕЙНЫЙ СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК   
«ИГРАЙ И ДВИГАЙСЯ»



ЗДОРОВЬЕ КРУЧЕ У ТОГО, КТО ДРУЖЕН 
СО СПОРТОМ И ГТО



БЕГАЙ, ПРЫГАЙ, ПРИСЕДАЙ 
И ЗДОРОВЬЕ УКРЕПЛЯЙ



В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ, ЗДОРОВЫЙ ДУХ 



НАШИ БУДУЩИЕ ЧЕМПИОНЫ



УСПЕХИ, ПОБЕДЫ ЖДУТ ТЕХ ВПЕРЕДИ , 
ЗНАК ГТО У КОГО НА ГРУДИ !

�



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


