
«ХОРОШЕЕ ЗДОРОВЬЕ 
ПРЕВЫШЕ ВСЕГО»

классный час



ЗДОРОВЬЕ ДОРОЖЕ ЗОЛОТА



ЗДОРОВЬЯ НЕ КУПИШЬ



В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ ЗДОРОВЫЙ 
ДУХ



БОЛЕН - ЛЕЧИСЬ,
ЗДОРОВ - БЕРЕГИСЬ.

















КРОССВОРД «ЗДОРОВОМУ ВСЁ 
ЗДОРОВО»

1 З  А Р  Я  Д  К  А 

 2Д  У Ш 

3   В Е  Л    О  С  И  П  Е  Д 

4Т   Р  Е  Н  И  Р  О  В  К  А 

5 С  П  О  Р  Т 

 6В О Д А 

7 К  О  Н   Ь  К  И

8 Г А  Н  Т    Е  Л  И 



Я хочу, друзья признаться,
Что люблю я по утрам
Физзарядкой заниматься, Что 
советую и вам.
Всем зарядку делать надо,
Много пользы от неё,
А здоровье – вот награда
За усердие твоё!


