
ИСТОРИЯ 
БАСКЕТБОЛА



ЦЕЛЬ ИГРЫ
Забросит
ь мяч в 
кольцо

Не дать 
забросит
ь мяч 

соперник
у



ПРАРОДИТЕЛЬ БАСКЕТБОЛА-
«ПОК – ТА – ПОК» (УТКА НА КАМНЕ)

Участники игры могли играть любой частью тела

Движение мяча по площадке, напоминало движущиеся 
планеты и состязание сравнивали с космосом

Игра была придумана древним народом Майя



Джеймс 
Нейсмит

1 декабря 1891 
года 

Придумал 
игру 

«Баскетбол
»

Спрингфи
лд

СШ
А



В первом баскетбольном матче 
играли футбольным мячом

Команды состояли из 9 человек!
(группа студентов была 

поделена поровну)

Вместо колец были 
корзины из-под 
персиков с дном 



Баскетбол в 
России21-22 февраля 1921 года в нашей стране был создан первый 

общественный орган управления баскетболом – «Баскетбольная 
секция Петрограда»В 1923 г. баскетбол был включен в программу первого Всесоюзного       

праздника физической культуры, проводившегося в Москве. Этот 
турнир принято считать первым чемпионатом страны. Победителями 
соревнований вышли женская команда Ленинграда и мужская команда 
Москвы

В 1923 - 1928 гг. начала оформляться советская школа баскетбола

На 1 января 1941г. в стране насчитывалось более 82 тысяч 
баскетболистов. К этому времени завершилось становление 
отечественной школы баскетболаВ 1991 году была создана Российская Федерация Баскетбола 
(РФБ), которая объединяет спортивные организации более 70 
субъектов Российской Федерации 



Выступления Отечественной 
сборной на международной арене:

Мужская сборная СССР:

14 золотых 
медалей

Чемпионат 
Европы:

3 серебряные 
медали4 бронзовые 
медалиЧемпионат 
Мира:3 золотые 
медали

3 серебряные 
медали

2 бронзовые 
медали



Олимпийские 
игры:

2 золотые 
медали

4 серебряные 
медали

3 бронзовые 
медали

1972 год Мюнхен (Германия) 1988 год Сеул (Корея)



Мужская сборная России:

1 золотая 
медаль

Чемпионат 
Европы:

1 серебряная 
медаль2 бронзовые 
медалиЧемпионат 
Мира:2 серебряные 
медалиОлимпийские 
игры:1 бронзовая 
медаль

Лондон -2012



Женская сборная СССР:

21 золотая 
медаль

Чемпионат 
Европы:

1 серебряная 
медальЧемпионат 
Мира:

2 серебряные 
медалиОлимпийские 
игры:1 бронзовая 
медаль3 золотые 

медали

6 золотых 
медалей

Монреаль - 
1976

Москва - 1980 Барселона - 
1992



Женская сборная России:

3 золотых 
медали

Чемпионат 
Европы:

3 серебряные 
медали2 бронзовые 
медалиЧемпионат 
Мира:3 серебряные 
медалиОлимпийские 
игры:2 бронзовые 
медали

Афины - 
2004

Пекин - 2008



ПРАВИЛА ИГРЫ
В 1892 году были изданы 
первые правила, которые 
состояли из 13 пунктов

5 правил 
действуют до сих 

пор



Играют 5 Х 
54 тайма по 10 минут

Выигрывает команда, 
которая по истечении 
времени набрала 

большее количество 
очковЕсли счёт равный-

назначается 
дополнительный 

период

Последние изменения 
в правилах были 

внесены в 2010 году



Нарушения в 
баскетболе

(запрещённые действия):Нарушение ведения мяча, включающее в себя пронос мяча, двойное 
ведение3 секунды — игрок нападения находится в зоне штрафного броска более 
трех секунд в то время, когда его команда владеет мячом в зоне нападения
5 секунд — игрок при выполнении вбрасывания не расстается с мячом в 
течение пяти секунд
Плотноопекаемый игрок — плотноопекаемый игрок не начинает ведение, 
не отдает передачу и не делает бросок по кольцу в течение 5 секунд

8 секунд — команда, владеющая мячом из зоны защиты, не вывела его в 
зону нападения за восемь секунд
24 секунды — команда владела мячом более 24 секунд и не произвела 
точного броска по кольцу
Нарушения возвращения мяча в зону защиты (ЗОНА) — команда, 
владеющая мячом в зоне нападения, перевела его в зону защиты

Нарушение ведения мяча, включающее в себя пронос мяча, двойное 
ведение, прыжок с мячом



ФОЛ - ЭТО НЕСОБЛЮДЕНИЕ 
ПРАВИЛ, ВЫЗВАННОЕ 
ПЕРСОНАЛЬНЫМ КОНТАКТОМ 
ИЛИ НЕСПОРТИВНЫМ 
ПОВЕДЕНИЕМ



ВИДЫ ФОЛОВ:

Игрок, получивший 
5 фолов (6 фолов в 
НБА) в матче, 
должен покинуть 
игровую площадку 
и не может 
принимать участие 
в матче 

-
Персональн

ый
-

Технически
й -

Дисквалифицирующ
ий

-
Неспортивн

ый



Аут-мяч уходит 
за пределы 
площадки

Пробежка-игрок, контролирующий 
«живой» мяч, совершает перемещение 
ног сверх ограничений, установленного 
правилами, нарушение ведения мяча, 
включающее в себя пронос мяча, 

двойное ведение



Площадка для 
баскетбола



Существуют 2 основных 
федерации баскетбола:

НБА (NBA)
(Национальная Баскетбольная 
Ассоция) - США

ФИБА (FIBA)
(Международная Федерация 
Баскетбола ) 

РФБ (Российская 
Федерация Баскетбола) 
является 
подразделением FIBA 



СПАСИБ
О ЗА 

ВНИМАН
ИЕ


