
Разгадайте 
ребусы

инерция

инертность



ИНЕРЦИЯ. 
ИНЕРТНОСТЬ  ТЕЛ

Урок 14 
7 класс

Автор: Фоминова Елена Владимировна, 
учитель физики и информатики МБОУ СОШ № 23

МО Усть-Лабинский район хутора Братского 
Краснодарского края



3

  Скорость тела  изменяется, если на него 
действуют другие тела!!!

Наблюдения и опыты показывают, что скорость тела сама по 
себе измениться не может.

Как можно изменить скорость тела? 
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  Направление скорости тела  можно изменить, 
если на него 

действуют другие тела!!!

Как можно изменить направление скорость тела? 



чем меньше действие другого тела на тележку, тем 
дольше сохраняется скорость ее движения и тем 
ближе оно к равномерному



Аристотель

"Всякое движение – 
бывает или 

насильственным, 
или происходящим 

по природе"

"Всё движущиеся 
необходимо 

приводится в 
движение 

чем-нибудь"



Галилео Галилей 
(1564-1642)

На основе экспериментальных исследований 
движения шаров по наклонной плоскости

На основе экспериментальных 
исследований движения шаров 
по наклонной плоскости

Скорость любого тела 
изменяется только в результате 

его  взаимодействия с 
другими телами.

Инерция – явление сохранения скорости движения тела 
при отсутствии внешних воздействий. 

"Степень скорости, 
обнаруживаемая телом, 

нерушимо лежит в 
самой его природе, 

в то время как причины 
ускорения или 

замедления являются 
внешними"



Первый закон Ньютона

(первый закон Ньютона,
 первый закон механики)

Исаак Ньютон
(1643—1727)

всякое тело находится в покое или 
движется равномерно и 
прямолинейно, если на него не 
действуют другие тела.

 Инертность тел –  свойство тел сохранять своё 
состояние покоя или движения с постоянной скоростью.

Закон инерции



Если схватить Петю и резко 
встряхнуть — из карманов у 
него вылетят гвозди, ножик, 
рогатка, камешки, пробки, 
кусочки свинца и 144 рубля 
мелочью. В чем причина 
такого удивительного явления 
природы? 

Решение  задач

Ответ. Инерция — вот причина, по которой гвозди 
и прочая ерунда вылетает из карманов Пети, 
которого встряхнули.



Что заметил передовой Галилей, 
когда от него сначала отстала 
инквизиция, а потом все 
остальные тела? 

Решение  задач

Ответ. Инквизиция, конечно, не тело, но 
передовой Галилей верно заметил, что если к нему 
никто не пристает, то он либо находится в покое, 
либо равномерно и прямолинейно движется сам не 
зная куда. По инерции.



Почему мороженое, которое уронил 
Вовочка, катаясь на карусели, 
перестало весело кружиться вместе с 
лошадками и летит прямо в 
милиционера, присматривающего за 
порядком? 

Решение  задач

Ответ. Когда Вовочка отпустил недоеденное эскимо, на 
эскимо перестала действовать карусель, кружившая его 
вместе с Вовочкой. Однако, скорость свою эскимо, по 
законам инерции, сохранило. И помчалось прямолинейно и 
равномерно. Когда б ему ничто не мешало — вечно бы летело 
эскимо мимо звезд и туманностей. Но на пути мороженого 
встал милиционер.
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 Водитель автомобиля, увидев стоящую на дороге 
машину, нажал на тормоза, но не избежал 

столкновения. Объясните, почему?

Решение  задач
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Что произойдёт с наездником, если лошадь, 
прыгая через препятствие, споткнётся?



Что произойдёт, если человек поскользнётся?



ноги начинают двигаться с 
большей скоростью, чем 

тело

ноги резко 
останавливаются, а тело 
продолжает двигаться по 

инерции в прежнем 
направлении

Объясните, почему, споткнувшись, человек падает 
вперёд, а, поскользнувшись, человек падает назад?



Нужно помнить!

 Дистанция безопасности – это наименьшее 
расстояние, которое водитель пройдет до 
остановки с момента появления препятствия  в 
поле зрения водителя.



Скорость, 
км/ч

Тормозной путь

Сухой 
асфальт

Мокрый 
асфальт

40
60
80

120

8
18
32
72

    12,5
28
50

     112,5

Тормозной  путь
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