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Цели и задачи

   -познакомить детей с 3 видами игр

    -объяснить правила ведения игры



Аттракцион

• «Аттракцион»-  в переводе с французского 
означает «зрелищный, эффективный, 

привлекательный»
  Игры –аттракционы развивают быстроту, 

ловкость, выдержку, смекалку, кроме того 
носят забавный и юмористический характер.



Аттракцион

• На площадку приглашаются 2 участника. 
Каждый получает по 2 накаченные воздухом 
дубинки. На голову надеваются две надутые 
шляпы. Задача участников по сигналу сбить 
шляпу у соперника при этом свою удержать 
на голове. 



Эстафета

• На Руси в старину так называли почту, 
которую доставлял гонец. Гонец мчался от 
одной станции до другой, здесь он передавал 
послание следующему. В наше время 
называют эстафетой игру детей в котором на 
определенном участке пути бегун сменяется 
товарищем и передает ему условленный 
предмет.



Эстафета

• . «Передай эстафетную палочку»Две команды 
по 6 человек. Каждая команда получает по 
1флажку. По сигналу бегут до стоек и 
возвращаются назад передавая флажок 
следующему участнику. Какая команда 
первой финиширует та и становится 
победителем.



Русские народные игры,
 в которые играли ваши бабушки и 

дедушки
• Игра «Воротца». 4 участника встают в круг, 

берутся за руки подняв их в верх- это 
«воротца» Все остальные встают цепочкой и 
тоже берутся за руки. Музыка начинает 
играть стоящий впереди цепочки начинает 
вести за собой остальных проходя через 
«воротца». Музыка останавливается, 
«воротца» закрываются. Кто остался в центре 
«ворот» тоже становятся  «воротцами». И так 
пока всех не переловят.



Практическая работа

•  Вы познакомились с тремя видами игр: 

Игры- аттракционы
 Игры- эстафетные
Русские народные игры
 А сейчас мы с вами 
разучим правила ведения 
игры и поиграем.


