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Число 11-летних школьников, 
которым нравится школа (%)

www.hbsc.org

Д 31%
М 24%
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Число 11-летних школьников, 
жалующихся на здоровье 

более чем 1 раз в неделю (%)

www.hbsc.org

Д 41%
М 33%
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Число 11-летних школьников, 
завтракающих каждый школьный день (%)

www.hbsc.org

Д 64%
М 66%



6

Число 11-летних школьников, 
ежедневно употребляющих фрукты (%)

www.hbsc.org

Д 33%
М 27%
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Число 11-летних школьников, 
ежедневно имеющих 1 час умеренно-

энергичной деятельности (активности) (%)

www.hbsc.org

Д 12%
М 20%
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Число 11-летних школьников, 
которые ежедневно в будние дни 

смотрят телевизор 2 и более часов (%)

www.hbsc.org

Д 73%
М 71%
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Число 11-летних школьников, 
которые курят по крайней мере 

1 раз в неделю (%)
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Д 4%
М 5%
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Корреляционная связь курения и отдельных групп 
функциональных нарушений, хронических болезней 

у подростков
Функциональные 
нарушения ССС

 

КУРЕНИЕ

Аллергические 
болезни

Болезни органов 
дыхания

Болезни 
ЛОР-органов

Нарушения 
менструального 

цикла

Функциональные 
нарушения ЖКТ

Хронические болезни 
ЖКТ

Нервно-психические 
болезни

Эндокринно-
обменные болезни

                 p < 0,05
 
                 p < 0,01
 
                 p < 0,001
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Число 11-летних школьников, 
которые употребляют алкоголь 

по крайней мере 1 раз в неделю (%)

www.hbsc.org

Д 7%
М 10%
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Корреляционная связь употребления алкоголя и отдельных 
групп функциональных нарушений, хронических болезней 

у подростков
Функциональные 
нарушения ССС

 

УПОТРЕБЛЕНИЕ 
АЛКОГОЛЯ

Аллергические 
болезни

Болезни органов 
дыхания

Болезни 
ЛОР-органов

Нарушения 
менструального 

цикла

Функциональные 
нарушения ЖКТ

Нервно-психические 
болезни

                 p < 0,05
 
                 p < 0,01
 
                 p < 0,001
 

Эндокринно-
обменные нарушения
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Число 15-летних школьников, 
которые в своей жизни употребляли гашиш (%)

www.hbsc.org

Д 13%
М 17%
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Число 15-летних школьников, 
которые употребляли гашиш 

в течение последних 30-ти дней (%)

www.hbsc.org

Д 3%
М 6%
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Число 15-летних школьников, 
у которых было сексуальное общение (%)

www.hbsc.org

Д 24%
М 44%
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Число 15-летних школьников, 
использовавших презервативы 

при последнем сексуальном общении (%)

www.hbsc.org

Д 73%
М 77%
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Число абортов в России

• 2007 г. – 1,4 млн. (10% - у подростков)
• В 2007 г. у 15-ти летних девочек 

состоялись 2.441 роды и 700 абортов
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Число 11-летних школьников, вовлечённых 
в драки по крайней мере 3 раза 

в течение последних 12-ти месяцев (%)

www.hbsc.org

Д 11%
М 33%
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Число 11-летних школьников, 
которых запугивали по крайней мере 2 раза 

в течение последних месяцев (%)

www.hbsc.org

Д 21%
М 23%
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Число 11-летних школьников, 
которые запугивали по крайней мере 2 раза 

в течение последних месяцев (%)

www.hbsc.org

Д 13%
М 20%


