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Особенности дисциплины                                     
и видов соревнований в биатлоне.



• С 1956 года по 1993 год биатлон входил в 
состав Международного союза современного 
пятиборья и биатлона (УИПМБ).

• Международный союз биатлонистов 
(INTERNATIONAL BIATHLON UNION) был 
основан в 1993 году.

• В Союз вошли 57 национальных организаций
• Штаб-квартира Международного союза 

биатлонистов находится в Зальцбурге.



• Russian Biathlon Union - RBU
Союз биатлонистов России - СБР
(с 26 февраля 1992 года)

• Офис располагается в городе Москве 
в Олимпийском комитете России.

• СБР распространяет свою 
деятельность на территории 42 
субъектов Российской Федерации.

• В 1957 году состоялся Первый 
Официальный Чемпионат страны по 
биатлону.

• В 1964 – Россия завоевала первое 
Олимпийское золото (В. Меланьин).



СОЮЗ БИАТЛОНИСТОВ РОССИИ
Президент:
Михаил Прохоров.

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СОЮЗ
 БИАТЛОНИСТОВ

Президент:
Андерс Бессеберг (Норвегия)
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• Мужчины 10 км;  

• Женщины  7,5 км;

•  2 огневых рубежа (лёжа/стоя);

• Наказание за неточную стрельбу: 
штрафной круг - 150метров;

• Старт раздельный, через 30 секунд.

Спринт
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• Мужчины 12,5 км;  

• Женщины 10 км;

• 4 огневых рубежа (лёжа/лёжа/стоя/стоя);

• Старт по времени проигрыша лидеру в 
спринте;

• Наказание за неточную стрельбу: штрафной 
круг - 150 метров.

Гонка преследования
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• Мужчины 20 км,

• Женщины  15 км;

• 4 огневых рубежа (лёжа/стоя/лёжа/стоя);

• Наказание за неточную стрельбу: штраф ко 
времени гонки – 1 минута;

• Старт раздельный, через 30 секунд. 

Индивидуальная гонка
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Масс-старт

•Мужчины 15 км;

•Женщины 12,5 км;

•4 огневых рубежа (лёжа/лёжа/стоя/стоя);

•Наказание за неточную стрельбу: штрафной круг - 150 метров;

•Старт групповой;

•Стартуют 30 лучших по зачёту Кубка Мира и по результатам ОЗИ
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• Женщины, Мужчины 2х6 км+2х7,5 км;

•2 этапа по 6 км в женской части 
эстафеты и 2 этапа по 7,5 км в мужской;

•Наказание за неточную стрельбу: 
штрафной круг - 150 метров;

•2 огневых рубежа (лёжа/стоя) на каждом 
этапе;

•3 дополнительных патрона на каждой 
стрельбе;

•Старт 1-го этапа групповой, передача 
эстафеты в специальной зоне передачи. 

Смешанная эстафета
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•Мужчины 4х7,5 км,  Женщины 4х6 км;

•4 этапа по 7,5 км в мужской эстафете и 4 этапа по 6 км в женской эстафете;

•2 огневых рубежа (лёжа/стоя) на каждом этапе;

•3 дополнительных патрона на каждой стрельбе;

•Наказание за неточную стрельбу: штрафной круг - 150 метров;

•Старт 1-го этапа групповой, передача эстафеты в специальной зоне передачи. 

Эстафета
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Экипировка биатлониста

•Винтовка: ствол из высококачественного 
металла, ложе – из ценных пород дерева

•Шапочка: синтетические материалы

•Очки

•Комбинезон: из синтетических материалов 
анатомического покроя

•Перчатки: высококачественные материалы из 
лайкры, замши и утеплений

•Палки: карбон+углепластик

•Ботинки: кожа, карбон, пластик

•Крепления: пластиковые с металлическими 
элементами

•Лыжи: комбинация карбона и пластика
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Спортивное оборудование и инвентарь

•Снегоходы;

•Разметка трассы;

•Ратраки;

•Рулетка-колесо;

•Инструменты.

•Пирамиды для 
винтовок
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•Мишенные установки;

•Коврики для стрельбы;

•Ветровые флажки;

•Пристрелочные щиты;

•Указатели коридоров стрельбы;

•Система электроники.



XXII Олимпийские зимние игры 2014

Сочи 7 – 23 февраля

БИАТЛОН
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Расписание соревнований на Олимпийских Играх
СБ 08 Муж 10 км Спринт 18:30-20.10
ВС 09 Жен 7,5 км Спринт 18:30-20.10
ПН 10 Муж 12,5 км Гонка Преследования 19.00-20.10
ВТ 11 Жен 10 км Гонка Приследования 19.00-20.10
ЧТ 13 Муж 20 км Индивидуальная Гонка 18.00-20.10
ПТ 14 Жен 15 км Индивидуальная Гонка 18.00-20.10
ВС 16 Муж 15 км Масс-старт 19.00-20.10
ПН 17 Жен 12,5 км Масс-старт 19.00-20.10
СР 19 Жен/Муж 2х6 км + 2х7,5 Смешанная Эстафета 18:30-20.15
ПТ 21 Жен Эстафета 18:30-20.15
СБ 22 Муж Эстафета 18:30-20.20
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3. Наш объект: 
Комплекс для соревнований 

по биатлону и лыжным гонкам «Лаура»



   Курс «Моя Работа» для спортивных волонтеров лыжных гонок 19

«Лаура»
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• Комплекс «Лаура» располагается на хребте Псехако в 8 км от п. Красная 
Поляна.

• Лаура – название бурной горной реки неподалеку от комплекса.

• Стрельбище расположено на высоте 1442 м.

• Перепад высот на трассе превышает 50 м, что делает ее очень сложной 
для спортсменов.

• В 10 минутах ходьбы от объекта находится «Дополнительная горная 
деревня для спортсменов».

Комплекс для соревнований по 
лыжным гонкам и биатлону 

«Лаура»
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Комплекс для соревнований по биатлону 
и лыжным гонкам «Лаура»

Объект состоит из двух стадионов,
каждый из которых имеет свои отдельные трассы:

Биатлонный стадион Лыжный стадион

• Временные здания и сооружения
• Вместимость лыжного комплекса:

 7 500 зрителей 
• Максимальная вместимость трибун:

 4 500 мест 

• Капитальное здание и сооружения
• Вместимость биатлонного комплекса:

7 500 зрителей
• Максимальная вместимость трибун:

 5 800 мест 
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Алексей Кобелев
Заместитель

Руководителя 
Соревнований 

akobelev@sochi2014.com
+7 925 999 2963

Станислав Тюрин 
Руководитель 
Соревнований
по биатлону 

sturin@sochi2014.com
+7 928 234 1274

Анна Докудовская
Координатор

Соревнований
adokudovskaya@sochi2014.com

+7 928 234 1175

Катренко Алексей 
Заместитель

Руководителя 
Соревнований

akatrenko@sochi2014.com
+7 938 450 3262

Елена Малышкина
Руководитель информационного офиса

EMalyshkina@sochi2014.com
 +7 928 234 3230

Светлана Меркулова
Старший менеджер

smerkulova@sochi2014.com
+7 928 234 3344
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НАШИ СПОРТСМЕНЫ
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НАШИ СПОРТСМЕНЫ
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Управление волонтерами 
на объекте

Супервайзер

 Team-лидер

Волонтеры

 Функциональный 
руководитель

• Управление волонтерами на объекте осуществляется 
спортивным координатором через супервайзеров и 
тимлидеров. 

• За каждым тимлидером закреплена группа волонтеров 
(15-20 чел.) за которую он отвечает, информирует по 
текущим задачам, графику работы, и т. п. 

• Тимлидер получает всю необходимую информацию от 
супервайзера, а тот в свою очередь от спортивного 
координатора. За каждым супервайзером также 
закрепляется несколько тимлидеров.

• Помимо вышеуказанных лиц, волонтеры взаимодействуют 
со своими функциональными руководителями – судьями, 
которые отвечают за работу той службы, в которую 
интегрирован волонтер (судьи трассы, стадиона, 
хронометража и т.д.). Они руководят работой волонтеров 
непосредственно во время смены.
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Волонтерские позиции

Информационная команда

Команда на стрельбище

Команда подготовки 
трассы 

Команда зоны атлетов

Команда секретариата

Маркировка лыж

Команда выдачи 
транспондеров



ДО ВСТРЕЧИ НА ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ 2014 !!!


