
История Олимпийских игр



 Зевс Олимпийский

Олимпийские игры – 
 древнейшие и самые знаменитые из всегреческих 
игр. Справлялись в честь Зевса Олимпийского 
Игры проходили летом, каждые четыре года.



Игры проходили в Элиде (Элладе) –
 
Священном городе Олимпии,

 у подножия горы Олимп 

и холма Кроноса — Крониона.



По мифологическому преданию, Олимпийским играм 
предшествовали погребальные игры в честь героя Пелопса, 
впоследствии возобновленные Гераклом. Пелопс и Геракл 
считались также учредителями первых видов состязаний: 

скачек на колесницах,   бега   и   борьбы.

Организация 
Олимпийских игр



Программа Олимпийских игр 

Спортсмены и их наставники 
съезжались в Олимпию 

за месяц до начала Игр для 
отборочных тренировок. 

                  Сами игры 
                    длились 5 дней:  



В этот день участники Игр перед алтарем Зевса 
давали клятву бороться честно. 

Судьи клялись выносить справедливые решения.
Следующие три дня отводились состязаниям.

День первый:



Большинство 
состязаний 
проходили 

на стадионе



Одним из главных состязаний 
было 

пятиборье.



Пятиборье начиналось с бега.



Затем состязались 
в прыжках в длину.



3-й и 4-й вид состязаний – 
метание копья и диска



Пятым состязанием была 
борьба,

 

где проявлялись сила и ловкость 
атлетов.



Захватывающим зрелищем были 
гонки колесниц на ипподроме.



В последний день Олимпийских игр 
победители получали – 
венки из ветвей оливы.



  Олимпийские игры были объединяющим центром всего эллинского 
мира, священные послы — теоры — представляли в Олимпии все 
греческие государства. 
  Особо почитали Олимпийские игры греки из отдаленных мест, которым 
они помогали поддерживать связь с метрополией. 
  Многие греческие города устраивали у себя игры по подобию 
Олимпийских или сооружали храмы Зевса Олимпийского. 

Реконструкция храма 
Зевса в Олимпии. 



В Олимпии вел свои беседы Сократ, 
ходивший туда пешком из Афин.

В Олимпию съезжались художники и поэты.
 С 50-й Олимпиады утвердился обычай читать на Олимпийских 

играх литературные произведения и произносить  стихи.

Со своими сочинениями 
выступал Платон.



Греческие государства в год Олимпийских 
игр объявляли перемирие.
По городам Эллады
разносилась радостная весть: 

          «Все в Олимпию! 
Священный мир объявлен,
       дороги безопасны!»



Слава об Олимпийских играх 
и выдающихся атлетах пережила 

века.



⚫ Автор презентации –
 учитель начальных классов МБОУ «Зеленецкая 

СОШ», Республики Коми
Александрова Ирина Юрьевна.

Все фотографии взяты из учебника «История 
Древнего мира» 5 клас», автор Годер Г.И.


