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Быстрее,выше,сильнее!



⚫ Олимпийские игры — крупнейшие 
международные 
комплексные спортивные соревнования, 
которые проводятся каждые четыре года.

⚫  Традиция, существовавшая в Древней 
Греции, была возрождена в конце XIX 
века французским общественным 
деятелем Пьером де Кубертеном. 
Олимпийские игры, известные также 
как Летние Олимпийские игры, 
проводились каждые четыре года, начиная 
с 1896, за исключением лет, пришедшихся 
на мировые войны. В 1924 году были 
учреждены Зимние Олимпийские игры, 
которые первоначально проводились в тот 
же год, что и летние. Однако начиная 
с 1994 года, время проведения зимних 
Олимпийских игр сдвинуто на два года 
относительно времени проведения летних 
игр.

Олимпийские игры

Плакат первых 
Олимпийских игр



⚫ В 1766, в результате археологических раскопок в Олимпии, 
были обнаружены спортивные и храмовые сооружения 
Французский барон Пьер де Кубертен , осмысливая 
впоследствии вклад Франции, сказал: «Германия раскопала 
то, что осталось от древней Олимпии. Почему Франция не 
может восстановить старое величие?».

⚫ На конгрессе, проведённом 16-23 июня 1894 года 
в Сорбонне, он представил свои мысли и идеи 
международной публике. В последний день конгресса было 
принято решение о том, что первые Олимпийские Игры 
современности должны состояться в 1896 году в Афинах, в 
стране-родоначальнице Игр — Греции. Чтобы 
организовать проведение Игр, был 
основан Международный олимпийский комитет(МОК). 
Первым президентом Комитета стал грек Деметриус 
Викелас, который был президентом до окончания I 
Олимпийских Игр 1896 года. Генеральным секретарём стал 
барон Пьер де Кубертен.

⚫ Первые Игры современности прошли с большим успехом. 
МОК ввёл ротацию между разными государствами, чтобы 
каждые 4 года Игры меняли место проведения но дальше 
Европы не уходили по техническим причинам.

Барон Пьер де Кубертен как 
возродитель Олимпийских игр

Барон Пьер де 
Кубертен (1863-1937)



⚫ Паралимпийские игры  — международные спортивные соревнования 
для людей с ограниченными возможностями (кроме инвалидов по 
слуху). Традиционно проводятся после главных Олимпийских игр, а 
начиная с 1988 — на тех же спортивных объектах; в 2001 эта практика 
закреплена соглашением между МОК и Международным 
паралимпийским комитетом (МПК). Летние паралимпийские игры 
проводятся с 1960, а зимние паралимпийские игры — с 1976. 

⚫ Возникновение видов спорта, в которых могут участвовать инвалиды, 
связывают с именем английского нейрохирурга Людвига 
Гуттмана ,(который, преодолевая вековые стереотипы по отношению к 
людям с физическими недостатками, ввёл спорт в процесс реабилитации 
больных с повреждениями спинного мозга. Он на практике доказал, что 
спорт для людей с физическими недостатками создаёт условия для 
успешной жизнедеятельности, восстанавливает психическое равновесие, 
позволяет вернуться к полноценной жизни независимо от физических 
недостатков, укрепляет физическую силу, необходимую для того, чтобы 
управляться с инвалидной коляской.

Паралимпийские игры

Эмблема 
паралимпийских 
игр



⚫ Мы хотим представить вам наши достижени в 
различных соревнованиях

Спортивные игры нашей школы и 
наши достижения.



    Команда  города Мурома,заняла 1 место  в 
областных соревнованиях по лыжным гонкам в 
городе Гусь Хрустальный

Лыжи!

Состав команды:
                            
                                                                      
Гусев Максим
                                                                      
Ерыкалин Артем
                                                                      
Печенов Кирилл
 
 

28 февраля 2012 год

Мы также взяли интервью у 
некоторых из них!



     Печенов Кирилл
     1)Какой ваш любимый вид спорта?
      -Лыжи!
     2)Сколько ваших друзей занимаются 

спортом?
      -6 человек
     3)Какие приметы и ритуалы есть перед 

гонкой,которые помогают вам?
       -”Ну,с богом!”

Интервью у лыжников.

 4)Как вы настраиваетесь на гонку? С кем разговариваете? Кого 
слушаете? Может,что-то смотрите?

      -На гонку настраиваюсь дома. Разговариваю сам с собой. Так же 
я слушаю тренера и моего папу т.к. он мой второй тренер. Мне 
очень нравится смотреть на олимпийских чемпионов по 
лыжным гонкам и биатлону,пытаюсь повторить их технику в 
ходах.



1)Какой ваш любимый вид спорта?
-Лыжи!

2)Сколько ваших друзей занимаются 
спортом?

-Почти все.
3)Какие приметы и ритуалы есть перед 

гонкой,которые помогают вам?
-Я не верю не в какие приметы и 

ритуалы
4)Как вы настраиваетесь на гонку? С кем 

разговариваете? Кого слушаете? Может,
что-то смотрите?

-Слушаю тренера и смотрю 
телепередачи по телевизору о спорте и 
иногда учусь по ним.

Ерыкалин Артем



⚫ Состав команды:
⚫ Зябкин Никита
⚫ Макаров Артем
⚫ Медведев Максим
⚫ Сизов Василий
⚫ Филатов Артем 
⚫ Бутринов Александр

Баскетбол
Наша команда юношей, заняла 2 
место в городских соревнованиях                                     
по баскетболу ,проведенных в 11 
школе.

28 февраля 
2012 год



Филатов Артем (11 «Б» 2013-2014 уч. год)
1)Какие у вас любимые виды спорта?
-Футбол и баскетбол
2)Сколько ваших друзей занимаются 

спортом?
-Около 8 человек
3)Какие приметы и ритуалы есть перед 

гонкой,которые помогают вам?
 -Глажу траву на футбольном поле перед 

матчем или крещусь.
4)Как вы настраиваетесь на гонку? С кем 

разговариваете? Кого слушаете?
 -Слушаю советы тренера.

Мнение баскетболиста!



Команда юношей, заняла 2 
место в городских 
соревнованиях по волейболу 

⚫ 30.11.2012 год

Волейбол!

 Состав команды:
Петрухин Кирилл
Ивлев Кирилл
Макаров Артем
Медведев Максим
Зябкин Никита
Сорокин Алексей
Ларин  Сергей
Сучков Максим
Волков Артем
Авдалян Эрик                                              



⚫ Авдалян Эрик (10 «Г» 2013-2014 уч. год)
1)Сколько вы тренируетесь?
-С 5 класса в школе.
2)Сколько ваших друзей занимаются 

спортом?
-Почти все
3)Какие приметы и ритуалы есть перед 

гонкой,которые помогают вам?
 -Я считаю что ничто не поможет лучше, 

чем тренировки и по этому я не верю в 
приметы или ритуалы.

4)Как вы настраиваетесь на гонку? С кем 
разговариваете? Кого слушаете? 

 -Выкидываю все мысли из головы и думаю 
только об игре.

Из жизни волейболиста!

Авдалян Эрик и Гусев Максим 
(выпускник 9 «А» класса 
2012-2013 уч. год)



Валерий Федорович Гаврилов (учитель физкультуры, 
работает в школе с момента открытия в 1992 году)
Что вы чувствовали ,когда ваши ученики приходили 
первыми на соревнованиях?
 -Я радуюсь каждому результату моих учеников,но 

каждый выигрыш не может быть случайным. Это 
требует серьезной работы. Подготовки к 
соревнованиям занимает долгое время.

Я считаю,что чем больше тренируется человек над 
собой, тем больше шанс выиграть в соревновании.

Мы и спорт!


