
БАЙКАЛЬСКИЙ 
РЕКРЕАЦИОННЫЙ 
РАЙОН



� К данному району 
относятся Иркутская 
область, 
Забайкальский край 
(бывшая Читинская 
обл.) и республика 
Бурятия, которые 
расположены в 
южной части 
Восточной Сибири в 
Прибайкалье и 
Забайкалье. Район 
граничит с 
Монголией.



� Особые климатические условия 
складываются вблизи Байкала. Озеро 
оказывает смягчающее влияние на 
прибрежные территории. Зима здесь 
мягче, лето прохладнее. Самый теплый 
месяц - август. Благоприятный для 
отдыха и туризма период длится с июня 
по сентябрь. Количество часов 
солнечного сияния на берегах озера 
даже больше, чем на черноморских и 
азовских курортах. Температура воды 
летом на побережье Байкала достигает 
+22º +25° C. 



� Бухта Песчаная - это 
одно из самых 
известных мест озера 
Байкал.  Здесь мягкий 
климат и большое 
количество солнечных 
дней в году. Бухта 
Песчаная 
единственное место в 
Восточной Сибири, 
где среднегодовая 
температура 
плюсовая.



� Остров Ольхон - это сердце Байкала, 
его название произошло от 
бурятского слова "ольхан" -сухой. 
Остров Ольхон - это исторический и 
сакральный центр озера Байкал. 
Остров Ольхон самый крупный из 
всех 22 островов на озере Байкал, 
его длина - более 70 км, ширина 
более 10 км, а его площадь более 
700 км2. 



� Мыс Бурхан 
или Шаман-
скала (скала 
Шаманка), это 
одна из 
святынь Азии, 
которая ранее 
называлась 
"камень-храм", 
он расположен 
в центре озера 
Байкал на 
острове Ольхон. 



� Озеро 
Фролиха-  это 
живописное 
ледниковое 
озеро. Здесь 
водится редкая 
для Сибири 
красная рыба 
"даватчан" - 
реликтовая 
форма 
ледниковой 
эпохи.



� Шумакские 
источники – 
священное место – 
это свыше 100 
выходов 
термальных 
углекислых вод, 
имеющих 
разнообразные 
лечебные свойства, 
что является 
уникальным на 
территории 
Восточной Сибири. 



� Большой вклад в развитие туризма в Республике 
Бурятия и на озере Байкал, вносит особая 
экономическая зона "Байкальская гавань с 
крупнейшим горнолыжным курортом в Сибири 
«Гора Бычья



ВИДЫ ТУРИЗМА БАЙКАЛЬСКОГО РЕКРЕАЦИОННОГО 
РАЙОНА: 
 
� летний отдых в пансионатах, на турбазах, базах отдыха и в 

палаточных кемпингах на побережье оз. Байкал;
� круизы по Байкалу; 
� пляжный отдых;
� охота и рыбалка;
� яхтинг и дайвинг;
� детский отдых;
� лечебно-оздоровительный туризм;
� спортивный туризм (водный, пешеходный, горный, 

спелеотуризм, горнолыжный спорт); 
� экологический туризм;
� культурно-познавательный (экскурсионный) туризм;
� этнографический туризм;
� религиозный туризм; 
� комбинированные туры с посещением Монголии и Китая. 


