
ГЕОГРАФИЯ. 10 класс

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА
ПО ТЕМЕ «НАСЕЛЕНИЕ МИРА»



1. Анализ и сравнение половозрастных 
пирамид развитых и развивающихся стран.

• Возрастно-половые пирамиды — графическое 
представление распределения населения по полу и 
возрасту, использующееся для характеристики 
половозрастного состава населения. 



Возрастно-половая пирамида населения 
России на 2014 год 



ВОЗРАСТНЫЕ СТРУКТУРЫ
• В  1894 г. шведский статистик и демограф А.-Г. Сундберг 

предложил выделять три типа возрастных структур 
населения: прогрессивный, стационарный и регрессивный. 
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Треугольник Колокол Урна



ПРОГРЕССИВНЫЙ ТИП
• Характеризуется высокой долей детей и низкой долей 

старшего поколения во всём населении. 
• В основе его формирования лежит расширенный тип 

воспроизводства. 
• Возрастная пирамида имеет форму треугольника, основание 

которого зависит от величины рождаемости.



СТАЦИОНАРНЫЙ ТИП
• В основе лежит простой тип воспроизводства.
• Возрастная пирамида имеет форму колокола с 

почти уравновешенной долей детских и 
старческих возрастных групп.



РЕГРЕССИВНЫЙ ТИП

• Для него характерна 
сравнительно высокая 
доля пожилых и 
старых людей и 
низкая — детей.

• В основе лежит 
суженный тип 
воспроизводства.

• Возрастная пирамида 
имеет форму урны. 





Экономически развитые 
страны

ПОЛОВОЗРАСТНЫЕ ПИРАМИДЫ

                      Отличительные особенности:
• Неширокое основание – низкая доля детей.
• Достаточно широкая вершина – высокая доля пожилых 

людей.
• Преобладание женщин над мужчинами в пожилом возрасте.

ЖМ ГЕРМАНИЯ, 2005 
г



ПОЛОВОЗРАСТНЫЕ ПИРАМИДЫ

Отличительные особенности:
• Широкое основание – высокая доля детей.
• Острая вершина – низкая доля пожилых людей.
• Соотношение женщин и мужчин не имеет существенных 

различий.

Развивающиеся 
страны

НИГЕРИЯ, 2005 гМ Ж



Задание: Определите тип половозрастной пирамиды,
тип воспризводства населения, группу стран – развитая или 

развивающаяся.



Сравни половозрастные пирамиды, 
сделай выводы.
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Республика Беларусь Республика Казахстан

Задание: Сравните половозрастные пирамиды двух стран СНГ.
Чем они различаются? 

Как вы думаете, чем объясняются различия?



2. Сравнение показателей качества 
жизни населения отдельных стран.

• Данное понятие является более широким, чем уровень 
жизни (материальная обеспеченность), и включает такие 
факторы, как состояние здоровья, продолжительность 
жизни, условия окружающей среды, питание, бытовой 
комфорт, социальное окружение, удовлетворённость 
культурных и духовных потребностей, психологический 
комфорт и т. п. 

Объясните смысл понятия «качество жизни 
населения».

• Качество жизни населения – это степень 
удовлетворения материальных, духовных и 
социальных потребностей человека. 



УЛЫБНИСЬ!!!



УРОВЕНЬ ЖИЗНИ СТРАН МИРА
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КАЧЕСТВО ЖИЗНИ В СТРАНАХ МИРА



• https://ru.wikipedia.org/wiki/Индекс_качества_жизни 
• http://www.7sekretov.ru/world-ranking-2014.html

Задание: Анализ статистических материалов из сети Интернет.
Почему различаются рейтинги стран по качеству жизни? Как вы 

полагаете, насколько им можно доверять?



ДАННЫЕ СОЦИОЛОГИЧЕСКИХ 
ОПРОСОВ В РОССИИ







На диаграмме представлены результаты проведенного анализа: чем ближе 
показатели расположены друг к другу, тем более сходно они 
воспринимаются. Диаметр кружка — это доля респондентов, 
определивших данный показатель наиболее значимым для себя. 



БУДЬТЕ 
 ЗДОРОВЫ 

И 
 СЧАСТЛИВЫ!


