
Размещение населения России
9 класс



⚫формирование у обучающихся 
представлений о 
закономерностях, определяющих 
размещение населения по 
территории страны.

Цели урока:



Проверка домашнего 
задания

1. Какова численность населения России?
2. Какое место по численности населения среди 

стран мира занимает Россия?
3. Что такое естественны прирост населения
4. Какие существуют типы воспроизводства?
5. Сколько демографических кризисов пережила 

Россия в 20-21 вв.?



План урока
⚫1. Плотность населения
⚫2. Две зоны расселения
⚫3. Густозаселенные регионы 

страны



Размещение  населения

Россия  по  числу  жителей  стала  более  «европейской»  страной.

Население Россия  размещается  по  территории  страны
НЕРАВНОМЕРНО.



Наша страна очень слабо 
заселена, или, как говорят 
ученые, ее территорию 
отличает небольшая 
плотность населения.

1.Плотность населения.



Плотность  населения
  Плотность  населения  -  количество  жителей  (человек)  на  1  кв.  км  
территории.
  Средняя  плотность  населения  России  -  8,5  чел.  на  1  кв.  км.

Зона  сплошного  заселения  называется  главной  полосой  расселения.  
Северная граница  главной  полосы  расселения  в  Европейской  части  страны  
проходит  по  линии,  соединяющей  города  Петрозаводск  -  Киров  -  Пермь. 
 В  Азиатской  части  страны  главная  полоса  заселения  проходит  по  югу  
Сибири  и  Дальнего  Востока.
Эта  зона  занимает  1/3  территории,  на  ней  проживает  93 %  населения.  
Она  характеризуется  высокой  плотностью,  большим  количеством  городов.  
Средняя  плотность  50  чел.  на  1  кв.  км.

На  территории  России  большую  территорию  занимает  зона  Крайнего  
Севера   (2/3  территории  страны,  проживает  1/15  населения).  
Плотность  -  0,9  чел.  на  1  кв.  км.





2. Две зоны расселения.

⚫Основные зоны расселения

Основная зона 
расселения.
Петрозаводск – 
Киров - Пермь

Зона 
Севера.
Сибирь – 
Дальний 
Восток



⚫ Основная зона расселения  называется  главной  
полосой  расселения.  

⚫ Эта  зона  занимает  1/3  территории,  на  ней  
проживает  93 %  населения.  

⚫ Она  характеризуется  высокой  плотностью,  
большим  количеством  городов.  

⚫ Средняя  плотность  50  чел.  на  1  кв.  км.



Зоны расселения
⚫ Зона Севера расположена к северу от 

основной зоны расселения.
⚫Плотность населения рекордно мала – ок. 

0,1 человека на 1 кв. км ( в Чукотском АО)



Плотность  населения
Рассмотрите  карту.
Каким  способом  в  карте  показано  размещение  
населения  (плотность)?  
Изучите  легенду  карты.

Назовите  районы  страны,  имеющие  наибольшую  
плотность.

зона  Крайнего  Севера
главная  полоса  расселения



Закрепление темы

Выполнить задания в рабочей 
тетради на с. 51 - 53



Домашнее задание

П.10, рубрика «От теории к практике», 
ответить на вопросы


