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Цель исследования:

1. Узнать  откуда  и  как  к  нам попали   
любимые фрукты и овощи.

2. Исследовать  родину фруктов и 
овощей.

3.Выяснить имена путешественников,  
которые привезли овощи и фрукты в  
нашу  страну.



 Задачи исследования:
   1.Собрать и систематизировать 

географические и биологические 
знания о родине происхождения и 
районах возделывания фруктов и 
овощей наиболее часто употребляемых 
учащимися школы.

   2.Выявить знания о районах 
распространения плодовых и овощных 
культур.



Методы исследования:
⚫ Анкетирование учащихся 5-11 классов.
⚫ Работа с энциклопедиями  и 

словарями в школьной и сельской 
библиотеках.

⚫ Сбор и анализ сведений о месте 
произрастания культурных растений, 
описание фруктов.

⚫ Использование интернет-ресурсов.



Центры происхождения культурных растений по 
Н.И.Вавилову.

 1. Центрально-
американский
2. Южноамериканский 
3. Средиземноморский 
4. Переднеазиатский
5. Абиссинский 
6. Среднеазиатский
7. Индостанский 
8. Восточноазиатский.



Апельсин
� Родина произрастания:
� Южный Китай,
� Вьетнам,
� Индокитай.

� Культивируется:
� Тропические и 
    Субтропические
    районы  стран мира,
� Черноморское
    побережье России



Виноград 
� Родина произрастания

� Израиль,

� Малая Азия,

� Сирия,

� Палестина 

� Культивируется:

� Америка,

� Греция,

� Испания,

� Италия,

� Франция,

� Африка,

� Корея,

� Китай,

� ЮГ России.



Яблоки 

� Культивируется:
� Россия,
� Поволжье,
� Сибирь,
� Дальний восток,
� Северный Кавказ,
� Украина,
� Молдавия,
� Закавказье,
� Средняя Азия,
� Китай. 



Грейпфрут 
⚫ Родина произрастания:
⚫ Индия, 
⚫ Центральная Америка.

⚫ Культивируется:
⚫ США, 
⚫ Израиль,
⚫ Куба,
⚫ Северная Африка.



Хурма 

          Родина произрастания:

             Япония
              Китай

              Культивируется:
              Субтропические и
              Тропические страны



Картофель 
⚫ Родина произрастания:
⚫ Южная Америка: 
   Чили и Перу

⚫ Культивируется:
⚫ в более чем 100
   странах мира



Лук репчатый

⚫  Родина произрастания:

⚫ Горные районы Средней 
   Азии ,
   Закавказья

Культивируется:
Европа,
Азия,
Северная Америка.



Морковь 
⚫ Родина произрастания:
⚫ Афганистан. 

⚫ Культивируется:
⚫ Африка,
⚫ Европа,
⚫  Австралия, 
⚫ Новая Зеландия,
⚫  Америка.



Какие овощи и фрукты вы 
употребляете чаще всего?



Как часто вы употребляете в 
пищу овощи и фрукты?



В какое время года вы больше 
покупаете фрукты?



Каким овощам и фруктам вы 
отдаёте предпочтение? 

№пп фрукты 1 место 2 место 3 место итог

1 Картофель 11 5 4 20

2 Лук 1 3 3 7

3. Морковь 5 6 4 15

4. Огурцы 4 3 5 12

5. Апельсин 2 8 2 12

6. Виноград 3 5 6 14

7. Грейпфрут 0 0 2 2

8. Киви 1 0 2 3

9. Хурма 2 3 1 6

10. Яблоко 11 2 3 16



Выводы

⚫ Я делаю вывод о том, что нужно не 
только употреблять в пищу  овощи и 
фрукты, но и изучать географические  
места их произрастания и лечебные 
качества каждого культурного 
растения.


