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Цели и задачи:
Образовательные:
-познакомить учащихся с рекреационными 

ресурсами  Кабардино-Балкарской Республики;
- выявить основные центры рекреационного 

хозяйства и их специализацию;  
Развивающие:
1. Развивать память, внимание, логическое 

мышление, умение анализировать, обобщать, 
систематизировать и делать выводы.

2. Формировать умения чётко и ясно излагать свои 
мысли.

Воспитательные:
 воспитать чувство патриотизма. 
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План
1. Общие сведения о рекреационном 

хозяйстве КБР:
-рекреационные ресурсы;
-рекреационное хозяйство.
2. Нальчикский рекреационный комплекс.
3. Рекреационный комплекс Приэльбрусье.
4. Рекреационный комплекс Голубые озёра.
5. Проблемы и перспективы развития 

рекреационного комплекса Кабардино-
Балкарии.
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Рекреационные
 ресурсы 
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Специализация 
рекреационного
хозяйства КБР

Санаторное  лечение и оздоровление

Спортивно - -познавательный туризм и альпинизм 
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Рекреационные комплексы КБР
Нальчикский

 рекреационный 
 комплекс

 

Приэльбрусский
 рекреационный 

 комплекс

 

 Рекреационный 
 комплекс

Голубые озёра
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г. Нальчик - многопрофильный курорт
  Минеральные 

источники:
- бромйодные;
- азотно-термальные;
- сероводородные;
- минеральные воды.  
Лечебные грязи 
            Тамбуканского озера.
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Чегемское ущелье

Уникальные рекреационные ресурсы 

Малкинское ущелье

Череко-
Балкарское

 ущелье 
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Курорт Нальчик –это санатории, 
пансионаты, дома отдыха,
 осуществляющие лечение 

опорно-двигательного аппарата, 
верхних дыхательных путей. 
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Проанализируйте таблицу (данные 1989г). 

Территория 
Северного Кавказа 
(от территории 
страны)

Площадь 
КБР

Количество отдыхающих, %
Краснодарский 
край

Ставропольский
край

КБР

3,5% 12,5 
тыс.км²

62,5 23,5 6,4

Определите, какое место занимала КБР на рынке 
рекреационного хозяйства страны в 1989г?
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Туристические базы КБР:

«Нальчик»,  
«Долинск», 

«Лесная поляна»,
 «Ак-Су»,  т\к  «Нарт».
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В структуре санаторно - курортных учреждений важное место 
занимают детские санатории и пансионаты. Число мест в них 
около 5,5% от числа мест всех рекреационных предприятий 
Нальчикского ТРС:
лечения органов пищеварения, кожных заболеваний,                       

опорно - двигательной системы и .т.д. 
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Нальчик -важнейший транспортный узел 
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Рекреационный комплекс Приэльбрусье 
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…1829г- год основания зоны отдыха, туризма, 
альпинизма и горнолыжного спорта в Приэльбрусье…

Георгий (Егор) Арсеньевич
 Эмануэль (1775—1837)

 — российский военачальник. 

Кабардинец  Киллар Хаширов. 
В 1829 году  покорил восточную

 вершину Эльбруса   – проводник 
экспедиции генерала Эммануэля.
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… Дуглас Фрешфильд записал в своём дневнике:             
«Вид Монблана на Альпы был ничтожен по сравнению с 

видом с Эльбруса на Дыхтау и её соседей. Кавказские 
группы красивее: вершины их острее и дают впечатление 
невидимой глубины, чего я нигде в Альпах не встречал».

Дуглас Фрешфильд  (в центре) 
в кругу  единомышленников.  1857г.

Балкарец Ахия 
Соттаев

(1788-1918)
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1935г- первая альпиниада по массовому подъёму 

 на Эльбрус 

25361967

638-20161935

Количество человек, 
поднявшихся на 
вершину г. Эльбрус

Год 
восхождения
 на Эльбрус

 первопроходец   Эвереста 
шерпа Норгея Тенцинга

 на Эльбрусе
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… безумству храбрых поём мы песню…
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Приэльбрусья - признанный международный центр 
туризма, альпинизма и горнолыжного спорта 
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Рекреационный комплекс Голубые озёра
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В сентябре 2004 г. на озере Секретное  открылся первый и 
единственный в России центр глубоководных погружений 

(уникальный дайвинг-клуб)
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Проблемы и перспективы развития рекреационного    

комплекса Кабардино-Балкарии. 

Изношенность
сооружений 

туристического 
комплекса 

Несоответствие
 требованиям 

и нормам 
обслуживания

Международного
туризма

Неблагоприятные 
погодные условия 
(сильный ветер, 

обильные снегопады)
 и сейсмоопасность. 
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Проблемы и перспективы развития рекреационного    

комплекса Кабардино-Балкарии. 

Отель «Вершина» КБР

Пансионат «АнТау» КБР

Расчистка трассы
 от камнепада
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 Повторим главное:
1. Главные рекреационные центры КБР: 
Нальчикский, Приэльбруский, Голубые озёра.

2. Нальчик много профильный курорт:  минеральные 
источники:  бромйодные, азотно-термальные, 

сероводородные, минеральные воды.                        
Лечебные грязи     Тамбуканского озера.

3.Приэльбрусье - центр альпинизма и горнолыжного 
туризма.

4. Голубые озёра - молодой рекреационный район: на озере 
Секретное  действует первый и единственный в России 
центр глубоководных погружений (уникальный дайвинг-
клуб).

5. КБР обладает уникальными туристско - рекреационными 
ресурсами, которые освоены ещё не  в полном объёме.
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Укажите на карте  рекреационные центры\объекты КБР.

1.________________________      4.__________________________
2._______________________          5._______________________
3._______________________
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Проверим: рекреационные центры\объекты КБР
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Контроль знаний:

Защита творческих групповых
 мини-проектов:
1группа –   Чегет;
2 группа – Чегемские водопады;
3группа – оз. Секретное;
4 группа – Терскол.
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Домашнее задание:
Работа с картой:  уметь называть и 

показывать  туристко-рекреационные 
объекты республики. 

Учебник:  §18, стр. 141 вопросы.   
Творческое задание: подготовит проект  

«Визитная карточка» одного из 
туристско-рекреационных объектов 
Кабардино -Балкарии»  или тест  (7-10 
вопросов) «Рекреационное хозяйство 
КБР».
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Источники:
Бураев Р.А. Экономическая и социальная география Кабардино - 

Балкарской Республики. Учебник для  9 класса  
общеобразовательных учреждений. - Нальчик, 2010г.

-Бураев Р.А. Рабочая тетрадь по экономической и социальной 
географии Кабарадино-Балкарской Республики. 9 класс., 
Нальчик., «Эльбрус».2010.

http://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/1398585
http://go.mail.ru/search_images 
http://www.ru.all.biz/regions/
http://www.bankgorodov.ru/region/ufo.php
 

http://www.osmanenerbe.ru/dokumentyi/kyuchuk-kaynardzhiyskiy-mi
rnyiy-dogovor.html

http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc_biography/ 
http://go.mail.ru/search_images 
http://www.ivr.ru/kbr2/
http://rove.biz/index.php/group-1/2013/title-27989


