
Население Африки.
Расы и народности.



• Многие учёные считают 
Африку прародиной 
современного 
человека. 

• Возраст останков предков 
древнейшего человека, 
найденных в Эфиопии, - 
около 4 млн. лет.

•  Как предполагают, он был 
небольшого роста, имел 
сильные зубы и питался 
растительной пищей. 

• Человек современного 
типа появился в Африке 11 
тыс. лет назад. 



В настоящее время народы Африки состоят из коренного и пришлого населения. Основную 
часть, жителей материка составляет - коренное население, которое относится к представителям 
двух больших рас: европеоидной и негроидной.
Пришлое население европейского происхождения составляет незначительную часть и живет в 
районах с наилучшими климатическими условиями. Вдоль побережья Средиземного моря и на 
самом юге материка.



На этом материке проживают представители трех основных рас:
 экваториальной, европеоидной и монголоидной.
 Подавляющее большинство жителей относится к представителям коренных 
народов



Африка – это пестрый континент, где проживают представители всех 
человеческих рас.
 Европеоиды – на севере, негроиды – в центре занимая большую часть 
материка, промежуточные – на юге, и эфиопском нагорье.













Этнический состав Африки очень сложный, 
выделяют до 700 различных народов.

• Крупнейшие народы 
Африки:

• 1.     Арабы.
• 2.     Хауса.
• 3.     Фульбе.
• 4.     Йоруба.
• 5.     Игбо.
• 6.     Амхара.
• 7.     Оромо.
• 8.     Руанда.
• 9.     Малагасийцы.
• 10.   Зулусы.



Народы Северной Африки»

• Представители европеоидной 
расы живут в основном на севере 
Африки. 

• Это арабские народы (алжирцы, 
марокканцы, египтяне), которые 
исповедуют ислам, а так же 
берберы, говорящие на 
берберском языке.





«Народы Восточной Африки

• Кушитские народы образовались в 
результате смешения европеоидной и 
экваториальной рас. 

• Включает в себя эфиопские, 
сомалийские народы, амхара.





«Народы Южной и Центральной Африки»

• Самая многочисленная 
группа – народы банту.

•  
• На юге живут бушмены, 

готтентоты, относящиеся к 
монголоидной расе, а 
также представитель 
экваториальной расы - 
африканеры.

•  Народы зоны 
экваториальных лесов – 
пигмеи, малорослы (ниже 
150 см) – это самый 
малочисленный народ 
Африки, численность 
которого неуклонно 
падает.





«Народы Западной Африки»

• Большую часть материка 
южнее Сахары заселяют 
негроиды, которые 
составляют африканскую 
ветвь экваториальной расы.

•  Среди негроидов имеются 
значительные различия в 
цвете кожи, росте, чертах 
лица, форме головы. 

• Например, самые высокие 
народы - тутси, масаи, 
нилоты – имеют средний 
рост 180-200 см. 

• В районе верховья Нила 
негроиды отличаются очень 
темным, почти черным 
цветом кожи.





О жизни африканцев в окружающей природе. Это интересно!

 Пигмеи занимаются охотой, сбором плодов 
съедобных растений, дикого мёда, ведут 
полукочевой образ жизни Почему не 
занимаются они земледелием?

      (Это жители леса. )

 Алжирцам не просто выращивать финиковые 
пальмы 

  Почему?
    (Движущиеся пески, надо постоянно расчищать и освобождать 

пальмы. Подземная вода на глубине 6-15 метров. )

•  Пастух-зулус (крупнейшие из народов банту) 
отдыхает в безлюдной саванне на одной ноге. Он 
напоминает в такой позе цаплю, фламинго!

•  Почему бы ему не прилечь где-нибудь на 
пригорке как делает это наш пастух где-нибудь в 
средней полосе России?

•  (пустынные просторы кишат змеями и скорпионами)



Установите соответствие:

• 1.Самый низкорослый народ на Земле, обитающий в экваториальных 
лесах. Народ, населяющий пустыню Сахару, ведущий кочевой образ 
жизни. 

• 2.Народ, проживающий на острове Мадагаскар. 
• Стройные высокорослые народы саванны восточной части материка. 
• 3.Представители южной ветви европеоидной расы, населяющие север 

Африки. 
• 4.Потомки европейских переселенцев из Нидерландов, населяющие юг 

Африки. 

• А) туареги 
• Б) пигмеи 
• В) эфиопы 
• Г) тутси, химии 
• Д) африканеры 
• Е) малагасийцы 



• Города с численностью населения от 5 до 10 млн. жителей( Каир, Лагос, Киншаса)

• Города с численностью населения от 1 до 5 млн. жителей (Дакар, Конакри, Абиджан, Аккра, 
Браззавиль, Луанда, Кейптаун, Мапуту, Хараре, Дар-эс-Салам, Аддис-Абеба, Алжир, Триполи)

• Крупнейшие города Африки:  Каир.  Лагос.

• Основная часть городов 
расположена на побережье. 





Среди мировых религий в Африке преобладают ислам и христианство. 
Их исповедует в основном пришлое население.
 Основная  часть коренного населения остается приверженцем 
традиционных африканских религий.



• Политическая карта. 
• Современная политическая ката 

Африки сложилась несколько 
десятков лет назад. 

• На территории материка 
находится 55 государств, из них 
самые большие по площади 
Алжир, Демократическая 
республика Конго, Судан, Ливия. 

• Самые маленькие страны 
обозначены на политической 
карте цифрами. 

• Самая крупная страна по 
численности населения – 
Нигерия. Большинство 
государств имеют выходы к 
морям и океанам.



Используя политическую карту, 
обозначьте на контурной карте:
• - Самые большие по 

площади государства 
Африки;

•
- Страны, не имеющие 
выхода к океану;

•
- Страны, имеющие выход к 
Индийскому океану;

• - Страны, имеющие выход к 
Атлантическому океану.


