
РЕДКИЕ   РАСТЕНИЯ   РОССИИ



ОСНОВНОЙ ПРИЧИНОЙ ИСЧЕЗНОВЕНИЯ МНОГИХ ВИДОВ ФЛОРЫ НА 
ТЕРРИТОРИИ РОССИИ ЯВЛЯЕТСЯ ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ЧЕЛОВЕКА. БЕСКОНТРОЛЬНОЕ СОБИРАТЕЛЬСТВО, РАСПАШКА ЗЕМЕЛЬ, 
ЛЕСНЫЕ ПОЖАРЫ И УХУДШЕНИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ОБСТАНОВКИ В 
СТРАНЕ ГУБЯТ ПРИРОДУ. НЕУДИВИТЕЛЬНО, ЧТО В КРАСНУЮ КНИГУ ВОШЛИ 
СОТНИ ВИДОВ РАСТЕНИЙ. СТОИТ ОТМЕТИТЬ, ЧТО НЕКОТОРЫЕ ЗАНЕСЕНЫ В 
СПИСОК ПО ПРИЧИНЕ МАЛОЧИСЛЕННОСТИ, ОНИ ДОВОЛЬНО 
ПРИВЕРЕДЛИВЫ К ПРИРОДНЫМ УСЛОВИЯМ И ПРОИЗРАСТАЮТ НЕ ВЕЗДЕ. 
НИЖЕ ПРЕДСТАВЛЕНА ПОДБОРКА ИЗ ДЕСЯТИ ВИДОВ РЕДКИХ РАСТЕНИЙ, 
ЗАНЕСЕННЫХ В КРАСНУЮ КНИГУ РОССИИ, С КРАТКИМ ОПИСАНИЕМ И ФОТО.



ПИОН ТОНКОЛИСТНЫЙ

ЦВЕТОК СУЩЕСТВЕННО ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ВСЕХ ПРИВЫЧНЫХ САДОВЫХ ВИДОВ. 
РАСТЕНИЕ ИМЕЕТ СИЛЬНО РАЗДЕЛЕННЫЕ НА ИГЛОВИДНЫЕ ДОЛИ ЛИСТЬЯ. 
ПЕРИОД ЦВЕТЕНИЯ НАЧИНАЕТСЯ В МАЕ, ДЛИТСЯ НЕ БОЛЕЕ ДЕСЯТИ ДНЕЙ. НО И 
ПОСЛЕ ЭТОГО РАСТЕНИЕ СОХРАНЯЕТ СВЕЖЕСТЬ СВОЕЙ ЛИСТВЫ ДО КОНЦА ЛЕТА.



РОДИОЛА  РОЗОВАЯ

РОДИОЛА РОЗОВАЯ (ТАКЖЕ ИЗВЕСТНА ПОД НАЗВАНИЯМИ ЗОЛОТОЙ КОРЕНЬ ИЛИ РОЗОВЫЙ 
КОРЕНЬ) — МНОГОЛЕТНЕЕ ТРАВЯНИСТОЕ РАСТЕНИЕ СЕМЕЙСТВА ТОЛСТЯНКОВЫХ. 
ВКЛЮЧЕНО В КРАСНУЮ КНИГУ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ. НАЗВАНИЕ «ЗОЛОТОЙ КОРЕНЬ» 
РАСТЕНИЕ ПОЛУЧИЛО ПО КОРНЕВИЩУ, КОТОРОЕ ИМЕЕТ ЦВЕТ БРОНЗЫ ИЛИ СТАРОЙ 
ПОЗОЛОТЫ С ПЕРЛАМУТРОВЫМ БЛЕСКОМ.



АНЕМОНАСТРУМ  ПЕРМСКИЙ

АНЕМОНАСТРУМ ПЕРМСКИЙ ИЛИ ВЕТРЕНИЦА ПЕРМСКАЯ — РАСТИТЕЛЬНЫЙ ВИД, 
ЗАНЕСЕННЫЙ В КРАСНУЮ КНИГУ СРЕДНЕГО УРАЛА. НАЗВАНИЕ РОДА ПРОИСХОДИТ ОТ 
ГРЕЧЕСКОГО СЛОВА  АНЕМОС — «ВЕТЕР». ТРАВЯНИСТОЕ МНОГОЛЕТНЕЕ РАСТЕНИЕ 
СЕМЕЙСТВА ЛЮТИКОВЫХ, ДО 65 СМ ВЫСОТОЙ. СТЕБЛИ, КАК И ЛИСТЬЯ, ОДЕТЫ ГУСТЫМИ 
ГОРИЗОНТАЛЬНО ОТТОПЫРЕННЫМИ, НЕМНОГО КНИЗУ ОТКЛОНЕННЫМИ ВОЛОСКАМИ. 
ЦВЕТКИ 2-3 СМ В ДИАМЕТРЕ, ЛИСТОЧКИ ОКОЛОЦВЕТНИКА ЭЛЛИПТИЧЕСКИЕ, БЕЛЫЕ. 
ПЛОДЫ ОКОЛО 7 ММ ДЛИНОЙ.



ЖЕЛТАЯ КУВШИНКА

ЖЁЛТАЯ КУВШИНКА ПОЛУЧИЛА СВОЁ НАЗВАНИЕ ОТ БЛИЖАЙШЕГО РОДСТВЕННИКА 
– КУВШИНКИ БЕЛОЙ. ОНА РАСТЁТ В ВОДЕ, НА МЕЛКОВОДЬЕ, А ЕЁ ЛИСТЬЯ 
НАХОДЯТСЯ И НА ПОВЕРХНОСТИ, И ПОД ВОДОЙ. ОФИЦИАЛЬНО ЖЁЛТАЯ КУВШИНКА 
НАЗЫВАЕТСЯ КУБЫШКОЙ ЗА СВОЙ ПЛОД. ЦВЕТЕТ КУБЫШКА С ПОСЛЕДНИХ ДНЕЙ 
МАЯ И ДО АВГУСТА КРУПНЫМИ, ЖЁЛТЫМИ, ПОЧТИ ШАРОВИДНЫМИ ЦВЕТАМИ. 
ЦВЕТОК СРЫВАЮТ И ДЛЯ БУКЕТОВ (А ЗРЯ – ЦВЕТОК НЕ СТОИТ В ВАЗЕ), И В КАЧЕСТВЕ 
ЛЕКАРСТВЕННОГО СРЕДСТВА (СВОЙСТВА КУБЫШКИ ПРИЗНАЕТ И ОФИЦИАЛЬНАЯ 
МЕДИЦИНА).



ЛИЛИЯ САРАНКА

ЛИЛИЯ САРАНКА (КУДРЕВАТАЯ, БАДУН, МАСЛЯНКА, ЦАРСКИЕ КУДРИ) – ПРЕЛЕСТНЫЕ 
БЕЛОСНЕЖНЫЕ, СИРЕНЕВЫЕ ИЛИ РОЗОВЫЕ, С ТЕМНЫМИ ТОЧКАМИ, ЦВЕТЫ С КРАСИВО 
ЗАГНУТЫМИ ЛЕПЕСТКАМИ, ЦВЕТУЩИЕ В ИЮНЕ-ИЮЛЕ. РОДИНОЙ ЭТОЙ РАЗНОВИДНОСТИ 
ЛИЛИИ СЧИТАЮТСЯ СТЕПИ И ЛЕСОСТЕПИ СИБИРИ. СУЩЕСТВУЕТ ЛЕГЕНДА, ЧТО ЦВЕТОК 
ПРИДАЕТ ВОИНАМ СИЛУ ДУХА, БОДРОСТЬ, ХРАБРОСТЬ И СТОЙКОСТЬ. ОН КРАСИВ В 
БУКЕТАХ, А ЕГО КЛУБНИ СЧИТАЮТСЯ СЪЕДОБНЫМИ. ПОМИМО КРАСОТЫ, ОН ТАКЖЕ 
ОБЛАДАЕТ МНОГИМИ ЛЕЧЕБНЫМИ СВОЙСТВАМИ.



КОЛОКОЛЬЧИК ДОЛОМИТОВЫЙ

КОЛОКОЛЬЧИК ДОЛОМИТОВЫЙ – ЦВЕТОК, КОТОРЫЙ РАСТЕТ ТОЛЬКО В РОССИИ, В 
КАБАРДИНО-БАЛКАРИИ, ИНГУШЕТИИ, ДАГЕСТАНЕ, СЕВЕРНОЙ ОСЕТИИ, ЧЕЧЕНСКОЙ 
РЕСПУБЛИКЕ. У НЕГО ОЧЕНЬ КРАСИВЫЕ БЕЛЫЕ ЦВЕТЫ, ДО 4 СМ, РАСПОЛОЖЕННЫЕ НА 
ДЛИННЫХ ЦВЕТОНОСАХ. КОЛОКОЛЬЧИК ДОЛОМИТОВЫЙ СРЫВАЮТ ИЗ-ЗА ЕГО 
ДЕКОРАТИВНОГО ВИДА, А ТАКЖЕ ЕГО ЧИСЛЕННОСТЬ РЕЗКО СОКРАЩАЕТСЯ ИЗ-ЗА 
ПРОКЛАДКИ ДОРОГ И ДРУГИХ СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ НА МЕСТЕ ЕГО ПРОИЗРАСТАНИЯ.



ПАЛЬЧАТОКОРЕННИК ПЯТНИСТЫЙ

ПАЛЬЧАТОКОРЕННИК ПЯТНИСТЫЙ (ИЛИ КРАПЧАТЫЙ) – ОТНОСИТСЯ К СЕМЕЙСТВУ 
ОРХИДЕЙНЫХ, ВСТРЕЧАЕТСЯ НА ТЕРРИТОРИИ РОССИИ В ЕВРОПЕЙСКОЙ ЧАСТИ, НО ОЧЕНЬ 
РЕДКО. В МАЕ-ИЮНЕ НА КИСТЕВИДНЫХ СОЦВЕТИЯХ РАСПУСКАЮТСЯ ФИОЛЕТОВЫЕ ЦВЕТКИ 
В ОКРУЖЕНИИ ПЯТНИСТЫХ ЛИСТЬЕВ. ПОРОШОК ИЗ ВЫСУШЕННЫХ КЛУБНЕЙ ОБЛАДАЕТ 
ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫМ, ОБВОЛАКИВАЮЩИМ, ОБЩЕУКРЕПЛЯЮЩИМ И 
СМЯГЧИТЕЛЬНЫМ ДЕЙСТВИЕМ.



ИРИС ЖЁЛТЫЙ

ИРИС ЖЁЛТЫЙ (ЛОЖНОАИРОВЫЙ, БОЛОТНЫЙ, ВОДЯНОЙ) – ПРОИЗРАСТАЕТ В 
ЕВРОПЕЙСКОЙ ЧАСТИ РОССИИ, ПО СЫРЫМ БЕРЕГАМ ОЗЁР И РЕК, НА БОЛОТИСТЫХ ЛУГАХ. 
НА РАЗВЕТВЛЕННОМ СТЕБЛЕ ПУЧКАМИ ПО 3-8 ШТУК РАСТУТ СВЕТЛО-ЖЁЛТЫЕ С 
ОРАНЖЕВОЙ СЕРЕДИНКОЙ ЦВЕТКИ. ИЗ ИРИСА ЖЁЛТОГО ПРОИЗВОДЯТ ЭФИРНОЕ МАСЛО, 
КОТОРОЕ ПРИМЕНЯЮТ В ПАРФЮМЕРИИ, А ВЫСУШЕННЫЕ КОРНЕВИЩА, ОБЛАДАЮЩИЕ 
ПРИЯТНЫМ ФИАЛКОВЫМ АРОМАТОМ, ПРИМЕНЯЮТ В КОНДИТЕРСКОМ ПРОИЗВОДСТВЕ, 
ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ ВИН, ЛИКЕРОВ И ДРУГИХ НАПИТКОВ.



ГАСТРОДИЯ ВЫСОКАЯ (ПУЗАТКА)

ЭТО ЧРЕЗВЫЧАЙНО РЕДКОЕ МНОГОЛЕТНЕЕ РАСТЕНИЕ ИЗ РОДА ОРХИДНЫХ. ГАСТРОДИЯ 
НАХОДИТСЯ НА ГРАНЕ ПОЛНОГО ИСЧЕЗНОВЕНИЯ, ПОЭТОМУ ДАВНО ЗАНЕСЕНА В КРАСНУЮ 
КНИГУ. ОНА ИНТЕРЕСНА СВОИМ НЕОБЫЧНЫМ ВИДОМ: ЕЁ СТЕБЛИ ДОСТИГАЮТ 1 МЕТРА, ПРИ 
ЭТОМ, НЕ ИМЕЮТ ЛИСТЬЕВ. ЦВЕТЕТ КРАСИВЫМИ КРУПНЫМИ ЦВЕТАМИ, СОБРАННЫМИ В 
КИСТИ, ДЛИНА КОТОРЫХ ДОСТИГАЕТ 15-20 СМ. ОСЕНЬЮ ПОЯВЛЯЮТСЯ ПЛОДЫ — 
КОРОБОЧКИ, НАПОЛНЕННЫЕ СЕМЕНАМИ.


