
Умеренно-
континентальный 

климат в России



Основные особенности 

O Умеренный континентальный климат 
располагается только в Северном полушарии. 
Он характерен как для области Кордильер, так 

и для Центральной Европы. Умеренный 
континентальный климат России проявляется в 

Якутии, Магаданской области, в Сибири и 
Забайкалье. Двигаясь в глубь материка, воздух 
теряет влагу, делая климат более суровым. 
Поэтому чем область дальше от моря или 
океана, тем сильнее будет проявляться 

континентальность климата.



Зимние месяцы 
O Умеренный континентальный климат 
отличается ярко выраженной сезонностью. 
Главные времена года – лето и зима.

O В холодный сезон земная поверхность и 
атмосфера остывают, приводя к 
возникновению Азиатского антициклона.

O Средняя темпера тура января изменяется 
от —4 до —20°С.





Летние месяцы 
O Тёплое лето наступает достаточно быстро. 
Увеличивающееся количество солнечного 
тепла согревает воздушные массы, 
поступающие с океана.

O Средняя температура июля изменяется от 
12 до 24°С. 

O Годовое количество осадков, большая часть 
которых приходится именно на летний 
период, составляет от 300мм до 800мм. 
Стоит отметить уменьшение количества 
осадков по направлению с запада к востоку. 





Особенности 
растительности 

O Климат отличается лиственными лесами. Они 
складываются из двух ярусов – деревьев и 
кустарников. Травянистый покров отличается 
большим количеством видов, чем другие 
варианты флоры. 

O В теплых областях среди лиственных деревьев 
встречаются вечнозеленые виды, а также лианы 
– виноградовые, бобовые, жимолостные или 
бересклетовые.

O Земля в этом климате подзолистая, бурая, 
карбонатная или глеевая.





Характерные животные
O В зонах лиственных лесов встречается очень много 

земноводных и пресмыкающихся.
O Тут встречаются звери, питающиеся семенами и орехами, – 

грызуны, птицы, например черные дрозды, западные 
соловьи, большие синицы, лазоревки. 

O Почти в каждом лесу можно встретить зяблика и зеленушек, 
а в глухих уголках - и лесного голубя. Более крупные 
животные- горностаи, барсуки, волки, лисицы, рыси и 
медведи. 

O В безлюдных уголках встречаются уникальные виды – дикие 
кошки, лесные куницы, хорьки. Много травоядных – изюбрей, 
благородных оленей, встречаются зубры и серны.




