
Японія



Япо́нія  — держава у Східній Азії. Офіційна назва — Япо́нська Держа́ва. Розташована на 
Японському архіпелазі, у північно-західній частині Тихого океану. Складається з 47 

адміністративних одиниць — префектур. Столиця — Токіо. Одна з найбільш технологічно 
розвинутих країн світу.

Прапор Герб



* Японія — острівна країна, розташована на східному узбережжі Азії, у північно-західній 
частині Тихого океану. Зі сходу і півдня її омиває Тихий океан, з заходу — 
води Японського та Східнокитайського морів, а з півночі — Охотське море. Японський 
архіпелаг простягнувся дугою з північного сходу на південний захід. Він складається з 
чотирьох великих островів Хоккайдо, Хонсю, Сікоку та Кюсю, а також понад 3 тисяч 
дрібних островів. Країна лежить у зоні помірного кліматичного поясу. Її найвіддаленішою 
точкою на сході є острів Мінамі-Торі села Оґасавара метрополії Токіо (153°59' східної 
довготи), на заході — містечко Йонаґуні префектури Окінава (122°56' східної широти), на 
півдні — острів Окіносіма села Оґасавара метрополії Токіо (20°25' північної довготи), а на 
півночі — острів Бентен міста Вакканай префектури Хоккайдо (45°31' північної довготи)[10]. 
Площа Японії становить 377 929,99 км²[11].

* Більша частина Японських островів укрита горами, серед яких багато вулканів. Найвищий 
з них — гора Фудзі (3 776 м над рівнем моря).

* Згідно з конституцією, Японія є унітарною конституційною монархією. Головою держави 
є імператор, але виконавча влада в країні зосереджена у руках прем'єр-міністра. 
Законодавча влада належить Парламенту, який є одним із найстарших демократичних 
інститутів Азії. Оскільки Японія була першою країною світу, яка пізнала жах ядерної війни, її 
нинішній уряд сприяє боротьбі за мир і руху роззброєння.

* Японія є другою за величиною економічною державою світу. Вона посідає 6-е місце за 
обсягами імпорту та експорту товарів і є членом «Великої вісімки».

* Японія посідає 10-е місце у світі за чисельністю населення, яке становить близько 127 
мільйонів осіб. Столиця країни, Токіо, нараховує понад 8 мільйонів мешканців 
(агломерація нараховує більше 30 мільйонів мешканців і є найбільшою у світі).

Загальні відомості



* Японія є унітарною демократичною національною державою з 
парламентською конституційною монархією. Її основний закон — 
Конституція 1947 року, ухвалено під тиском США після поразки країни в 
Другій світовій війні. Він базується на недоторканності прав людини, 
принципах пацифізму та визнанні японської нації носієм державного 
суверенітету. 

* Формальним головою держави є Імператор Японії, символ державності і 
національної єдності

* Найвищим органом державної влади є двопалатний Парламент, 
найстаріший в Азії. Він складається з нижньої Палати представників і 
верхньої Палати радників. Перша формується з 480 депутатів, які 
обираються на 4 роки; друга — з 242 депутатів, які обираються на 6 років. 
Парламент зобов'язаний приймати закони та бюджет країни. Він обирає 
прем'єр-міністра, надає уряду вотум довіри і позбавляє його довіри, 
звільняє некомпетентних суддів. Правлячою партією в Парламенті є 
Демократична партія Японії. Основна опозиційна парламентська сила — 
Ліберал-демократична партія. Обидві партії є послідовниками 
поміркованого лібералізму.

Державний устрій



* Японія складається з 47 префектур. Префектура є найбільшою адміністративною 
одиницею країни. Органи влади у префектурі представлені виборними радою 
префектури та префектом (губернатором). За поділом влади ці органи належать до 
виконавчої гілки, однак за характером діяльності рада може бути віднесена до 
законодавчого органу. Судова влада представлена префектуральним судом. Задля 
зручності префектури часто групують у регіони. Ці регіони, склалися історично, вони не 
мають адміністративного апарату і не є адміністративними одиницями.

Адміністративний поділ

Регіон Префектури
Хоккайдо Хоккайдо

Тохоку Акіта, Аоморі, Фукусіма, Івате, Міяґі, Ямаґата

Канто Тіба, Ґумма, Ібаракі, Канаґава, Сайтама, Тотіґ
і, Токіо

Тюбу Айті, Фукуй, Ґіфу, Ісікава, Наґано, Ніїґата, Сідз
уока, Тояма, Яманасі

Кінкі Хьоґо, Кіото, Міє, Нара, Осака, Сіґа, Вакаяма

Тюґоку Хіросіма, Окаяма, Сімане, Тотторі, Ямаґуті

Сікоку Ехіме, Каґава, Коті, Токусіма

Кюсю Фукуока, Каґосіма, Кумамото, Міядзакі, Наґас
акі, Ойта, Саґа

Окінава Окінава



Дата Українська назва Японська назва

1 січня Перший день Нового року 元日 ґандзіцу

Другий понеділок січня День повноліття 成人の日  сейдзін но хі

11 лютого День заснування держави 建国記念の日  кенкоку кінен-
но хі

Третя декада березня День весняного рівнодення 春分の日  сюмбун но хі

29 квітня
День Сьова
(День народження Хірохіто) 昭和の日  сьова но хі

3 травня День Конституції 憲法記念日  кемпо кіненбі

4 травня День сакури みどりの日  мідорі но хі

5 травня День дітей こどもの日  кодомо но хі

Третій понеділок липня День моря 海の日 умі но хі

Третій понеділок вересня День шанування старших 敬老の日  кейро но хі

Третя декада вересня День осіннього рівнодення 秋分の日  сюбун но хі

Другий понеділок жовтня День фізкультури 体育の日  тайїку но хі

3 листопада День культури 文化の日  бунка но хі

23 листопада День подяки за працю 勤労感謝の日  кінро канся но 
хі

23 грудня День народження чинного 
імператора

天皇誕生日  тенно 
тандзьобі

Національні свята



* Панівною релігією мешканців Японії є автохтонне язичництво — 
синто. Воно поєднує в собі елементи анімізму, фетишизму, тотемізму 
та примітивної магії. Об'єктом вшанування цього пантеїстичного 
культу є божества камі — духи природи, визначні діячі минулого, 
герої японського фольклору. Історично синто розвивалося в діалозі з 
буддизмом, даосизмом, конфуціанством і християнством, які 
справили вплив на еволюцію язичницького світогляду, пантеону та 
обрядовості. Синто було державною релігією Японії протягом 
1870–1945 років. Її першосвящеником виступав Імператор, нащадок 
богині сонця Аматерасу. Після секуляризації країни у другій половині 
20 століття синто втратило державну підтримку, однак залишилося 
популярним серед японців. За урядовою статистикою станом на 
грудень 2008 року близько 105,8 мільйонів японців вважали себе 
синтоїстами

Релігія



* 1. Японці дуже поважають тих, хто може сказати їхньою мовою хоча б дві фрази. Вони вважають, 
що вивчити її нереально.

* 2. Найсильніші лайки в японській мові типу "дурень" і "ідіот".

* 3. По-японськи "дурень" звучить як "бака" (дослівно дурний чоловік). А іноземець - як "гайдзін" 
(дослівно - чужинець). "Бака-гайдзін" японською розмовною - це американець.

* 4. Японці постійно говорять про їжу, а коли вони їдять, то обговорюють, як їм подобається 
частування. Повечеряти, не вимовивши кілька разів oishii (смачно) - дуже неввічливо.

* 5. У Японії їдять дельфінів. Із них роблять суп, готують кусіякі (японський шашлик), навіть їдять 
сирим. У дельфіна досить смачне м'ясо, з яскраво вираженим смаком, і зовсім несхоже на рибу.

* 6. Напевно, правильним харчуванням можна пояснити той факт, що тут дуже рідко побачиш 
японку із зайвою вагою.

* ЧИТАЙТЕ Гурман-тур до Японії: дивовижний ресторан під горою Фудзі (фото)
* 7. У Японії найповільніший у світі МакДоналдс.
*   
* 8. У Японії категорично не прийняті чайові. Вважається, що поки клієнт платить за послугу 

призначену ціну, він залишається з продавцем на рівних.

* 9. У Японії дуже чесні люди. Якщо ви загубили гаманець у метро, 90% імовірності, що його здадуть 
у бюро знахідок.

* 10. Під час землетрусів у Японії не буває мародерства. 

Ціккаві факти про Японію



*
11. Японські поліцейські - найчесніші у світі, хабарів не беруть. Хіба що іноді за незначні порушення 
можна вмовити відпустити, прикинувшись "бакою".

12 Якщо вас упіймали за щось серйозне, то мають право тримати в СІЗО 30 діб, не пускаючи адвоката.

13. Токіо - найбезпечніший мегаполіс у світі. У Токіо настільки безпечно, що шестирічні діти самостійно 
користуються громадським транспортом.

14. У Японії специфічне ставлення до порнографії. Раніше практично в кожному японському готелі 
працював канал із "полуничкою".

15. У кожному продуктовому магазині на стійці з пресою обов'язково є поличка з хентаєм. У великих 
книжкових магазинах під порнографію відводять цілі поверхи.

* © mushrooom.blogspot.com

16. Вік згоди в Японії - 13 років. Це означає, що з цього віку добровільний секс не вважається 
зґвалтуванням.

17. У Токіо, в районі Шінджуку-Ні-Чеме, найбільша концентрація гей-барів у світі.

18. Японці й алкоголь - поняття погано сумісні. Більшість із них навіть після однієї чарки міцного 
алкоголю починають жахливо червоніти. Але є й винятки - будь-якого українця переп'ють.

19. Японці дуже сором'язливі, не звиклі висловлювати свої почуття. Для багатьох справжній подвиг 
сказати: "Я тебе кохаю".

* 20. Третина весіль у країні - результат організованих батьками сватання та оглядин

21. У японських сім'ях абсолютно нормальна ситуація, коли брат із сестрою взагалі не розмовляють, 
навіть не знають номерів мобільних телефонів одне одного.



* 22. Японці народ дуже охайний, але, скільки б не було членів у сім'ї, ванну всі приймають, не міняючи 
воду. Правда, перед цим кожен приймає душ.

* 23. Японці практично ніколи не кличуть гостей додому. Запрошення "заходьте як-небудь" у більшості 
випадків варто сприймати виключно як ввічливий зворот.

* 24. Японці - божевільні трудоголіки. Можуть запросто працювати 15-18 годин на день без перерви на 
обід.

* 25. Приходити на роботу вчасно в Японії вважається поганим тоном. На місці треба бути хоча б на 
півгодини раніше.

* Японія-фото
* © unhcr.org

* 26. У японській мові навіть є слово "кароші", що буквально перекладається, як "смерть від 
перепрацювання". У середньому щороку з цим діагнозом помирає десять тисяч осіб.

* 27. У японців дуже низькі пенсії. Максимальна соціальна виплата бідним старим становить десь 300 
доларів. Передбачається, що кожен японець сам повинен подбати про свою старість.

* 28. У північних містах Японії всі тротуари з підігрівом, тому тут ніколи не буває ожеледиці.

* 29. У Японії на вулицях можна побачити вази з парасольками. Якщо починається дощ, можете взяти 
будь-яку, а потім, коли дощ закінчується, ставите в найближчу вазу.

* Японія-фото
* © Getty Images

* 30. На японських вулицях ви не побачите сміттєвих баків. Усе сміття японці несуть додому, а потім 
сортують на чотири види: скло, спалюване, перероблюване й неспалюване сміття.



Автозаправки
В Японії шланги, через які 
подається паливо, висять 
зверху. Це дозволяє уникнути 
ситуації, коли шланг не 
дотягується.

10 речей з Японії, які повинні бути у 
всьому світі



Вендингові автомати
Японці цінують свій час. 
Мабуть, тому вони створили 
вендингові автомати не тільки з 
чіпсами і шоколадками, але 
навіть зі смаженою картоплею, 
вареними яйцями, кормами 
для домашніх тварин і 
макаронами.



Компактні парковки
В Японії проживає 127 млн   
чоловік, тому економія місця – 
пріоритетне завдання. 
Наприклад, поряд з 
супермаркетами можна 
зустріти ось такі компактні 
двоярусні парковки. Зручно і 
практично.



Котацу – стіл з підігрівом
Не знаємо, як ви, але ми б з-під 
цієї штуки не вилазили. Котацу 
– це стіл з ковдрою і підігрівом 
знизу. Придумали його ще в XIV 
столітті, проте в Європі він 
зустрічається вкрай рідко.



Готель для тих, хто хоче 
виспатися
Якщо ви мрієте про затишну 
кімнатку, в якій ви будете 
солодко спати, то саме для вас 
в Японії існують спеціальні 
готелі-капсули. Люди 
приходять туди, щоб просто 
гарненько виспатися. Цього 
задоволення багатьом не 
вистачає, чи не так?



На вулиці роздають паперові 
хусточки
Захворіли? Будьте здорові і 
тримайте носовичок. Так вам 
скажуть в Японії. Ці хустки 
роздають на вулицях. І, так, 
вони абсолютно безкоштовні.



Банки з напоями для сліпих
Людям, позбавленим зору, теж 
потрібно якось визначати, що 
знаходиться в жерстяній банці. 
Про це японці вже подбали: в 
цій країні ви не знайдете 
жодної алюмінієвої банки без 
напису для сліпих.



Стільці, з яких ваша сумка не 
падає
Сумка, яка постійно падає, коли 
ви її вішаєте на спинку стільця, 
страшенно дратує. В Японії 
вирішили цю проблему: просто 
зробили стільці з впадинкою. 
Тепер сумка не буде постійно 
звалюватися на підлогу. Це ж 
просто геніально!



Кафе з котиками
Котики – це затишок і милота, і 
японці це знають. Тому вони 
відкрили десятки кафе, 
головна фішка яких – 
присутність великої кількості 
котиків. Заходячи туди, ви 
немов потрапляєте в пухнастий 
рай, звідки не хочеться йти.



І, нарешті, в Японії можна спати 
на роботі!
Що ви робите, коли вас долає 
післяобідній сон на робочому 
місці? Японці вирішили не 
боротися з цим бажанням і ввели 
право спати на роботі. Такий сон в 
японській мові позначається 
спеціальним терміном – 
«інемурі», що буквально означає 
«бути присутнім і спати». Ви навіть 
можете сидіти і спати на нараді 
перед начальником, це 
нормально.



Найцікавіші місця Японії

 Гора Фудзіяма (острів 
Хонсю) Острів Якусіма



Меморіал світу в Хіросімі Мавпячий парк Джігокудані



Токійська вежа Імператорський палац в 
Токіо



Великий Будда Камакура Пам’ятник Хатіко




