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Актуальность работы
⚫ Природный и 

климатический 
потенциал анапской 
курортной зоны дают 
возможность 
развитию детско-
юношеского туризма 
круглый год.

⚫ Возможность 
разработки нового 
заманчивого тура для 
детей и подростков на 
базе Анапы играет 
важную роль в 
развитии лечебно-
профилактического 
детско-юношеского 
туризма в стране.



⚫ Цель работы — разработать интересный тур для 
подростков по лучшим местам анапской 
курортной зоны, рассчитать его рентабельность.



1.Изучить теоретические вопросы 
становления оздоровительного 
туризма.

2.Рассмотреть аспекты 
становления и развития детско-
юношеского туризма в РФ.

3.Раскрыть основные проблемы 
развития детско-юношеского 
туризма.

4.Оценить природно-климатический 
и рекреационный потенциал 
анапской курортной зоны.

5.Дать оценку материально-
технологической базе для развития 
детско-юношеского 
оздоровительного туризма 
анапской курортной зоны.

6.Разработать тур в рамках детско-
юношеского оздоровительного 
туризма «В здоровом теле – 
здоровый дух!»: описать 
обоснование программы 
обслуживания тура, программу 
тура, рассчитать его стоимость.



⚫ Объектом исследования является анализ 
рекреационного потенциала анапской курортной 
зоны.

⚫ Предметом является изучение системы 
оздоровительного детско-юношеского туризма в 
регионе.



 Развитие детско-юношеского оздоровительного туризма 
в России

⚫ К лечебно-оздоровительному 
туризму относится туризм, 
направленный на 
профилактику заболеваний и 
укрепление здоровья в 
рамках специальных 
оздоровительных программ

⚫ Детско-юношеский туризм в 
нашей стране развивается 
совсем не теми темпами, 
которыми хотелось бы. 
Мешают слишком строгие 
правила, непродуманные 
нормы и административные 
барьеры.

⚫ Детско-юношеский туризм 
помогает в социализации 
детей на раннем этапе 
развития. 



Оценка туристско-рекреационного потенциала анапской 
курортной зоны для развития детско-юношеского туризма

⚫ Анапа является единственным 
в Российской Федерации 
семейным и детским курортом

⚫  это курорт с развитой сетью 
оснащенных здравниц, 
являющихся  
специализированными 
реабилитационными 
центрами по пульмонологии и 
аллергологии, сахарному 
диабету, лечению больных со 
спинальной патологией, ДЦП 
и других.

⚫ Анапа - имеет мощный 
врачебный и научный 
потенциал. Врачи курорта 
активно разрабатывают, 
осваивают и внедряют новые 
курортные технологии. 



Разработка тура «В здоровом теле-здоровый дух!» в 
рамках детско-юношеского туризма

⚫ Местом отдыха для юношеской 
группы в рамках тура «В здоровом 
теле-здоровый дух!» я предлагаю 
выбрать поселок Сукко.

⚫ Здесь функционирует детский 
санаторно-оздоровительный 
круглогодичный лагерь 
«Электрон».

⚫ Оздоровительный лагерь 
«Электрон» в Анапе обеспечит 
разнообразное и полезное 
пятиразовое питание, обширную 
культурно-развлекательную 
программу, много соревнований 
и экскурсионных маршрутов по 
окрестностям природного 
заповедника. 

⚫ Тур, разработанный мной,  
рассчитан на детей 12-14 лет.

⚫ Программа тура по дням 
включает максимум мероприятий



Программа тура «В здоровом теле - здоровый 
дух!»

⚫ Развивающая игра 
«Учимся разводить 
костер». Дети 
демонстрируют навыки 
разжигания костра. 
Показываются правильные 
приемы и 
последовательность 
разведения костра, 
обратив особое внимание 
на выбор места для него. 
Дети должны знать, что 
для процесса горения 
необходимы: источник 
возгорания (спички, 
зажигалка), продукты 
горения (растопка, а потом 
и дрова) и кислород, 
содержащийся в воздухе. 



Развивающая игра 
«Быстрей в поход» 

⚫ Цель: ознакомление с 
туристским 
снаряжением, 
воспитание чувства 
взаимопомощи, 
развитие быстроты 
движений.

⚫ Инвентарь: туристское 
снаряжение (рюкзак, 
штормовка, кружка, 
обувь и т.д.).



«Ботаническая прогулка»
Во время такой прогулки 
вожатый обращает внимание 
детей на деревья, кусты, 
цветы, грибы, травы. 
Рассказывает о значении 
лекарственных трав.



Калькуляция на проживание в лагере «Электрон»

Наименование 
калькуляционных статей

Показатели (стоимость в рублях)

Проживание (без 
питания) 

На человека/
сутки

На 
группу/
сутки

На 
человек

а
14 

ночей/1
5 дней

На 
групп

у
14 

ночей
/ 15 
дней

Размещение с лечением 
(все зависти от 
выбранной родителями 
программы лечения, и 
интенсивности)

800 16000 8000 11200
0



Калькуляция на питание по туру «В здоровом теле - 
здоровый дух!»

Наименование 
калькуляционных 

статей

Описание Стоимость на человека 
(в рублях) сутки/14 

суток

Стоимость на группу (в 
рублях)

сутки/14 суток
Завтрак Каша (рис, пшено, 

кукуруза)  с маслом, 
вареное яйцо, булочка, 
джем, чай с сахаром и 
лимоном, печенье

50/700 1000/14000

Обед Суп-лапша либо щи, 
картофель жареный с 
говяжьим бифштексом 
либо рыба с рисом, 
овощная нарезка 
(огурцы, помидоры, 
перец), яблоко либо 
груша, чай либо какао, 
сметанник либо 
пирожное-картошка

150/2100 3000/42000

Ужин Салат 
греческий/царский с 
грибами/ крабовый, 
спагетти с тефтелями/ 
рыба с рисом/ плов, 
фрукты, какао или чай, 
яблочный пирог или 
сметанник

150/2100 3000/42000



Калькуляция на трансфер и экскурсионные программы

Наименование 
калькуляционных 

статей

Описание Стоимость на 
человека (в 

рублях) 

Стоимость на 
группу (в рублях)

 
Авиа перелет или 
ж/д билеты до 
Анапы

Стоимость 
зависит от 
дальности 

следования, 
купе/класса

От 3000 От 60000

Трансфер из 
аэропорта Анапы 
или ж/д вокзала 
до п.Сукко

1000 руб. за 
машину по 4 чел. 

250/500 на чел. 
(туда-обратно)

5000

Услуги вожатых -  
инструкторов

Стоимость за 
один день /За 14 

дней

Из расчета на 
человека 100 в 
день / 1400  14 

сут.

2000/28000



Калькуляция на тур «В здоровом теле - здоровый дух!» по 
всем статьям (6 дней / 7 ночей) на группу из 20 чел

Наименование 
калькуляционных 

статей

Стоимость

 В % В стоимостном выражении, руб.
 На человека На группу

Проживание - 8000 112000
Транспорт,
трансфер в обе 
стороны

 От 6500 От 60500

Питание  4900 98000
Страховка - 500 10000
Итого прямых затрат  От 19900 От 398000
НДС (Если тур 
приобретается через 
турагентства)

18 3582 71640

Прибыль 20 3980 79600
Стоимость 
обслуживания

 От 27462 От 549240



Заключение
⚫ Таким образом, стоимость путевки, приобретаемой 

напрямую от санатория – от 19900 на человека, при 
обращении в турагентство с учетом НДС и прибыли 
посреднику стоимость возрастает до 27462 рублей.

⚫ Детско-юношеский туризм помогает в 
социализации детей на раннем этапе развития.

⚫ Санаторно-курортное лечение обеспечивает 
наиболее высокий уровень комплексной 
восстановительной терапии.

⚫ Местом отдыха для юношеской группы в рамках 
тура «В здоровом теле-здоровый дух!» мы 
предлагаем выбрать поселок Сукко



⚫ Здесь функционирует детский санаторно-
оздоровительный круглогодичный лагерь «Электрон».

⚫ Стоимость путевки может меняться в зависимости от 
стоимости билета (ж/д либо авиаперевозка), от 
изменений условий проживания, от сезонных скидок 
перевозчиков и руководства лагеря, от увеличения или 
уменьшения транспортных расходов.


