
Камбоджа

Работа
Ремизовой Алины, 11 Б (г)



Название:
КАМБОДЖА (франц. Cambodge, кхмер. Kampuchea)

Площадь: 181 тыс. км2 

Население: 14,8 млн. чел. 

Гос. религия: буддизм

Столица: Пномпень

Денежная единица: риель

Девиз:                                                   (Нация, Религия, Король)  

Форма правления: конституционная монархия



Национальные праздники

▪ 1 января - Новый год
▪ 7 января - День Победы над режимом геноцида
▪ 8 марта - Международный женский день
▪ февраль - середина апреля - Чнам-Тмай или 

Чаул-Чнам, Новый год по камбоджийскому 
календарю

▪ 1 мая - День Труда
▪ середина мая - День рождения Будды (Висака-

Бучеа)
▪ 1 июня - День защиты детей
▪ 18 июня - День рождения королевы
▪ 24 сентября - День Конституции
▪ начало октября - Пчум-Бен (День Предков)
▪ 23 октября - День Парижского мирного 

соглашения
▪ 30 октября - 1 ноября - День рождения короля
▪ 9 ноября - День независимости
▪ 10 декабря - День защиты прав человека



Обычаи и особенности

▪ Кхмеры очень терпимы к 
проявлению инакомыслия или 
незнанию местных законов, но все же 
рекомендуется не пренебрегать их 
терпением. 

▪ Институт семьи и религиозные 
традиции здесь особо почитаемы. 
'Ват' или 'Уот' ('храм') является 
центром любой камбоджийской 
деревни. 

▪ В 16 лет кампучийский юноша 
идет в храм и живет монашеской 
жизнью в течение нескольких лет 



Национальная кухня

▪ Основа местной кухни — рис, 
рыба и мясо, зелень и овощи, а на 
юге страны — морепродукты 

▪ «Фирменные» безалкогольные 
напитки кхмеров — «самронг», 
сок сахарного тростника, сок 
пальмового дерева «тектнот» или 
кокосовое молоко 

▪ Местные гурманы также любят 
закусывать пауками, лягушками, 
змеями, черепахами и сочными 
воробушками

▪ Другие экзотические блюда – 
разнообразные блюда из 
черепахи или змееголовой рыбы. 
Есть блюда из жуков, кузнечиков, 
червяков, мелких птичек 



Популярные Экскурсионные Города















Национальные парки

▪ На территории страны расположено 
двадцать три национальных парка, самый 
известный среди них — исторический 
комплекс Ангкора. Кроме того, туристам 
интересно будет посетить национальный 
парк Бокор, охраняющий большие массивы 
реликтовых дождевых тропических лесов и 
горных саванн, национальный парк 
Кирирум, национальный парк Реам 
(влажные вечнозелёные леса и мангровые 
заросли), а также Вирчай, самый большой 
парк Камбоджи.





Ложка дегтя в бочке мёда

▪ Будьте бдительны!
▪ Ситуация с безопасностью в Камбодже неоднозначна. После недавних 

партизанских войн в стране на руках у местного населения осталось 
огромное количество автоматического оружия. Правда, полиция и 
армия тоже отнюдь не дремлют. Несложные меры предосторожности 
помогут свести риск возможных неприятностей к минимуму: 
туристам не стоит выходить на улицу в одиночку после наступления 
темноты, не стоит также носить с собой паспорт, крупные суммы 
денег или другие ценные предметы. Для передвижений по городу 
рекомендуется использовать моторикш или такси. Кроме того, 
отдыхающим следует всегда иметь при себе ксерокопию паспорта 
или карточку гостя из отеля. 

▪ Вся вода, используемая для питья, чистки зубов или приготовления 
льда, должна предварительно кипятиться. 

▪ Купаться в Сиамском заливе можно только специально отведённых 
для этого местах. И хоть «дикие» участки побережья здесь в 
большинстве своём пологи и с очень небольшим уклоном дна, гораздо 
безопаснее купаться на обустроенных пляжах. 



Ресурсы:

▪ http://www.veda.ru/
▪ http://dic.academic.ru
▪ http://www.orient-travel.ru/cambodia
▪ http://saparov.ru
▪ http://relax.wild-mistress.ru
▪ http://www.tour-rest.ru/kambodia/ 
▪ http://www.capgrant.ru/articles/index.php?at:e

=11&at:id=107 
▪ http://www.tour-rest.ru/kambodia/cities/pnom

pen/ 


