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Мой Пермский край!
У нас с тобой все впереди

Судьбой дано
Нам вместе за руку идти.

Седой Урал!
Ты вместе с нами молодым

сегодня стал.
Мой Пермский край —

Где начинается рассвет,
Мой Пермский край,

Пусть Бог хранит тебя от бед!
Сегодня, завтра и всегда ты процветай,

Мой Пермский край! 



Цель урока: познакомиться с 
народами Пермского края.

Задачи:
Узнать какие народы проживают на 

территории пермского края.
Какими отличительными особенностями 

обладают эти народы.
Познакомиться с культурой, народными 

костюмами, бытом, деятельностью 
народов. 



Пермский край - регион 
уникальный в 
этнокультурном 
отношении. 
Многовековая история 
народов Прикамья 
показывает, что его 
осваивали разные по 
происхождению, 
языку, хозяйственному 
укладу, традициям 
народы.  



 Семь народов – русские, 
коми-пермяки, удмурты, 
марийцы, манси, татары и 
башкиры являются 
традиционно проживающими 
в Прикамье.  



РУССКИЕ



РУССКИЕ

Ру́сские — восточнославянскийРу́сские — восточнославянский народРу́
сские — восточнославянский народ. Один из коренных 
народов РоссииРу́сские — восточнославянский народ. Один из коренных 
народов России. Являются самым крупным народом в Европе. 

Господствующей религией среди русских 
является православноеГосподствующей религией среди русских 
является православное христианствоГосподствующей религией среди 
русских является православное христианство, также велика доля 
атеистов. Национальный языкГосподствующей религией среди 
русских является православное христианство, также велика доля 
атеистов. Национальный язык —русский. 

Со времени принятия христианства (конец 10 века) крестьянский мужской 
костюм состоял из холщовой рубашки, шерстяных штанов и лаптей с 
онучами. Отличительная особенность русского национального 
костюма — большое количество верхней одежды. Одежда накидная и 
распашная. Накидную одежду надевали через голову, распашная имела 
разрез сверху донизу и застёгивалась встык на крючки или на пуговицы.  
Декоративный акцент в эту простую по покрою одежду вносил узкий 
пояс, украшенный фигурными металлическими бляшками. Верхней 
одеждой служили шуба и островерхая меховая шапка. 

Женщины носили  кокошники полумесяцем, вышитые на бархатной или 
шелковой основе.  

Главные промыслы: вышивка, кружевоплетение, роспись, ткачество.



КОМИ-ПЕРМЯКИ Чердынский уезд



КОМИ - ПЕРМЯКИ

• Занимались охотой и рыболовством, пашенным земледелием, 
животноводством; в настоящее время основные занятия коми-
пермяков — сельское хозяйство и работа в лесной промышленности. 

• Традиционные поселения Коми-пермяков - деревни, причём, как 
правило, небольшие .

• Традиционная женская одежда - холщовая рубаха, поверх рубахи 
сарафан из набойки или синего холста, который подпоясывался 
плетёным пояском с бахромой на концах; поверх сарафана цветной или 
белый фартук.

•  Традиционные женские головные уборы - чепец с твёрдым дном, 
обшитый кумачом и украшенный вышивкой и полосками позумента. На 
улице самшуру и кокошник покрывали платком.

•  Мужская одежда состояла из рубахи и штанов. Рубаха длинная из 
белого холста, украшались ткаными красными полосками, вместо 
пуговиц к вороту пришивались завязки. Рубаху носили поверх штанов, 
подпоясывая её узким плетёным пояском. Головные уборы: валеные 
шерстяные колпаки, позднее фуражки.



ТАТАРЫ г. Кунгур



ТАТАРЫ
• Традиционным жилищем татар была  изба, 

отгороженная от улицы забором. Внешний фасад 
украшался многоцветной росписью.  

• Одежда мужчин и женщин состояла 
из шароварОдежда мужчин и женщин состояла 
из шаровар с широким шагом и рубашки (у женщин 
дополнялась вышитым нагрудником). Головной убор 
мужчин — тюбетейкаОдежда мужчин и женщин 
состояла из шаровар с широким шагом и рубашки (у 
женщин дополнялась вышитым нагрудником). 
Головной убор мужчин — тюбетейка, а поверх неё — 
полусферическая шапка на меху или войлочная 
шляпа; у женщин — вышитая бархатная шапочка 
(калфак) и платок. Традиционная обувь — 
кожаные ичигиОдежда мужчин и женщин состояла 
из шаровар с широким шагом и рубашки (у женщин 
дополнялась вышитым нагрудником). Головной убор 
мужчин — тюбетейка, а поверх неё — 
полусферическая шапка на меху или войлочная 
шляпа; у женщин — вышитая бархатная шапочка 
(калфак) и платок. Традиционная обувь — 
кожаные ичиги с мягкой подошвой, вне дома на них 
надевали кожаные калоши. Для костюма женщин 
было характерно обилие металлических украшений. 

• Как и у многих других народов обряды и праздники 
татарского народа во многом зависели от 
сельскохозяйственного цикла. 



МАНСИ



МАНСИ
• Поселения постоянные (зимние) и сезонные (весенние, летние, 

осенние) на местах промысла. Посёлок обычно населяли 
несколько больших или малых, в основном родственных семей. 
Традиционное жилище зимой — прямоугольные срубные дома, 
нередко с земляной крышей, у южных групп — избы русского 
типа, летом — конические берестяные чумы или 
четырёхугольные каркасные постройки из жердей, крытых 
берёстой, у оленеводов — крытые оленьими шкурами чумы. 
Жилище отапливалось и освещалось чувалом — открытым 
очагом из жердей, обмазанных глиной. Хлеб пекли в отдельных 
печах.

• Одежда у женщин состояла из платья, распашного халата, 
двойной оленьей шубы, платка и большого количества 
украшений (кольца, бисерные бусы и т. д.). Мужчины носили 
штаны и рубаху, глухую одежду с капюшоном из сукна, у 
оленеводов — из оленьей шкуры, или суконную одежду с 
капюшоном и незашитыми боками (лузан).

• Пища — рыба, мясо (вяленое, сушёное, жареное, мороженое), 
ягоды. Грибы не употребляли, считая их нечистыми.



БАШКИРЫ



БАШКИРЫ

• Полукочевой образ жизни, зимовка в 
деревнях и проживание на летних кочевьях. 

• Одежду шили из овчины, домотканых и 
покупных тканей. Были широко 
распространены различные женские 
украшения из коралловОдежду шили из 
овчины, домотканых и покупных тканей. Были 
широко распространены различные женские 
украшения из кораллов, бисера, раковин, 
монет. наспинники, различные подвески, 
накосники, браслеты, серьги. 



МАРИЙЦЫ



МАРИЙЦЫ

• Основной одеждой марийцев была рубахаОсновной 
одеждой марийцев была рубаха тунико-образного 
покроя , штаныОсновной одеждой марийцев 
была рубаха тунико-образного покроя , штаны а 
также кафтан , вся одежда опоясывалась поясным 
полотенцем, а иногда и поясом.

• Мужчины могли носить войлочную шляпу с полями, 
шапку и накомарникМужчины могли носить 
войлочную шляпу с полями, шапку и накомарник. 
Обувью служили кожаные сапоги, а 
позже — валенкиМужчины могли носить войлочную 
шляпу с полями, шапку и накомарник. Обувью 
служили кожаные сапоги, а 
позже — валенки и лапти (заимствование из русского 
костюма). Для работы в болотистой местности к 
обуви прикрепляли деревянные платформы.

• У женщин были распространены поясные подвески — 
украшения из бисера, раковин каури, монеток, 
застежек и пр. 



УДМУРТЫ



УДМУРТЫ

• Типичное поселение — деревня располагалось цепочкой вдоль 
реки или вблизи родников, без улиц, кучевой планировкой. 
Жилище — наземная бревенчатая постройка, избА. 

• женский костюм включал рубаху, халат опояску. Одежда — 
белая. Обувь — узорные чулки и носки, 
башмаки, валенкиженский костюм включал рубаху, халат 
опояску. Одежда — белая. Обувь — узорные чулки и носки, 
башмаки, валенки, лапти .

• На голове носили налобные повязки, полотенце. Украшения — 
цепочки , серьгиНа голове носили налобные повязки, 
полотенце. Украшения — цепочки , серьги перстни  браслетыНа 
голове носили налобные повязки, полотенце. Украшения — 
цепочки , серьги перстни  браслеты  ожерелье 

• Мужской костюм —  синие в белую полоску штаны, валяные 
шляпы, шапки из овчины, из обуви — онучи, лапти, сапоги, 
валенки.

• Верхняя одежда без половых различий — шубы.
• В питании удмурты сочетали мясную и растительную пищу. 

Собирали грибы, ягоды, травы. 



Викторина

1. Какие народы 
населяют 
Пермский край?



Викторина
2. Чем в основном 

занимается 
поселение пермского 
края?



Викторина
3. Какому элементу в 

одежде уделяют 
особое внимание все 
народы Пермского 
края?



На последок….
Пермский край славится красотой 

природы и множеством интересных 
народов и традиций. Любите его ведь 
мы тоже являемся с вами частью 
большой семьи! 

Пермский край – наша малая родина!



Спасибо за урок!


