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СЛОВО «АВАРЕЦ» ПРОИЗВОДЯТ
 ОТ ТЮРКСКОГО «АВАРА», 
«АВАРАЛ», ЧТО ЗНАЧИТ
 БЕСПОКОЙСТВО, 
РАССТРОЙСТВО, БЕДСТВИЕ.
 СВОЕГО ОБЩЕГО ИМЕНИ
 АВАРЦЫ НЕ ИМЕЮТ; 
САМИ ОНИ ЗНАЛИ НАЗВАНИЕ АВАРЕЦ ТОЛЬКО В 
СМЫСЛЕ ПОЛИТИЧЕСКОМ, ДЛЯ ОБОЗНАЧЕНИЯ 
ЖИТЕЛЯ БЫВШЕГО АВАРСКОГО ХАНСТВА.

Происхождение названия 
народа



НАСЕЛЯЮТ БОЛЬШУЮ
 ЧАСТЬ ГОРНОЙ 
ТЕРРИТОРИИ ДАГЕСТАНА,
 ПРОЖИВАЮТ В ЧЕЧНЕ, 
КАЛМЫКИИ И ДРУГИХ СУБЪЕКТАХ
 РФ (ВСЕГО — 1 291 209 ЧЕЛ.).
 ОСНОВНАЯ ОБЛАСТЬ РАССЕЛЕНИЯ
 АВАРЦЕВ
 В ДАГЕСТАНЕ — БАССЕЙНЫ РЕК. 
30 % АВАРЦЕВ ПРОЖИВАЕТ
 В ГОРОДАХ.

Расселение



АВАРСКИЙ ЯЗЫК ОТНОСИТСЯ К НАХСКО-ДАГЕСТАНСКОЙ 
ГРУППЕ СЕВЕРОКАВКАЗСКОЙ МЕЖДУ ОТДЕЛЬНЫМИ 
ДИАЛЕКТАМИ И ДИАЛЕКТНЫМИ ГРУППАМИ В ЦЕЛОМ 
ОТМЕЧАЮТСЯ ФОНЕТИЧЕСКИЕ, МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ И 
ЛЕКСИЧЕСКИЕ РАЗЛИЧИЯ. АВАРСКОМУ ЯЗЫКУ 
РОДСТВЕННЫ АНДО-ЦЕЗСКИЕ ЯЗЫКИ

Язык



ПОДАВЛЯЮЩЕЕ БОЛЬШИНСТВО ВЕРУЮЩИХ АВАРЦЕВ 
— МУСУЛЬМАНЕ. ОДНАКО, КАК ИЗВЕСТНО ИЗ 
МНОГОЧИСЛЕННЫХ ИСТОЧНИКОВ, АВАРСКОЕ 
ГОСУДАРСТВО БЫЛО ПРЕИМУЩЕСТВЕННО 
ХРИСТИАНСКИМ (ПРАВОСЛАВНЫМ). ПОЗЖЕ 
ИСЛАМСКАЯ РЕЛИГИЯ МЕДЛЕННО, НО 
СИСТЕМАТИЧЕСКИ РАСШИРЯЛА АРЕАЛ СВОЕГО 
ВЛИЯНИЯ, ОХВАТЫВАЯ ОДНО ВЛАДЕНИЕ ЗА ДРУГИМ, 
ПОКА НЕ ПРОНИКЛА В САМЫЕ ОТДАЛЁННЫЕ РАЙОНЫ 
ДАГЕСТАНА.

Религия



В ОСНОВЕ СОЦИАЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ НАРОДА ЛЕЖАЛА СЕЛЬСКАЯ 
ОБЩИНА, СОСТОЯВШАЯ ИЗ КРОВНОРОДСТВЕННЫХ ОБЪЕДИНЕНИЙ; 
ЧЛЕНЫ ОБЩИНЫ ЯВЛЯЛИСЬ ЧАСТНЫМИ СОБСТВЕННИКАМИ, НО В ТО ЖЕ 
ВРЕМЯ И СОВЛАДЕЛЬЦАМИ СОБСТВЕННОСТИ ОБЩИНЫ (ПАСТБИЩ, ЛЕСОВ 
И ДР.). СРЕДНЯЯ ОБЩИНА ВКЛЮЧАЛА 110—120 ДВОРОВ. ГЛАВОЙ ОБЩИНЫ 
БЫЛ СТАРЕЙШИНА, ИЗБИРАВШИЙСЯ НА СЕЛЬСКОМ СХОДЕ ВСЕМ 
МУЖСКИМ НАСЕЛЕНИЕМ СТАРШЕ 15 ЛЕТ. 
ТРАДИЦИОННОЕ ПОСЕЛЕНИЕ АВАРЦЕВ — КРЕПОСТЬ, СОСТОЯЩАЯ ИЗ 
ПЛОТНО ПРИЛЕГАЮЩИХ ДРУГ К ДРУГУ ДОМОВ (КАМЕННЫХ, С ПЛОСКОЙ 
КРЫШЕЙ, ОБЫЧНО ДВУХ- ИЛИ ТРЁХЭТАЖНЫХ) И БОЕВЫХ БАШЕН. ВСЕ 
ПОСЕЛЕНИЯ ОРИЕНТИРОВАНЫ НА ЮГ. В ЦЕНТРЕ ПОСЕЛЕНИЙ ОБЫЧНО 
УСТРАИВАЛАСЬ ПЛОЩАДЬ, ЯВЛЯВШАЯСЯ МЕСТОМ ОБЩЕСТВЕННОГО 
СХОДА; ЗДЕСЬ ЖЕ, КАК ПРАВИЛО, РАСПОЛАГАЛАСЬ МЕЧЕТЬ. 

Культура и обычаи. 
Традиционный образ жизни



ЖИЗНЬ АВАРСКОЙ СЕМЬИ ПОЧТИ ВСЕГДА ПРОТЕКАЛА В ОДНОЙ 
КОМНАТЕ, ИМЕВШЕЙ СУЩЕСТВЕННО БОЛЬШИЕ РАЗМЕРЫ 
СРАВНИТЕЛЬНО С ДРУГИМИ ПОМЕЩЕНИЯМИ. ВАЖНЕЙШИМ 
ЭЛЕМЕНТОМ КОМНАТЫ БЫЛ ОЧАГ, НАХОДИВШИЙСЯ В ЕЁ ЦЕНТРЕ. 
УКРАШЕНИЕМ КОМНАТЫ ЯВЛЯЛСЯ ТАКЖЕ СТОЛБ С ОРНАМЕНТОМ. В 
НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ ИНТЕРЬЕР ЖИЛИЩ АВАРЦЕВ БЛИЗОК К 
ГОРОДСКИМ КВАРТИРАМ.

Культура и обычаи. 
Традиционный образ жизни



АВАРЦЫ ЗАНИМАЮТСЯ 
ЖИВОТНОВОДСТВОМ (НА РАВНИНАХ 

— СКОТОВОДСТВОМ, В ГОРАХ — 
ОВЦЕВОДСТВОМ); ВЫРАЩИВАЮТСЯ 

РОЖЬ, ПШЕНИЦА, ЯЧМЕНЬ, ОВЁС, 
ПРОСО, ТЫКВА И ДР.),ЗАНИМАЮТСЯ 

САДОВОДСТВОМ (АБРИКОСЫ, 
ПЕРСИКИ, СЛИВА, АЛЫЧА И ДР.) И 

ВИНОГРАДАРСТВОМ; ИЗДАВНА 
РАЗВИТЫ КОВРОТКАЧЕСТВО, 

СУКНОДЕЛИЕ, ОБРАБОТКА КОЖ, 
ЧЕКАНКА ПО МЕДИ, РЕЗЬБА ПО 

КАМНЮ И ДЕРЕВУ. К КОНЦУ XX ВЕКА 
УСИЛИЛАСЬ ЗОНАЛЬНАЯ 

СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ СЕЛЬСКОГО 
ХОЗЯЙСТВА; ТАК, В ГОРАХ УПАЛО 

ЗНАЧЕНИЕ ЗЕМЛЕДЕЛИЯ.

Культура и обычаи. 
Традиционный образ жизни



ХИНКА́Л (ОТ АВАР. ХИНКIАЛ, ГДЕ ХИНКI ‘ГАЛУШКА, 
ВАРЁНЫЙ КУСОЧЕК ТЕСТА’ + -АЛ СУФФИКС МН. Ч.) — 

ТРАДИЦИОННОЕ БЛЮДО ДАГЕСТАНСКОЙ КУХНИ, ОДНО 
ИЗ НАИБОЛЕЕ ПОПУЛЯРНЫХ И В НАШИ ДНИ. 

ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ СВАРЕННЫЕ В МЯСНОМ 
БУЛЬОНЕ КУСОЧКИ ТЕСТА (СОБСТВЕННО 

«ХИНКАЛИНЫ»), ПОДАВАЕМЫЕ С БУЛЬОНОМ, 
ВАРЁНЫМ МЯСОМ И СОУСОМ.

ХИНКАЛ НЕ СТОИТ ПУТАТЬ С ГРУЗИНСКИМ ХИНКАЛИ, 
ПРЕДСТАВЛЯЮЩИМ СОБОЙ СУЩЕСТВЕННО ИНОЙ ТИП 

БЛЮДА.
ЧУДУ — ТРАДИЦИОННОЕ БЛЮДО, ПРЕДСТАВЛЯЮЩЕЕ 

СОБОЙ КРУГЛЫЕ ТОНКИЕ ЛЕПЕШКИ ИЗ ТЕСТА С 
РАЗЛИЧНОЙ НАЧИНКОЙ. ЛЕПЕШКИ НАПОЛНЯЮТСЯ 
ТВОРОГОМ С ЗЕЛЕНЬЮ ИЛИ МЯТЫМ КАРТОФЕЛЕМ С 

ЗЕЛЕНЬЮ И ОБЖАРИВАЮТСЯ НА ПЛОСКОЙ 
СКОВОРОДЕ. ПОДАЮТСЯ СМАЗАННЫМИ МАСЛОМ ИЛИ 

СМЕТАНОЙ И РАЗРЕЗАННЫМИ НА 6-8 ЧАСТЕЙ ПО 
ДИАМЕТРУ. УПОТРЕБЛЯЮТСЯ РУКАМИ.

Аварская кухня



ИМАМ ШАМИЛЬ МАГОМЕТ ГАДЖИЕВ

ВЫДАЮЩИЕСЯ АВАРЦЫ



МАГОМЕД ТОЛБОЕВ РАСУЛ ГАМЗАТОВ

ВЫДАЮЩИЕСЯ АВАРЦЫ


