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Цель урока – узнать, как раз ме ще но 
на се ле ние по тер ри то рии Рос сии, по 
зна ко мить ся со сред ней плот но стью 
на се ле ния.
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В на сто я щее время ос нов ные нор ма ти 
вы (ко ли че ство мест в шко лах, дет ских 
садах, чис лен ность ме ди цин ско го пер 
со на ла, пло ща ди ма га зи нов) рас счи ты 
ва ют ся, ис хо дя из чис лен но сти и плот 
но сти на се ле ния, по это му этот по ка за 
тель яв ля ет ся до ста точ но важ ным.
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Плот ность на се ле ния – ко ли че ство 
жи те лей на еди ни цу пло ща ди.

По ка за тель плот но сти на се ле ния 
обыч но из ме ря ет ся в чел./кв. км.
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Плот ность на се ле ния в Рос сии – 8,4 
чел./кв. км. при сред не ми ро вом зна че 
нии почти 50 чел./кв.км. Но, надо пом 
нить, что это сред ний по ка за тель, на 
самом деле на се ле ние раз ме ще но по 
тер ри то рии стра ны крайне нерав но 
мер но. Боль шая часть на се ле ния 
живет в ев ро пей ской части Рос сии, на 
юге Урала, Си би ри и Даль не го Во сто 
ка. Имен но в этих ре ги о нах на блю да 
ют ся самые вы со кие по ка за те ли плот 
но сти на се ле ния 
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Ре ги о ны Рос сии с мак си маль ной 
плот но стью на се ле ния (чел./кв. км.):

1. Москва (4800)
2. Санкт-Пе тер бург (3600)
3. Мос ков ская об ласть (160)
4. Рес пуб ли ка Ин гу ше тия (122)
5. Рес пуб ли ка Се вер ная Осе тия (88)
6. Рес пуб ли ка Чечня (85)
7. Крас но дар ский край (71)
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Ре ги о ны Рос сии с ми ни маль ной плот 
но стью на се ле ния (чел./кв. км.):

1. Чу кот ский АО (0,07)
2. Ненец кий АО (0,24)
3. Рес пуб ли ка Яку тия (0,31)
4. Ма га дан ская об ласть (0,33)
5. Кам чат ский край (0,69)
6. Яма ло-Ненец кий АО (0,70)
7. Крас но яр ский край (1,20)
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Нерав но мер ность за се ле ния 
тер ри то рии стра ны свя за но с 
кли ма ти че ски ми фак то ра ми, 
ис то ри ей осво е ния тер ри то 
рии, на ли чи ем ре сур сов, эко 
но ми че ской си ту а ци ей в ре ги 
оне, видом хо зяй ствен ной де 
я тель но сти. 
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Также на по ка за тель плот но 
сти на се ле ния вли я ют про 
цес сы рож да е мо сти, смерт но 
сти, ми гра ция и, ко неч но же, 
пло щадь самой тер ри то рии.
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Если срав нить ни же при ве 
ден ную карту с кар той плот 
но сти на се ле ния, то будет 
видно, что люди живут в ос 
нов ном там, где более бла го 
при ят ные при род ные усло 
вия
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Рас се ле ние – про цесс осво е ния новых 
тер ри то рий и ре зуль тат этого про цес 
са.

Для того чтобы осва и вать се вер ные 
тер ри то рии Рос сии, необ хо ди мы 
огром ные ма те ри аль ные вло же ния, че 
ло ве че ские ре сур сы, со вре мен ная тех 
ни ка.

Ос нов ные формы рас се ле ния:
• Ко че вая
• Осед лая
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Во мно гих ре ги о нах Рос сии плот ность 
на се ле ния ме ня ет ся в за ви си мо сти от 
се зо на года. На при мер, плот ность на 
се ле ния Крас но дар ско го края, Став 
ро поль ско го края, Ро стов ской об ла 
сти уве ли чи ва ет ся в лет ний пе ри од 
вре ме ни, так как сюда со мно гих ре ги о 
нов нашей стра ны люди при ез жа ют от 
ды хать, тем самым уве ли чи ва ет ся чис 
лен ность на се ле ния, а зна чит, его 
плот ность 
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Вы со кая плот ность на се ле ния, так и 
низ кая ведут к нега тив ным по след стви 
ям в эко но ми че ском, хо зяй ствен ном 
плане, с точки зре ния воз дей ствия на 
при ро ду и на дру гих людей.
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На се ле ние любой стра ны де лит ся на 
го род ское и сель ское, так как су ще 
ству ет два типа на се лен ных пунк тов: 
го род ские и сель ские.

Тео ре ти че ски нашу стра ну можно на 
звать стра ной го ро жан.
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 В 1900 г. в го ро дах про жи ва ло при мер 
но 14 % на се ле ния мира. Через 50 лет 
этот по ка за тель вырос до 30 %, а се год 
ня со став ля ет около 50 %. В мире на 
счи ты ва ет ся при мер но 400 го ро дов с 
на се ле ни ем около 1 млн чел., а в 19 из 
них про жи ва ет при бли зи тель но 10 млн 
чел. Счи та ет ся, что 2050 г. 70 % на се ле 
ния Земли будет жить в го ро дах.
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Ур ба ни за ция (от лат. urbanus – «го 
род ской») – очень слож ный про цесс, 
ко то рый от ли ча ет ся тремя при зна 
ка ми:
1. рост чис лен но сти го род ско го на се 
ле ния и уве ли че ние ко ли че ства 
самих го ро дов;
2. по вы ше ние роли го ро дов в жизни 
об ще ства;
3. рас про стра не ние го род ско го об ра 
за жизни (даже в сель ской мест но 
сти).
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В мире чуть боль ше 50 % на се ле ния 
живет в го ро дах 
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К го род ским на се лен ным пунк там от 
но сят ся го ро да и по сел ки го род ско го 
типа. В раз ных стра нах кри те рии вы 
де ле ния го ро да раз лич ны. На при 
мер, в Фин лян дии самый ма лень кий 
город – Кас ки нен. Там про жи ва ет 
около 1500 жи те лей, что про ти во ре 
чит ев ро пей ско му опре де ле нию: не 
мень ше 50 тыс. чел., про жи ва ю щих 
ком пакт но, т. е. плот но.
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Самые боль шие го ро да мира – это Ме 
хи ко (Мек си ка) и Токио (Япо ния). Они на 
счи ты ва ют около 30 млн жи те лей.
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В Рос сии город – это на се лен 
ный пункт с чис лен но стью на се 
ле ния более 12 тыс. чел., 85 % из 
ко то рых не за ня ты в сель ском 
хо зяй стве. Но, ко неч но, бы ва ют 
ис клю че ния. На при мер, если 
город очень важен, а ко ли че ство 
жи те лей в нем мень ше 12 тыс. 
Таким на се лен ным пунк том яв 
ля ет ся город Певек – самый се 
вер ный город Рос сии.
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Го ро да в Рос сии очень раз ные: у каж до 
го есть своя ис то рия, функ ция, люд 
ность. Тер ми ном «люд ность» обо зна ча 
ют ко ли че ство жи те лей в на се лен ном 
пунк те. По люд но сти го ро да де лят ся 
сле ду ю щие груп пы:
1. малые (до 20 тыс. чел.);
2. сред ние (20–100 тыс. чел.);
3. боль шие (более 100 тыс. чел.);
3.1. круп ные (более 250 тыс. чел.);
3.2. круп ней шие (500 тыс. – 1 млн чел.);
3.3. го ро да-мил ли о не ры (более 1 млн 
чел.).
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Са мы ми важ ны ми яв ля ют ся го 
ро да-мил ли о не ры. Ко ли че ство 
жи те лей в каж дом из них – более 
1 млн чел. 
По со всем све жим ста ти сти че 
ским дан ным 2015 г. – их 15
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