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Лес – это «легкие» нашей планеты: не будь на Земле лесов, 
человечество давно бы уже задохнулось от вредных выбросов.

► О том, что такое лес, у биологов есть четкое определение: лес – 
это тип зеленых насаждений, состоящих из растений одой или 
нескольких пород.

► Какие есть леса, их виды: хвойные, смешанные, лиственные и 
вечнозелёные. Также к ним относятся и джунгли, и тайга, и 
сельва и многие др. группы зеленых насаждений.



Где приносит пользу лес?
► 1) В промышленности



2) Лес кормит человека! 



3) Лес одевает человека! 



4) Лес учит человека



5) Лес лечит 



Также лес приносит пользу 
народному хозяйству 

► Народное хозяйство не 
обходится без лесных 
материалов, из которых 
создаются: ручки для лопаты, 
лодки, сани, спички, телеги, 
фанера, мебель, лаки, 
рыболовные поплавки, колесные 
ободья и т.д. 



Сейчас весна и поэтому я приведу пример 
пользы березового сока, так как именно в этот 
период у нее собирают сок:

► Березовый сок – прозрачная жидкость (пасока), вытекающая из 
надломленных и перерезанных ветвей и стволов берёзы под 
действием корневого давления. 

► Березовый сок, благодаря своим полезным свойствам, является 
средством от многих болезней. Его употребляют, при кашле и 
ангине, головных болях, заболеваниях суставов.

► Наружно березовый сок применяют при фурункулезе и 
экземах, угрях и выпадении волос, пигментации кожи, 
незаживающих ранах и язвах.

► Есть и противопоказания, например, людям с язвой желудка и 
мочекаменной болезнью следует быть осторожными с 
употреблением березового сока. Противопоказан он также и 
тем, кто страдает аллергией на березовую пыльцу



Заключение 

►О пользе лесов можно 
говорить очень долго. Но 
вывод всегда будет один – их 
нужно охранять и не забывать 
о том, насколько это важно 
для каждого из нас.


