
ТЕМА: Рельеф Земли. 



Цели:

● Дать определения понятиям:рельеф, горы, 
равнины, низменность, возвышенность, 
плоскогорье.

● Научиться различать горы и равнины по 
высоте.

● Развивать умения работать с физической 
картой мира и  контурными картами.



Рельеф - это

● все неровности 
земной поверхности.

● результат 
взаимодействия 
внешних и 
внутренних сил 
Земли.



Формы рельефа суши:

● РАВНИНЫ- обширные участки земной      
поверхности с колебаниями высот не более 
200 м.

● ГОРЫ- обширные и сильно расчленённые 
части земной поверхности, высоко поднятые 
над равнинами.

● ПЛОСКОГОРЬЕ- это равнина с абсолютной 
высотой до 1000 м



Различия гор и равнин по высоте



Равнины по высоте:

● низменности (до200м)

● возвышенности (от 
200 до 500м)

● плоскогорья ( более 
500м)



Найди на физической карте и 
обозначь на контурной карте       
равнины :

● Восточно-Европейская р-на.
● Западно-Сибирская р-на.
● Среднесибирское плг.
● Аравийское плг.
● Бразильское плг.
● Амазонская низм.
● Среднерусская возв. 



Горы по высоте:

● Низкие (до 1000 м )

● Средневысокие (от 
1000 до 2000 м)

● Высокие (более 
2000м)



Горы  ЕВРАЗИИ

● Гималаи(Эверест 8848 м)
● Тибет ( Гунгашань -7590 м)
● Уральские ( Народная 1890 м)
● Кавказ(Эльбрус -5642 м)
● Скандинавские(Гальхепигген  2469м)
● Алтай (Белуха 4509 м)
● Альпы ( Монблан 4807 м)



ГОРЫ  ЮЖНОЙ АМЕРИКИ

● Анды  ( Аконкагоа- 6962м).
● Анды делят на северные, центральные и 

южные Анды.
● Само слово Анды переводят от слова “ анта

“ что означает горы меди.
● Анды проходят по таким страна как 

Венесуэлла, Колумбия,Эквадор,Чили,
Аргентина.



Горы  Сев. Америки

● Кордильеры   ( Денали -6193 м)
● Аппалачи        ( Митчел -2037 м)



Горы Австралии

● Гора Косцюшко (2228 м)
● Наивысшая точка в Австралии.



Горы Африки

● Килиманджаро  -5895 м.
● Драконовы горы ( Тхабанта  3482м)
● Атлас ( Тубкаль 4167 м). Названы в честь 

греческого титана Атласа.
● Капские горы ( Компасберг -2502 м) 

Находятся на юге Африке на территории 
Юар.



                   Сравните



  Молодые горы

Яркими примерами 
молодых гор 
являются Альпы, 
Гималаи, 
Кордильеры, Анды, 
Кавказ и т.д.



Древние горы

Уральские, 
Аппалачи, 
Скандинавские, 
Драконовы, 
Большой 
водораздельный 
хребет и т.д. 


