


Обычаи встречи Нового годаТет — 
это семейный праздник. Перед тем, 
как наступит Тет, необходимо 
сделать генеральную уборку, чтобы 
избавить дом от скверны 
прошлогодних неудач, а также 
очиститься духовно — простить 
обидчиков и покаяться самому. 
Также 23-й день последнего месяца 
уходящего года нужно отметить 
скромным жертвоприношением, 
посвященным Мастеру-
Ремесленику, Духу Земли и 
Кухонному Богу (или по другому, 
Богу семейного очага) — ведь 
именно тогда они улетают на небо, 
к Нефритовому Императору, с 
годовым отчетом о поведении 
семьи. Доставляет Кухонного Бога 
на небеса волшебный Карп. 



Для церемонии проводов богов-
покровителей семейных очагов на 
Небо покупают бумажные 
пожертвования, всех предметов 
по три штуки, по числу богов.



На Севере страны в доме под Новый 
год устанавливают цветущую ветку 
персика или украшают 
мандариновыми деревцами, 
увешанными оранжевыми плодами, 
символизирующими процветание. В 
этот период распускаются персиковые 
и абрикосовые деревья, мандарины и 
миндаль. 



На юге страны на Тет предпочитают 
украшать свой дом цветущей веткой 
абрикоса, причем, цветы абрикоса должны 
иметь пять лепестков.



Кроме того, южане ставят на алтарь арбузы, красная сладкая 
мякоть которого символизирует удачу в наступающем году.



Независимо от достатка семьи, 
перед Новым годом люди 
стараются закупить продукты, 
фрукты, цветы, сладости чтобы 
приготовить жертвоприношение 
на алтарь предков и угощать 
родных и гостей в течение трех 
праздничных дней 



Цветы персиковых и абрикосовых 
деревьев - также символ Тэта. 
Теплый розовый цвет цветков 
персика хорошо подходит к 
прохладному сухому климату 
Севера, а жаркий Юг утопает в 
желтых цветах абрикоса. 



Вечером, в канун 
Нового года, 
происходят 
массовые танцы 
дракона. Самые 
пышные шествия и 
яркие мероприятия 
проводятся ночью. 
С наступлением 
сумерек разводят 
костры в парках, 
садах или на 
улицах, у костров 
собираются 
несколько семей.



Корзина с пятью фруктами - древний 
алтарь, который в течение 
праздников Тэт символизирует 
благодарность вьетнамцев Небу, 
Земле и предкам. Пять фруктов 
символизируют пять основных 
элементов восточной философии: 
металл, дерево, вода, огонь и земля. 

Цветы персиковых и абрикосовых 
деревьев - также символ Тэта. 
Теплый розовый цвет цветков 
персика хорошо подходит к 
прохладному сухому климату 
Севера, а жаркий Юг утопает в 
желтых цветах абрикоса. 



По случаю Тэта вьетнамцы пишут стихи на 
красной бумаге и развешивают их дверях 
своих домов, на дорожных столбах и 
алтарях. 



карп в соленом 
соусе

Вьетнамские новогодние блюда
На углях готовятся особые 
лакомства из риса. На севере 
страны — это свиные ножки с 
ростками бамбука, мясной 
холодец, карп в соленом соусе.



Не обходится праздник и без традиционных 
сладостей, самыми популярными среди которых 
являются цукаты из фруктов из фруктов (по-
вьетнамски, мыт)



Везде очень распространенным 
блюдом является квадратный 
пирог баньчынг (banh chung), 
являющийся одним из самых 
известных блюд вьетнамской 
кухни. Он готовится из риса со 
свининой, зеленого горошка и 
маринованного лука, 
завернутых в листья бамбука.



Тет — семейный праздник
Ночью дети и внуки 
поздравляют бабушек, 
дедушек, родителей и 
желают долголетия, крепкого 
здоровья и благополучия. 
Затем взрослые 
поздравляют детей и дарят 
деньги на счастье. Деньги 
должны быть новыми, 
купюрами или монетами, и 
упакованными в новые 
красные мешочки из бумаги 
или ткани с красным 
бантиком.



Канун Нового года - это время ухода старого 
владыки и встречи нового. Все выходят из 
домов наружу и приветствуют нового владыку. 

Канун Нового года - наиболее священное время, 
переход от старого к новому году. 



И дальше начинается празднование 
Нового года с разными обрядами и 
увеселениями. 




