
Экспресс- курс путешественника:
- Когда ехать?

- Как добраться?

- Как получить визу?

- Куда? Какие места посетить?

- Где жить?

- Сколько денег?

- Что делать?

*Юго- Восточная Азия 
         



• Страны ЮВА : Бирма;- Лаос;-Таиланд;- 
Вьетнам;-Камбоджа;-Малайзия;-
Индонезия;-Восточный Тимор;-
Филиппинские острова;- Бруней;- 
Сингапур

  



1. Как выбрать куда и когда 
поехать в ЮВА? Сезонность.

2. План маршрута на любой 
срок. Решение каким будет 
отпуск.

3. Как и где купить авиабилет?

4. Визовый режим в ЮВА. Что 
стоит знать?

5. Где жить? Сколько стоит?

6. Страховка и Мед. Помощь?

7. Сколько нужно денег и в 
каком виде?

8. Must See

*Насущные вопросы:



* Путеводители и интернет 
ресурсы:

ИНТЕРНЕТ:

-Форум Винского- forum.awd.ru

-Indostan.ru

-Tourbina.ru

-Rutraveller.ru

-Awaytravel.ru
КНИГИ:

-Lonely Planet- lonelyplanet.com

-Rough Guides-  roughguides.com

-Путеводители от Полиглот- russiangid.ru

-Путеводители Томаса Кука

-Вокруг Света vokrugsveta.ru

-Footprinttravelguides.com
Поисковики билетов:

-skyscanner.ru

-Expedia.com

-Buruki.ru

-Aviacassa.ru

-Aviasales.ru

-Sindbad.ru

-Momondo.com

-Chartex.ru



*Low Cost внутренние 
авиакомпании.

AirAsia (http://www.airasia.com) – один из главных low cost 
авиаперевозчиков ЮВ-Азии. Соединяет Австралию, 
Камбоджу, Китай, Индию, Индонезию, Малайзию, Вьетнам, 
Сингапур и ряд других стран. Билеты могут стоить от 5 
долларов (включая сборы) в дни акций. Перевозку 
осуществляют в основном на Airbus 320.

Cebu Pacific (http://www.cebupacificair.com) – в основном 
соединяет курорты и города Филлипин, также осуществляет 
перелеты между Тайландом, Малайзией, Индонезией, 
Сингапуром и рядом других стран.

JetStar (http://www.jetstar.com) – по большей части 
является Австралийским перевозчиком и соединяет 
основные точки Австралии и Новой Зеландии. Также летает 
в Японию, Малайзию, Тайланд, Сингапур и ряд других 
стран.     Индонезия

 - Garuda (http://www.garuda-indonesia.com) – соединяет 
регионы Индонезии и основные направления Юга-Восточной 
Азии.

 - LionAir (http://www.lionair.co.id) – соединяет регионы 
Индонезии и основные направления Юга-Восточной Азии.

 - Mandala Air (http://mandalaair.com) – перелеты внутри 
страны.

Малайзия

 - FireFly (http://www.fireflyz.com.my) – сообщение внутри 
Малайзии и некоторые регионы Тайланда.



*Продолжение…
Сингапур - Tiger Airways 
(http://www.tigerairways.com) – позволяет из 
Сингапура долететь до Тайланда, Индии, Вьетнама, 
Филиппин, Малайзии, – Австралии и ряда других 
стран. Также осуществляет полеты по Австралии.

Тайланд

 - Bangkok Air (http://www.bangkokair.com) – 
соединяет основные курорты Тайланда, а также 
некоторые крупные города Юго-Восточной Азии.

 - Nok air (http://www.nokair.com)

 - Orient Thai (http://www.orient-thai.com)

Филиппины

 - SE air (http://www.flyseair.com) – перелеты только 
внутри страны.

 - Air phils (http://www.airphils.com)

Отели:- http://www.asiahotels.com – отели Азии, а 
также некоторых стран Океании, Африки, Европы и 
Южной Америки

 - http://www.asiatravel.com – отели Азии, а также 
некоторых стран Океании, Африки, Европы и Южной 
Америки, возможность поиска авиаперелетов и 
круизов. - http://www.gtahotels.com

 - http://www.agoda.com

 - http://www.booking.com



*Таиланд.(столица Бангкок)

-Когда? Прохладный лучший- ноябрь-февраль; горячий- 
март-май; дожди-июнь-октябрь.

- Как добраться? Aeroflot.ru, Transaero.ru, 
thaiairways.com, turkmesnistanairlines.ru, etihad.com, 
emirates.com, qatarairways.com, turkishairlines.com, 
airastana.com

-  Виза. По прилету на 30 дней, по земле 15 дней. 
Продлить на 7 дней или выезжать в соседнюю 
страну.

- Куда? Север ( Чанг Май, Чанг Рай, Пай)- пеший 
туризм, катание на слонах, рафтинг, каякинг, 
традиц. деревни, канатная дорога в джунглях, 
водопады, храмы.

- Юг ( О. Ко Чанг, Ко Тао, Самуи, Пхананг, Пхи-Пхи, 
Ланта, Раилей Пхукет, Самет)- дайвинг, party life, 
скалолазание,Spa, thai массаж, каякинг, слоны, 
водопады)

-  Где жить? http://www.hotelthailand.com 
 http://www.hotels2thailand.com 
 http://www.samui-hotels.com 
 http://www.kohsamui.org 
 http://phi-phi.com 
 http://www.kophiphihotels.com 
 http://www.krabi-hotels.com/hotels 
http://www.krabirailay.com 
 http://www.phuket.com/hotels 

- Low price на две недели: Билет: 20тыс., Жилье- от 200 
рубл., Транспорт- 2000 р., развлечения- от 600 руб.= 
Итого от 27 тыс.

- Must See: лучшие пляжи, бухты, острова.



*Камбоджа (столица 

Пномпень)

-Когда? Хорошая, сухая- с октября-май ; 
дожди- май-сентябрь

- Как добраться? Через Бангкок ( airasia.com, 
thaiairways.com), Через Вьетнам- Хошимин, 
Ханой ( vietnamairlines.com)

- Виза. По прилету Пномпень, Сиемриап на 1 
месяц( копия паспорта, 1 фото, 20 $), по 
земле  виза не дают если въезжаешь из 
Лаоса. Также www.evisa.mfaic.gov.kh. 
Продление на 1 мес. 45 $

- Куда? Сиеариап- Пномпень – Древние храмы, 
деревни на воде, водопады, рисовые поля.

- Юг- Сиануквиль, Кох Конг ( дайвинг, 
водопады, джунгли)

- Где жить? http://www.hotelscambodia.org 
–http://www.cambodiatravel.biz.

- Must see –  Храмы Ангкора(Ангкор Ват, Ангкор 
Тom, Байон, Tа Пром )



*Вьетнам(  столица Ханой)

- Когда? Север-май- июнь, сентябрь-октябрь, юг- 
декабрь-апрель.

- Как добраться? Хошимин- Ханой :Aeroflot.ru, 
vietnamairlines.com, emirates.com, transaero.ru, 
qatarairways.com, china southern, etihad.com, air 
france, turkishairlines.com

- Виза. 15 дней без визы. Более 15 дней оформлять в 
посольстве.

- Куда? С юга на север или с севера на юг вдоль 
побережья. Ханой- Халонг-Хуэ- Дананг- Хойан
(Юнеско. курорт)- Нячанг(курорт)- Далат- Муйне( 
курорт)- Хошимин- о.Фукуок

- Spa, термальные источники, грязи,пещерные храмы, 
горные долины, водопады, тропические леса, кайт и 
виндсерфинг, дайвинг.

-     Где жить? http://www.vietnamhotels.biz  
http://www.hotelvietnamtravel.com 
http://www.hotelvietnamonline.com – отели всех 
регионов Вьетнама.

http://www.hotels-phuquoc.com 
http://www.hotelsinphuquoc.com – отели острова Фукуок.

- Must see : Бухты Халонг, Мраморные горы, Хуэ-древняя 
столица, Туннели кути, Меконг Дельта.



*Филиппинские 
острова ( столица Манила)

-Когда? Сухой- октябрь-май, дождь-июнь-
сентябрь.

- Как добраться? Qatarairways.com, 
emirates.com, etihad.com, flychinasouthern.ru, 
koreanair.com.

- Виза. 21 день в аэропорту, там же на 59 дней 
оформить 60$ или продлить в 
иммиграционном бюро( около 100).

- Куда? О.Борокай, о. Негрос, о.Бохол, о. Себу, 
о .Палаван, о. Минданао., о. Лусон, о. Самар.( 
водопады, тропические леса, дайвинг, 
виндсерфинг, вулканы, пеший туризм, 
пещеры, бухты, лагуны.

- Где жить? http://www.philtravelcenter.com –          
отели на Филиппинах. 

- http://www.mlahotels.com 
http://www.boracaytrip.com/boracayresorts 
–http://www.myboracayguide.com – отели 
острова Боракай.

-     Must see. Эль Нидо(о. Палаван), Шоколадные 
холмы, лемуры-долгопяты, вулканы и пещеры.



*Индонезия( столица 

Джакарта)
-Когда? Сухой- апрель-октябрь, дождливый- ноябрь-
март.
-Как добраться? JAL -через Токио, Qatar Airways 
,Emirates, Lufthansa,KLM, Air China , Cathay Pacific, 
Turkish airlines, Aeroflot, Transaero.
-Виза. Виза по прибытию на 30 дней- 25 $. 
Однократное продление на 30 дней. При выезде 20 $.
-Куда? О. Суматра( оз. Тобо, орагутаны, джунгли, 
вулканы Керинчи и Каваиджен, О.Ява ( Green canyon, 
Вулк. Бромо, Мерапи, Буддийский Космос 
Боробудур), О. Бали ( серфинг, дайвинг, пляжи, 
храмы), о. Гили Траванган, Гили Мено, Гили Эйр, о. 
Ломбок, Калимиантан, о.Новая Гвинея, о. Сулавеси.
-Где жить? http://www.indonesiahotels.com – отели 
по всем регионам Индонезии
balihotels.com 
www.inbalihotels.com 
www.balidwipa.com; www.lombokhotels. com 
www.lombokrooms.com; www.hotelslombok.net 
www.gili-hotels.com
-Must see: Все острова по своему уникальны.
 



*Малайзия ( столица Куала-

Лумпур)

-Когда? Круглый год ☺
-Как добраться? Emirates, etihad, qatarairways, 
aeroflot, transaero, singapore airlines, thai airlines, 
Malasian airlines, KLM, Austrian, China eastern, 
China southern.

- Виза. На 30 дней бесплатно. Для более 
длительного срока обратиться в Посольство в 
Москве.

- Куда? Таман Нигара ( джунгли, пеший 
туризм, рафтинг, племена), Куала- лумпур, 
пещеры Бату,  Острова (Лангкави, Тиоман, 
Пенанг, Пангкор, Перхентиас)- дайвинг, 
водопады, джунгли.

- Где жить? http://www.malaysia-hotels.net – 
отели по всем регионам Малайзии

 http://www.perhentianisland.info   
www.pinganchorage.com.my, 

www. langkawi-resorts .com

Must see: Борнео Калимантан.



*Бирма(Мьянма)     
-( столица Янгун)

-Когда? Хорошо с октября по март, дожди- с мая по 
сентябрь.

- Как добраться? Прямых перелетов нет. Лететь 
только через Бангкок, Сингапур, Ханой. 
Vietnamairlines, qatarairways+ bangkok airlines, 
singapore sir, thai airlines, 

-Виза. Виза по прилету 28 дней- 30$( паспорт, 2 фото 
4х6) и 300 $ вы должны иметь наличными на этот срок. 
Виза в консульстве Москвы- 20 $, виза через наземные 
КПП – 20$. Он-лайн виза на 28 дней, но нужно иметь 
бронь отеля- 70$, www.myanmarvisa.com. В выдаче 
туристической визы может быть отказано, если 
заявитель является журналистом либо работает в СМИ. 
Фото
Видео- и фотосъемка аэропортов, ж/д станций, любых 
стратегических и военных объектов строжайше 
запрещена. При фотографировании людей с близкого 
расстояния спрашивайте разрешение.

Куда? Янгон, Баган ( 4000 древних храмов), Мандалай, 
Нгапали ( курорты), Инле озеро ( монастырь, 
прыгающих кошек), Мраук- У руины.

Где жить? - http://www.gtahotels.com
 - http://www.agoda.com
 - http://www.booking.com

Must see:  Баган – это что-то удивительное, оз. Инле с 
монастырем, гора Попа- потухший вулкан, водопады.

 



*Лаос( столица Вьентян)

-Когда? Прохладный- ноябрь-февраль, оч. Жарко- с 
марта по май, дожди- июнь-октябрь

-Как Добраться? Прямых перелетов нет. Через 
Бангкок, Пномпень, Ханой и через Китай. Emirates+ lao 
airlines, China eastern, vietnam airlines.

- Виза. На 15 дней бесплатно. За 30 дней- 30$.

- Куда? Луангпрабанг( водопады, пещеры, долина 
кувшинов, храмы, пеший туризм), Вьентян 
столица, Ванг Вьенг ( party place, пещеры, 
деревни). Прогулки на горных велосипедах, 
рафтинг, посещение пещер, трекинг, путешествия 
по Меконгу.

- Где жить? - http://www.asiahotels.com 

- - http://www.asiatravel.com 

- Must see: Khonrphapheng водопад- ниагарский 
водопад ЮВА.



*Сингапур, 
Восточный Тимор, 
Бруней.

Сингапур- Singapore- qatarairlines, singapore 
air, emirates. Зоологичейский сад, остров 
Синтоза, Ночной Сингапур, Чайна таун и Литл 
Индия. Без визы не более 96 часов.

Бруней- столица Бандар-Сери-Бегаван. Бруней 
— одно из самых богатых и обеспеченных 
государств мира. За богатство жителей и 
султана страну называют «исламский 
Диснейленд». Виза- транзит 72 часа. На 3 
месяца – консульство 10$, нужны 
приглашения и брони. район Тембуронг-
тропические леса.

Восточный Тимор- На территории страны 
преобладают горы, с которых в моря Банда и 
Тиморское стекают небольшие горные реки. 
Остров Атауро, Ирабере- дайвинг. Виза по 
прилету на 30 дней- 30$.



*Шри-Ланка ( 
Благословенная 
Земля)
Чем Лететь? -Etihad.com
Москва- Коломбо- Москва- 22.560 рубл.
СПБ- Коломбо- СПБ- 23.520 рубл.

- Qatarairways.com
Москва-Коломбо-Москва- 21.560 ( если 
билеты будут куплены до 31 октября)

- srilankan.aero.
Москва-Коломбо-Москва- 20. 245 
рубл.(вылет 21.11- обратно 05.12. Летает 
только по средам и субботам. Поэтому 
если бронируем через них, то все вместе 
на одинаковый рейс и даты. 

- emirates.com 
СПБ-Коломбо-СПБ- от 25 тыс.
Москва- Коломбо-Москва- от 22.000 рубл.



*Транспорт
Движение транспорта на острове 
левостороннее. Автобусы и поезда — 
единственные виды общественного 
транспорта. Стоимость проезда на 
частных и государственных автобусах 
одинакова и является одной из самых 
низких в мире. Между городами удобно 
ездить на поездах, поездка на самое 
дальнее от Коломбо расстояние 
обойдётся в 300 LKR. В Коломбо и 
пригородах есть такси со счётчиками, 
которые можно вызвать по телефону. 
Посадка в них и первый километр стоит 
28-30 LKR, каждый следующий километр 
— 24-26 LKR. «Народное такси» на Шри-
Ланке, трехколёсный мотороллер с 
кабиной под названием «тук-тук» — 
доступная альтернатива обычному такси 
(цена проезда составит 15-20 LKR за км).


