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Борис Николаевич Ельцин — 
российский государственный деятель, 
председатель Верховного Совета 
РСФСР (1990-1991), первый президент 
Российской Федерации (1991-1999), 
лидер демократического движения 
конца 1980-х- начала 1990-х годов.



Борис Ельцин родился 1 февраля 1931 года в 
селе Бутка, Талицкого района Свердловской 
области, в крестьянской семье. В 1955 окончил 
Уральский политехнический институт 
(Свердловск); с 1955 работал в строительных 
организациях, с 1963 главный инженер, 
начальник Свердловского домостроительного 
комбината.

С 1981 член ЦК КПСС. С началом перестройки на волне 
обновления старых кадров карьера Бориса Ельцина 
получила неожиданное ускорение. В 1985 он возглавил 
отдел строительства ЦК КПСС и стал первым секретарем 
МГК КПСС, в 1986 кандидатом в члены Политбюро. На 
посту руководителя столичной партийной организации 
Борис Ельцин прославился как демократ, тем не менее 
москвичи в целом одобряли популистские методы своего 
градоначальника. На октябрьском пленуме ЦК КПСС (1987) 
Ельцин подверг критике работу Политбюро, секретариата 
ЦК и лично Михаила Сергеевича Горбачева.



В 1989 Борис Ельцин был избран депутатом Съезда народных 
депутатов СССР (один из пяти сопредседателей Межрегиональной 
депутатской группы). Став членом Верховного Совета СССР, он 
возглавил комитет по строительству и архитектуре (свое место в 
Верховном Совете Ельцину уступил А. И. Казанник)

Летом 1990 во время XXVIII съезда КПСС Борис Ельцин 

вышел из партии. 12 июня 1991 в первом туре избран 

президентом Российской Федерации. В августе 1991 Ельцин 

возглавил сопротивление антидемократическому путчу 

Государственного комитета по чрезвычайному положению 

(ГКЧП). В значительной степени его решительные действия 

способствовали разгрому путчистов. 22 августа 1991 своим 

указом приостановил, а потом запретил деятельность 

КПСС.



В условиях экономического кризиса обострились 
противоречия в политической системе, прежде всего 
между исполнительной и законодательной ветвями 
власти, которые не могла отрегулировать слегка 
подправленная советская конституция.

В сентябре 1993 по президентскому указу № 400 «О 
поэтапной конституционной реформе в Российской 
Федерации» распущен Верховный Совет Российской 
Федерации, ликвидирована система Советов. Конфликт 
о выборе пути страны привел к вооруженным 
столкновениям (см. Октябрьские события 1993). 
Поддержка силовых структур обеспечила победу 
президенту. На референдуме в декабре 1993 принята 
новая Конституция Российской Федерации, 
ликвидировавшая систему Советов и превратившая 
Россию в республику президентского типа.



В конце ноября 1994 Ельцин санкционировал введение 
войск Чечню для восстановления «конституционного 
порядка». Президент самопровозглашенной Чеченской 
республики генерал Джохар Дудаев призвал к 
оказанию сопротивления федеральным войскам, что 
привело к первой Чеченской войне (1994-1996). 
Впоследствии Ельцин называл Чеченскую войну 
одним из самых тяжелых решений в своей жизни. 
Неудачи армии, неспособность государства 
сформулировать свои цели в этой войне отрицательно 
сказались на рейтинге президента. Тем не менее, в 
1996 Борис Ельцин принял решение баллотироваться 
на второй срок (альтернативой ему был лидер КПРФ 
Геннадий Андреевич Зюганов).



Первый тур не выявил победителя, разрыв между Ельциным и Зюгановым 

оказался минимальным. Третьим был Александр Иванович Лебедь, который был 

назначен секретарем Совета Безопасности, что сыграло свою роль перед 

голосованием во втором туре.

Во время предвыборной кампании произошел раскол внутри команды 

президента. Борис Ельцин вынужден был расстаться с частью своего 

ближайшего окружения. Победив во втором туре (около 55 % голосов), Ельцин 

вновь стал президентом. 25 июля 1996 года Михаил Борисович Ходорковский 

получил благодарность от подтвердившего свои полномочия на выборах 

президента Ельцина за активное участие в организации и проведении 

предвыборной кампании.

Тяжелейшая избирательная кампания сказалась на здоровье президента, который 

между первым и вторым его настиг сильнейший сердечный приступ. В ноябре 

1996 ему была сделана сложная операция на сердце[en]— аортокоронарное 

шунтирование.

Второй срок президентства Бориса Ельцина отмечен сокращением непосредственного 

влияния президента на социально-экономическую жизнь страны, что было связано с 

частым ухудшением состояния здоровья президента, а также поисками будущего 

преемника.



Интересные факты
1. В ноябре 1987 года после того, как Ельцин выступил с резкой критикой политики 

Горбачева, он был снят с должности первого секретаря МГК КПСС. Сразу после этого он 
попал в больницу, где по некоторым сведениям он пытался покончить с собой 
канцелярскими ножницами.

2. По многочисленным свидетельствам людей, работавших с Ельциным, он злоупотреблял 
спиртным. Когда он просил охранников сбегать за водкой, они шли к Коржакову, который 
якобы тайно разбавлял водку и запечатывал бутылку с помощью аппарата, который был 
изъят у сбытчиков фальшивой водки и передан в музей милиции, а позднее — Коржакову. 
После операции на сердце врачи запретили Ельцину много пить.

3. У Ельцина не было двух пальцев на левой руке. Их он потерял еще ребенком при взрыве 
гранаты, которую он украл со своими друзьями с военного склада. Вообще в детстве 
Ельцин был страшно драчлив. В одной из драк «район на район» ему перебили нос 
оглоблей.



Конец


