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Юридический труд весьма разнообразен и сложен и имеет в себе ряд черт, 
которые отличают его от труда большинства других профессий. 
Правоприменительная деятельность большинства юридических профессий 
протекает в области общественных отношений и отличается чрезвычайным 
разнообразием решаемых задач. Каждое новое дело для следователя, судьи, 
прокурора, адвоката представляет собой новую задачу, и чем меньше шаблона 
будет допущено этими лицами, тем более вероятен правильный исход в поисках 
истины.



Основная задача психологии юридического 
труда — выявление раци ональных 
соотношений между требованиями, которые 
ей предъявляются профессией. В познании 
этих закономерностей психология 
юридического труда опирается на методы, 
теоретические положения и 
экспериментальные данные различных 
наук: общей и дифференциальной 
психологии, психологии труда, 
юридической социологии, уголовного права 
и т. д. Системный подход предполагает 
центральным аспектом исследования 
процесс деятельности и позволяет дать 
достаточно точное описание этого процесса 
с учетом всех участвующих в нем 
элементов.



Юридическая деятельность — это деятельность, связанная с нормами права, и 
отдельные ее виды в самом названии содержат это основное понятие: 
правоприменительная деятельность, правоохранительная де ятельность, 
правозащитная деятельность и т. д. Юридическая деятельность представляет 
собой требующий большого напряжения, терпения, знаний и высокой 
ответственности труд, основанный на строжайшем соблюдении закона.



Психологический 
анализ 
профессиональной 
юридической 
деятельности позволяет 
выделить ряд этапов, 
через которые 
происходило движение 
к конечной цели — 
установлению истины. 



Профессионально-
психологические 
особенности 
личности юриста 
обусловлены 
социально-
политическими, 
нравственными и 
психологическими 
особенностями 
следственной 
деятельности.

Наличие властных 
полномочий 
является одним из 
самых 
существенных 
психологических 
факторов 
межличностного 
взаимодействия 
юриста с другими 
участниками 
уголовного 
процесса.

Юристу постоянно приходится 
испытывать на себе массу посторонних 
влияний, противостоять различным, в 
том числе и неправомерным, 
воздействиям, преодолевать 
противодействие заинтересованных лиц, 
действовать иногда в неблагоприятной 
обстановке, в условиях перегрузки и 
крайнего напряжения нервных и 
физических сил. Поэтому юристу 
должен уметь организовать свое 
психическое состояние. Он должен 
стремиться обладать навыками 
управления своей волевой и 
эмоциональной сферой. Настойчивость 
— стержневое качество воли — 
выражается в постоянной готовности 
преодолевать препятствия, способности 
длительное время удерживать в 
сознании определенную цель, 
мобилизуя все силы для ее достижения.



Психологическая наблюдательность — 
необходимая предпосылка предвидения 
человеческого поведения и управления им в 
нужных для юриста целях.



Рассматривая допрос как беседу и 
взаимодействие двух людей, в силу 
правового регулирования их 
деятельности можно определить 
особенности ролевой позиции каждого 
собеседника.

Важнейшая проблема психологии 
допроса — проблема регулирования 
отношений, которые в ходе допроса 
возникают между допрашиваемым и 
допрашивающим и в определенной 
мере влияют на разрешение последним 
целей допроса.



Юрист в своей работе постоянно испытывает эмоциональные перегрузки. На 
него действует большое количество отрицательных эмоций: страх, жалость, 
отвращение, гнев, которые он должен в силу выполнения своего служебного 
долга подавлять, а в иных случаях скрывать. Для снятия нервного напряжения, 
возникающего под действием указанных эмоций, необходима положительная 
разрядка. В ее основе лежит чувство удовлетворения результатами своего 
труда.



Конечно же и мы хотим 
научиться всеми этими знаниями,

 которые несомненно

помогут в нашей будущей профессии.

ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ СТАТЬ 
ВЫСОКОПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ
И ВОСТРЕБОВАННЫМ ЮРИСТОМ 
ОБЯЗАТЕЛЬНО СЛЕДУЕТ ВЛАДЕТЬ 

ВСЕМИ НАВЫКАМИ ПСИХОЛОГИИ И НАВЫКАМИ
ВЗАИМОДЕЙСТВИ 

С РАЗЫМИ ЛЮДЬМИ.
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