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Внутренняя политика

• характеризуется как Эпоха застоя 
(период застоя) – период в развитии 
Советского Союза, характеризующийся 
относительной стабильностью всех 
сфер жизни государства, достаточно 
высоким уровнем жизни граждан и 
отсутствием серьезных потрясений. 



Внешняя политика

• Политика была доброжелательной по 
отношению к западным странам

•  Леонид Ильич старался съездить в 
каждую страну мира, чтобы поделиться 
опытом и наладить отношения, которые 
были нужны СССР для создания новых 
рынков сбыта продукции 



Культура 
• Эпоха брежневского застоя в сознании 

многих людей старшего возраста сегодня 
воспринимается чуть ли не как потерянный 
рай.

•  Именно в это время СССР достиг своего 
наивысшего рассвета: строились новые 
города, страна добилась огромных успехов в 
деле покорения космоса, в спорте, культуре и 
многих других сферах жизни.

•  Отсутствие серьезных политических и 
экономических потрясений в этот период 
лишь укрепило уверенность граждан в 
завтрашнем дне. 
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