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Среди показателей готовности дошкольника  к обучению 
в школе выделяют уровень развития мелкой моторики 

пальцев рук. Если она развита слабо, то возникают 
сложности с письмом, состояние тревоги и низкая 

учебная мотивация.
Очень благотворно влияет на развитие кисти руки 

ребенка   пластилинография, которую иначе называют
 «Живопись с помощью пальцев».Это нетрадиционная 

техника, принцип  которой заключается в создании 
пластилиновых работ на плотной бумажной основе. А 

трафаретный способ рисования позволяет сделать очень 
четкие края рисунка, нравится детям простотой – ведь 
такая работа получится у всех. Предлагаю нарисовать 

первый весенний цветок – подснежник.



Материал для работы
(картон белый, цветной картон для рисования изображения(трафарета),пластилин, ножницы, 

простой карандаш, влажная тряпочка для рук)



Поэтапное выполнение работы

Нарисовать силуэт цветка на оборотной 
стороне цветного картона

Вырезать его по следу карандаша



Получившийся трафарет наложить на 
покрытый скотчем картон, закрепить 

скрепками

Начинаем рисование со снежного бугорка: 
размазываем  кусочек пластилина 

синего цвета тонким слоем, а потом на 
него накладываем  пластилин белого 

цвета 



Размазываем тонким слоем пластилин 
зеленого цвета по контору листьев и 

стеблей

Пластилином белого цвета заполняем силуэт  
лепестков цветка



Снимаем трафарет с основного картона

Подснежник, способом рисования 
пластилином по трафарету, нарисован



Рисуйте пластилином 
по трафарету!



Спасибо за внимание!


