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Нетрадиционные техники 
рисования

рисование  пальчиками
Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, 
цвет.
Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета,
 небольшие листы, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь 
пальчик и  наносит точки, пятнышки на бумагу.
На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После
 работы  пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко
 смывается.





                   Рисование ладошкой
Средства выразительности: пятно, цвет, 
фантастический силуэт.
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, 
плотная бумага любого цвета, листы большого 
формата, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок 
опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 
окрашивает ее с помощью кисточки (с 5ти 
лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и 
правой и левой руками, окрашенными разными 
цветами. После работы руки вытираются 
салфеткой, затем гуашь легко смывается.







                  Рисование в технике пуантилизма
В изобразительном искусстве существует 
стилистическое направление в живописи, 
которое называется «Пуантилизм». В его основе 
лежит манера письма раздельными мазками 
точечной или прямоугольной формы.
Принцип данной техники прост: ребенок 
закрашивает картинку точками. Для этого 
необходимо обмакнуть ватную палочку в краску 
и нанести точки на рисунок, контур которого уже 
нарисован.
Материалы: 1.Ватные палочки 2.Краска 3.
Бумага 4.Баночка для воды





                             Шаблонография

                           Рисуем по шаблону:

Начинать создание объекта в следующей 
последовательности: в начале нужно 
обрисовать основную, самую крупную, 
форму и только потом переходить к 
деталям.
Простым карандашом обрисовать  формы, 
чтобы готовое изображение составляло 
единое целое.
Готовую композицию выполнить  в цвете.





           
           Тычок жесткой полусухой 
кистью
Средства выразительности: фактурность 
окраски, цвет.
Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага 
любого цвета и формата либо вырезанный 
силуэт пушистого или колючего животного.
Способ получения изображения: ребенок 
опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, 
держа вертикально. При работе кисть в воду не 
опускается. Таким образом заполняется весь 
лист, контур или шаблон. Получается имитация 
фактурности пушистой или колючей 
поверхности.





                        

                        Оттиск поролоном

Средства выразительности: пятно, фактура, 
цвет.
Материалы: мисочка либо пластиковая 
коробочка, в которую вложена штемпельная 
подушка из тонкого поролона, пропитанная 
гуашью, плотная бумага любого цвета и 
размера, кусочки поролона.
Способ получения изображения: ребенок 
прижимает поролон к штемпельной подушке с 
краской и наносит оттиск на бумагу. Для 
изменения цвета берутся другие мисочка и 
поролон.





                                     МЯТАЯ БУМАГА
Материал: бумага, краски, кисти, тарелочки.
Ход работы.
1-ый способ
Чистый лист бумаги смять руками и разгладить. 
Нарисовать задуманный рисунок. Эта техника 
интересна тем, что на местах сгибов бумаги краска 
при закрашивании делается более интенсивнее, 
темной – это называется эффект мозаики.
2-ой способ
Смять кусочек бумаги, примакнуть в сырую краску, 
затем примакиванием нанести рисунок. Этот способ 
можно использовать для фона, или для завершения 
работы – цветы, крона дерева, сугробы и т.п.







                                

                              Свеча + акварель

Средства выразительности: цвет, линия, 
пятно, фактура.
Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, 
кисти.
Способ получения изображения: ребенок 
рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает 
лист акварелью в один или несколько цветов. 

Рисунок свечой остается белым.





                     Монотипия предметная
Средства выразительности: пятно, цвет, 
симметрия.
Материалы: плотная бумага любого цвета, 
кисти, гуашь или акварель.
Способ получения изображения: ребенок 
складывает лист бумаги вдвое и на одной его 
половине рисует половину изображаемого 
предмета (предметы выбираются 
симметричные). После рисования каждой части 
предмета, пока не высохла краска, лист снова 
складывается пополам для получения 
отпечатка. Затем изображение можно украсить, 
также складывая лист после рисования 

нескольких украшений.





                                  Набрызг
Средства выразительности: точка, 
фактура.
Материалы: бумага, гуашь, жесткая 
кисть, кусочек плотного картона либо 
пластика (5x5 см).
Способ получения изображения: 
ребенок набирает краску на кисть и 
ударяет кистью о картон, который держит 
над бумагой. Затем закрашивает лист 
акварелью в один или несколько цветов. 
Краска разбрызгивается на бумагу.





                              

                          Отпечатки листьев

Средства выразительности: фактура, цвет.
Материалы: бумага, гуашь, листья разных 
деревьев (желательно опавшие), кисти.
Способ получения изображения: ребенок 
покрывает листок дерева красками разных 
цветов, затем прикладывает его окрашенной 
стороной к бумаге для получения отпечатка. 
Каждый раз берется новый листок. Черешки у 

листьев можно дорисовать кистью.





                      Штампики из ниток
Для создания «полосатых штампиков» можно 
использовать нити, прочно намотанные на какой-
либо предмет. Густым слоем краски нити 
окрашиваются в необходимый цвет. Затем, 
используя воображение, «полосатый узор» 
наносится на декорируемую поверхность.
Материалы: 1.Нить шерстяная 2.Основа 3.
Краска 4.Кисть 5.Бумага 6.Баночка для воды







    Отпечатки фруктами и 
овощами
 
Вкусные овощи и фрукты тоже умеют рисовать. 
Необходимо только придать им нужную форму, 
подобрать подходящий цвет краски, кистью 
окрасить и сделать красивый отпечаток на 
декорируемой поверхности.
Материалы: 1.Овощ/фрукт 2.Краска 3.Кисть 4.
Бумага 5.Баночка для воды





        

         Рисование мыльными 
пузырями
Рисовать можно и мыльными пузырями. Для 
этого в стакан с водой надо добавить любой 
мыльный раствор и краску. С помощью трубочки 
набулькать много пены. На пузыри прислонить 
бумагу. Когда станут проявляться первые узоры, 
можно поднимать бумагу. Пузырчатые узоры 
готовы.
Материалы: 1.Стакан с водой 2.Краска 3.
Мыльный раствор 4.Трубочка 5.Бумага





                               Рисование солью.
Соль придает рисунку причудливые узоры. При 
изображении любого пейзажа или яркого фона 
можно использовать соль, чтобы придать фону 
рисунка красивую текстуру. Фон необходимо 
посыпать солью, пока краска еще не высохла. 
Когда краска подсохнет, просто стряхните 
остатки соли. На их месте останутся необычные 
светлые пятнышки.
Материалы: 1.Соль 2.Краска 3.Кисть 4.Бумага 5.
Баночка для воды





                                       кляксография
 (выдувание трубочкой) - это очередное волшебство 
творческих занятий. Такое занятие для детей очень 
увлекательно, интересно и очень полезное. Так, как 
выдувание через соломинку укрепляет здоровье: силу 
лёгких и дыхательную систему ребёнка в целом.
Для создания волшебной картинки потребуется большая 
клякса, на которую нужно дуть, дуть, дуть… до тех пор, 
пока на листе бумаги не появится замысловатый 
рисунок. Когда странный рисунок готов, ему можно 
подрисовать детали: листики, если получилось дерево; 
глазки, если получилось волшебное существо.
Материалы: 1.Акварель 2.Трубочка 3.Кисть 4.Бумага 5.
Баночка для воды





                                       НИТКОГРАФИЯ
Техники рисования при помощи «волшебной 
ниточки». Необходимо опустить ниточки в краску 
так, чтобы они хорошо пропитались краской. 
Затем их нужно положить на бумагу так, чтобы с 
двух сторон листа бумаги выступали кончики 
нитки по 5-10см. Ниточки накрываются другим 
листом бумаги. Верхний лист придерживается 
руками. Нитки разводятся в разном 
направления. Верхний лист поднимается. 
Необычная картинка готова.
Материалы: 1.Нить 2.Краска 3.Бумага 4.Баночка 
для воды





                        ГРАТТАЖ «ЦАП-ЦАРАП»
Слово “граттаж” произошло от французского 
«gratter» (скрести, царапать). 
Для начала работы в этой технике необходимо 
подготовить картон. Картон необходимо покрыть 
толстым слоем воска или разноцветной 
масляной пастели. Затем широкой кистью или 
губкой нужно нанести на поверхность картона 
темный слой краски. Когда краска высохнет, 
острым предметом (зубочистка, спица) 
процарапывается рисунок. На темном фоне 
появляются тонкие однотонные или 
разноцветные штрихи.
Материалы: 1.Картон 2.Пастель масляная 3.
Гуашь 4.Зубочистка/Спица 5.Кисть 6.Баночка 
для воды





                                       ФРОТТАЖ
Название этой техники происходит от 
французского слова «frottage» (натирание). 
Для рисования в этой технике потребуется лист 
бумаги, который располагается на плоском 
рельефном предмете. Затем по поверхности 
бумаги нужно начать штриховать незаточенным 
цветным или простым карандашом. Результат - 
оттиск, имитирующий основную фактуру.
Материалы: 1.Плоский рельефный предмет 2.
Карандаш 3.Бумага







                          ПЛАСТИЛИНОГРАФИЯ
Техника, в которой используется пластилин для 
создания картин с изображением полуобъемных 
объектов на горизонтальной поверхности. Для 
поверхности (основы) используются плотная 
бумага, картон, дерево. Для декорирования 
изображения можно использовать бисер, 
бусины, природные материалы и прочее.
Материалы: 1.Пластилин 2.Основа 3.
Бусины/Бисер 4.Стеки





                                    Рисование по мокрому.
Средства выразительности: пятно.
Материалы: акварельная бумага, вода, акварель, 
мягкая кисть.
Для выполнения работы необходимо смочить лист 
чистой водой, а потом кистью или каплями нанести 
изображение. Оно получится как бы размытое под 
дождем или в тумане.







                  Оттиск смятой тканью.
Средства выразительности: пятно, фактура, 
цвет.
Материалы: блюдце, в которую вложена 
штемпельная подушка из тонкого поролона, 
пропитанная гуашью, плотная бумага любого 
цвета и размера, смятая ткань.
Способ получения изображения: ребенок 
прижимает смятую ткань к штемпельной 
подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. 
Чтобы получить другой цвет, меняются и 
блюдце, и ткань.





            РИСОВАНИЕ СПОСОБОМ 
ПРИМАКИВАНИЯ
Материал: Кисточки разного размера, гуашь, 
акварель, тушь, бумага
Ход работы.
Окунув кисточку в краску, приложить ее хвостик к 
листу бумаги и поднять получится капелька. 
Если нанести такие капельки по кругу – 
получился цветок. Примакиванием можно 
нарисовать листья у деревьев, животных и 

другие рисунки, стоит только пофантазировать.






