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Heooviunoe écezoa unmepecno!

Ouenv 8ax3xcHO ¢ CAMBIX PAHHUX Jlem RPUYUUMD Ye/l08eKa K
npexpacnomy. A umo mosxcem 0vimo 0onee HaAZAAOHBIM RPUMEPOM OJIA
ROCMUMCEHUA Kpacombl, uem uzoopazumenvroe uckyccmeo? Ho
nopoil 3aunHmepecosams pedeHKa He mak yxyc npocmo. ManenvKkue
oemu NOCMOAHHO HAX00AMCA 8 COCHOAHUU U3YYUEHUA OKPYIHCAIOULE20
mupa. Onu yace 3Harom, 4mo cmyJji cO30au 0,11 moz2o, Ymoodvl cuoems,
00es710 - Umoovl YKPbleamuvCs, @ KUCHOUKA - YMOObl PUCOBAMb.
beckoneunan uepeoa «83pocivix» npasul u HuU WA2a 6 CMOPOH).
Hempaouyuonnvie mexnuku pucosanus pa3povléarom uiaoioHvl
00yueHus pedenka uzoopazumenvHomy uckyccmey. Koneuno, nepeo
mem KaK Rpucmynumas K HUM, He00X00umo oamsv azvl 00pauieHus ¢
Kapanoawamu, meakamu u kucmoukamu. Tonvko nocie mozo Kak
MANEHbKUIL XYOO0HCHUK YCEOUM OCHOBHBLIE KAACCUUECKUE MEXHUKU
pucoeanus, HeoOX00UMO NPUCMYNAMb K HEMPAOUUUOHHBIM.




Jem npueiekamenvia
HempaouyuoOHHAaA MEeXHUKa
pucosanua?

Hempaouyuonnsvie mexHuKu pucoeanus npusiekaom oemeil
c60eil CHOHMAHHOCMBIO U CB00000U. 30eCh Hem HUKAKUX NPAasul, a
21agHoe - npouecc. B xo0e maxux 3anamuil pazeueaemcs He mMoJlbKo
suUOeHUue U NOHUMAHUE NPEeKPACHO20, HO U (haHmaszus, 106KOCHb,
uzoopemamenvhocms u momopuxka. Hempaouuuonnvie mexnuxku
CHUMYTTUPYIOM NOSIOHCUMENbHYI0 MOMUBAUUIO, CHOCOOCH YIOM
BbIPANHCCHUIO UHOUBUOYAbHOCMU pedenKka. Komounuposanue
PAa3UYHbIX MEXHUK ROOyHcoaem pedenka Oymams, CAMOCMOAMENIbHO
8LLOUPAMb NOOX00AUILE NPUEMBL 0]1 CO30AHUA YHUKAIbHBIX U Oonee

BbIPAZUMETIbHBIX NPOU3ECOCH UL,




Hempaouuyuonnwie cnocoodwt pucosanusi

e Ilnacmununozpagusn
* Haopuwize
* Pucosanue na manke

* Pucoeanue mamou oymazou
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Inacmununozpaghus — noewiii 6uo dexopamueno-
npuKiaoHo2o uckyccmaa. Ilpeocmaesnsem cobou co30anus
JIENHBbIX KAPMUH C U300paxdcerHuem oonee uiu MeHee 8blNYKIblXx,

n01Y00bEMHBIX 00BEKMOB8 HA 20PU3OHMANLHOU NOBEPXHOCTU.
OcHosHoOU Mamepuanl — NIACMUTIUH.




Texnuka «HaOpPwBI32» 3aKk10UaGeMCs 6 PA30PbIZ2UCAHUL
Kanejib ¢ NOMOWbI0 CNEYUAIbHO20 NPUCHOCOOIeHUs, KOMOPOe
8 0emcKom caoy 3ameHum 3YOHas uwemrka Uil Kucmeo. 3yOHou
WemKol 8 pyKe Habupaem HeMH020 KPACKU, a CIeKou (Uu
KUCMbIO) NPOBOOUM NO NOBEPXHOCIU UWeMKU OBUNCEHUAMU NO
HanpasieHuio K cebe. bpvizeu nemam na 6ymaey. Temol 014
PUCOBAHUS MO2YM ObIMb camble PA3HOO0OPA3HbIE.




Mankozpaghus - zansmue ons oemei 106020 6o3pacma.
Ilomumo 06b1YHO20 XAOMUYHO20 PUCOBAHUS U CBOOOOHOU USPbL
0J151 pebenKa MONHCHO euje puco8amov Y8emouKu, CONHbIUKO U
JYUUKU, MYYKU U O0OHCOUK, OOMUK U 3a00puuK u m.o. Tax e
MY MEXHUKY MONCHO UCNOIb308AMb 8 pabome C NeCKoM U

COJIblO.




Pucosanue mamou oymazou — >mo secoma 3ansammnas

MEXHUKA PUCOBAHUS, KOMOpas oaem npocmop 015l (hanma3suu
U c80000y MANEHbKUM PYUKAM. YenexamenbHbiM A8/151emcs
oaoice npoyecc no020Mos8KU K 3anHamuro. bymaosicHvie komouku,

KOMOpbIMU COOCMBEHHO U OYyOem 8blNOIHAMbCA paboma, oemu
C Y00B8OIbCMBUEM MO2YN HAMSMb CAMU.
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Humkozpagpus — smo unmepecnas mexnuxa pucosanust
HUmAMuU. B smou mexnuxe 1unuu obpazyromcs nocie
npuxaeusanus Humeu. Ha ocno8y Hanocumucs Kaeu u

6bl6pCZHHO€ M306pa.9fC€Hl/l€ wdae 3a macom 3anoOjiHAEemcCA CJAOAMU
HUMOYEK.
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Knakcozpagus - smo pasnosuonocme epaghuueckoi
MEXHUKU, OCHOBAHHASL HA NPe0OPA308AHUU NAMEH-KIISIKC 8
HYJICHbLE pedlbHble UL panmacmuyeckue oopasol.

PMC)/HOK 8 2MOU MEXHUKE UCNOTHAENCA. myutblo, YepHUJiIamMu,
axKkedapeivblo, cyaulsbio.




Hanvuukosas Hcu8oONUCH cnocobcmeyem panHemy
pazsumuro meopueckux cnocoonocmeu.He easicrno umo on
HApPUCOBAJl U KAK OH HAPUCOBAI, BANCHO MO C KAKUM
Y0080IbCMBUEM OH IMO Oelaem.
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Monomunus - >mo epagpuuecxas mexuuxa. Pucynok
HAHOCUMCSL CHAYAIA HA POBHYIO U 2NIAOKYIO NOBEPXHOCHb, A
NOMOM OH OMNEeYamvbl8aemcs Ha 0pPy2yr NOBEPXHOCHIDb.
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~ IIpoeedenue meopueckoil Xy00rcecmeennoil 0esamenbHoOCmu
C UCNO1b306aHUECM HEMPAOUYUOHHBIX MEXHUK:

eCnocodbcmeyem cHAMUIO O0eMCKUX CHpPaxoe;

*Pazeueaem ygepeHHOCHIb 8 CBOUX CUNAX;

*Pazeueaem npocmpancmeeHHoe molulieHue;

*Pazeueaem 6 0emsx c60000HO BbIPAIHCAMb CEOUL 3AMBICEN;

e[1o0yscoaem 0emeii K mEOPUECKUM ROUCKAM U PEULeHUAM;

*Pazeueaem ymenue oemeii 0€licmeosams ¢ pa3HooOpaIHbIM MAMEPUAIOM;

*Pazeusaem yyecmeo Komnouyuu, pumma, Kojaopuma, 4yecmeo haxmypHocmu
U 00vémHoCmu;

*Pazeusaem meaKy) MOmMopuKy pyK;

*Pazeusaem meopuiueckue cnocoﬁuocmu, eooépaafceuue u nonem d)aumasuu;

*Bo epems Oeﬂmeﬂbuggw

Oe?m nojiyuaom cmemuidecKkoe ydoeocmeue.gé\ » (/
@ 4 { 'Y

\ g/ 49 3

i



_CRucok ucnoib3yemoii 1umepanmypol:

1. E.A.Anywiro «Pucosanue ¢ 0emomu pannezo eospacmay. — M.: Mozauka- Cunmes, 2006 2.
2. /I.H.Konouna «Pucosanue c oemomu 4-5 nem».-M.: Mozauxa- Cunmes, 2008.

3. PI.Ka3akoea «3anamus no pucosanuto ¢ oowkoavnuxamu: Hempaouyuonnvie mexnuku,
naanupoeanue, koncnekmul 3auamuiin.- M.: TI] Cghepa, 20092.

4. A.B.Hukumuna «Hempaouyuonnvie mexnuku pucosanus e /10Y. Ilocobue ona éocnumameneii u
pooumeneiy. — CIlo.: KAPO, 2007..

5. I'H./lasviooea «Hempaouyuonnvie mexnuxu pucosanus ¢ /[0OY. Hacmy 1, 2».- M.: «H30amenscmeo
Cxkpunmopuii 2003», 20082.

6. I.C.111saiiko «3anamusn no uzoopazumenvhoii oesmenvnocmu ¢ /[0Y. Cpeonas epynnay.- M.: u3o.
Lenmp Bnaooc, 2008.

7. U.A.Jlvikosa «H300pazumenvnasn oeamenvnocms 6 0emckom cady. Cp. 2p.» - M.: «Kapanys», 2009.

8. K.K.Ympoouna «Yenexkamenvnoe pucosanue memooom muluka ¢ oemomu 3-7 aem».- M.:
«H3z0amenvcmeo I'nom u A», 2007.

9. 3anamusa no uzooépazumenvHoil oeamenvnocmu. Konnexkmusnoe meopuecmeo/ Iloo peo. A. A.
I'puboeckou.-M.: TL] Cepepa, 2009

b : N ,
7N .= /




CITACUBO

BHUMAHUWE!




