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ПАЛЬЧИКОВОЕ РИСОВАНИЕ ИЛИ 
РИСОВАНИЕ ЛАДОШКОЙ

�  В наше время пальчиковое рисование пользуется 
особой популярностью. Рисование таким необычным 
способом, не только забава, но и развитие мелкой 
моторики и нервной 

� системы. А, значит, у ребёнка будет лучше развиваться 
и речевой аппарат и память. 

� Термин «нетрадиционный» подразумевает 
использование материалов, способов рисования, 
которые не являются общепринятыми, традиционными, 
широко известными. 

� Впервые живопись пальцами была описана в 1932 году , 
в Риме она использовалась для преодоления 
специфических проблем в школе, где встречались дети 
различных национальностей. 

� Руки и пальцы – это универсальный инструмент, 
который всегда с ребёнком. 



Краску на ладошку можно 
нанести кисточкой, можно 
использовать поролоновую 
«подушечку». 



Отпечатали ладошки и 
вырезали. Получились у нас 
разноцветные весёлые 
«осьминожки», а если ладошек  
много – получиться ёлочка. 



Подушечки пальцев отпечатываются кружками. 
Бугорок, расположенный под большим пальцем – овальной формы. 
Боковая сторона мизинца – изящная вытянутая линия. 
Боковая сторона согнутого мизинца – изящная согнутая линия ( 
лепестки цветка ). 









Оттиск печатками из              
картофеля

Мисочка с поролоновой подушечкой, пропитанная 
гуашью, печатки из картофеля.
Прижимают печатку к штемпельной подушке с краской 
и наносят  оттиск на бумагу. Для получения другого 
цвета меняются печатка и мисочка.







    Оттиск пробкой

Ребёнок прижимает пробку к штемпельной подушке 
с краской и наносит оттиск на бумагу. Для 
получения другого цвета меняется и мисочка и 
пробка.





       Тычок жёсткой   
     полусухой кистью

Ребёнок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, 
держа вертикально. При работе кисть в воду не 
опускается. Таким образом заполняется весь лист, 
контур или шаблон. Получается имитация фактурности 
пушистой или колючей поверхности.

 







 Рисование ватными
          палочками
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